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การตดิตามประเมนิผลการตดิตามประเมนิผลการตดิตามประเมนิผลการตดิตามประเมนิผล    
การสวมหมวกนริภยัในพืน้ที่กระทรวงสาธารณสขุตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ การสวมหมวกนริภยัในพืน้ที่กระทรวงสาธารณสขุตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ การสวมหมวกนริภยัในพืน้ที่กระทรวงสาธารณสขุตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ การสวมหมวกนริภยัในพืน้ที่กระทรวงสาธารณสขุตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ     
เรือ่ง เรือ่ง เรือ่ง เรือ่ง กําหนดใหพ้ืนท่ีของหนวยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
    เปนเขตสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต : ศึกษากรณีโรงพยาบาลศูนย  
    และโรงพยาบาลท่ัวไปในสังกดักระทรวงสาธารณสุข 
 
 
 
จัดทําโดยจัดทําโดยจัดทําโดยจัดทําโดย    กลุมปองกันการบาดเจ็บ สํานักโรคไมติดตอ  
    กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
    และสถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
     
เรียบเรียงโดยเรียบเรียงโดยเรียบเรียงโดยเรียบเรียงโดย    นางสาวกิ่งกาญจน จงสุขไกล 
    นางสาวอภีษฏา คุณาพรธรรม 
     
ภาพโดยภาพโดยภาพโดยภาพโดย    นายนเรนทร ตุนทกิจ 
     
ออกแบบปกและรูปเออกแบบปกและรูปเออกแบบปกและรูปเออกแบบปกและรูปเลมลมลมลม    นางสาวอังคณา ชินเดช 
     
พิมพครั้งที่ พิมพครั้งที่ พิมพครั้งที่ พิมพครั้งที่ 1 1 1 1     ตุลาคม 2555     จํานวน 100 เลม 
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คาํนาํคาํนาํคาํนาํคาํนาํ    
 
 
 เอกสารฉบับน้ี เปนสวนหน่ึงของโครงการการติดตามประเมินผลการสวม
หมวกนิรภัยในพ้ืนท่ีกระทรวงสาธารณสุขตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข  เร่ือง 
กําหนดใหพ้ืนท่ีของหนวยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขเปนเขตสวมหมวกนิรภัย 
100 เปอรเซ็นต: ศึกษากรณีโรงพยาบาลศูนย และโรงพยาบาลท่ัวไปในสังกัด
กระทรวงสาธารณสุข  สาระสําคัญท่ีนําเสนอประกอบดวย ผลการติดตามประเมินผลการ
สวมหมวกนิรภัยในพ้ืนท่ีโรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาลท่ัวไปในสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข  การรับรูนโยบายการสวมหมวกนิรภัยของเจาหนาท่ีและประชาชนท่ีมารับ
บริการ  รวมท้ังแนวปฏิบัติท่ีดีขององคกรในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย 
100 เปอรเซ็นต โดยมีพ้ืนท่ีเปาหมายคือโรงพยาบาลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข
จํานวน 94 แหงท่ัวประเทศ  จําแนกเปนโรงพยาบาลศูนยจํานวน 25 แหง และ
โรงพยาบาลท่ัวไปจํานวน 69 แหง  
 อน่ึงการดําเนินการติดตามประเมินผลคร้ังน้ี สําเ ร็จลุลวงไดดวยความ
อนุเคราะหของหลายฝาย ไดแก สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค กระทรวง
สาธารณสุข โรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาลท่ัวไปท้ัง 94 แหงท่ัวประเทศ รวมท้ัง
ประชาชนผูมารับบริการ เจาหนาท่ี และผูบริหารโรงพยาบาลท่ีอนุญาตใหคณะวิจัยได
เขาศึกษาขอมูลจนสามารถดําเนินการศึกษาวิจัยไดเสร็จส้ิน 
 
 
 

กลุมปองกันการบาดเจ็บ สํานักโรคไมติดตอ 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

และ  สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
กันยายน 2555 
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บทสรปุสาํหรบัผูบรหิารบทสรปุสาํหรบัผูบรหิารบทสรปุสาํหรบัผูบรหิารบทสรปุสาํหรบัผูบรหิาร    1111    
  

สวนที ่สวนที ่สวนที ่สวนที ่1 1 1 1 บทนํา    6666    
  

สวนที ่สวนที ่สวนที ่สวนที ่2 2 2 2 ผลการประเมินการสวมหมวกนิรภัยในพ้ืนท่ีโรงพยาบาลศูนย 
    และโรงพยาบาลท่ัวไปในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข    

10101010    

  

สวนที ่สวนที ่สวนที ่สวนที ่3 3 3 3 ผลการประเมินการรับรูนโยบายการสวมหมวกนิรภัย 
     100 เปอรเซ็นต    

20202020    

  

สวนที ่สวนที ่สวนที ่สวนที ่4444    แนวทางปฏิบัติที่ดีขององคกรในการรณรงคสงเสริม 
    การสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซน็ต 
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สวนที ่สวนที ่สวนที ่สวนที ่5555    ขอเสนอแนะดานการรณรงคประชาสัมพันธ และมาตรการ/ 
    การดําเนินตามนโยบายท้ังภายในและภายนอกพ้ืนท่ี 
    โรงพยาบาล 

37373737    
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บทสรปุสาํหรบัผูบทสรปุสาํหรบัผูบทสรปุสาํหรบัผูบทสรปุสาํหรบัผูบรหิารบรหิารบรหิารบรหิาร    
 
 
 โครงการติดตามประเมินผลการสวมหมวกนิรภัยในพ้ืนท่ีกระทรวงสาธารณสุข
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข  เร่ือง กําหนดใหพ้ืนท่ีของหนวยงานในสังกัด
กระทรวงสาธารณสุขเปนเขตสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต: ศึกษากรณีโรงพยาบาล
ศูนย และโรงพยาบาลท่ัวไปในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข มีวัตถุประสงคเ พ่ือ  
1) ประเมินผลการสวมหมวกนิรภัยในพ้ืนท่ีโรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาลท่ัวไป ใน
สังกัดกระทรวงสาธารณสุข  2) ประเมินการรับรูนโยบายการสวมหมวกนิรภัย  
100 เปอรเซ็นต ของเจาหนาท่ีและประชาชนท่ีมารับบริการในพ้ืนท่ีโรงพยาบาลศูนยและ
โรงพยาบาลท่ัวไปในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข  และ 3) ทราบแนวปฏิบัติที่ดีในการ
รณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต ของโรงพยาบาลศูนยและ/
หรือโรงพยาบาลท่ัวไปในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
 โครงการน้ีดําเนินการในพ้ืนท่ีโรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาลท่ัวไปใน
สังกัดกระทรวงสาธารณสุขรวม 94 แหง ประกอบดวย โรงพยาบาลศูนยจํานวน  
25 แหง และโรงพยาบาลท่ัวไปจาํนวน 69 แหง โดยมีขอบเขตของประชากรท่ีศึกษา
ประกอบดวย 1) เจาหนาท่ีโรงพยาบาล รวม 1,880 ตัวอยาง   2) ประชาชนท่ีมารับ
บริการในโรงพยาบาล รวม 1,880 ตัวอยาง  และ 3) ผูบริหารองคกร หัวหนาสวนงาน 
และเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของในโรงพยาบาล 3 แหง ไดแก โรงพยาบาลจังหวัดตรัง 
โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา และโรงพยาบาลนครนายก 
 

จากการติดตามประเมินผลมีขอคนพบท่ีนาสนใจ สรุปไดดังน้ี 

���� ลกัษณะทางประชากรของผูใหขอมลูและพฤตกิรรมการใชรถจกัรยานยนตลกัษณะทางประชากรของผูใหขอมลูและพฤตกิรรมการใชรถจกัรยานยนตลกัษณะทางประชากรของผูใหขอมลูและพฤตกิรรมการใชรถจกัรยานยนตลกัษณะทางประชากรของผูใหขอมลูและพฤตกิรรมการใชรถจกัรยานยนต    
ลักษณะทางประชากร กลุมผูใหขอมูลท่ีเปนเจาหนาท่ีและประชาชนผูมารับ

บริการในโรงพยาบาล ประมาณคร่ึงหน่ึงเปนหญิงและอีกคร่ึงหน่ึงเปนชาย สําหรับกลุม
เจาหนาท่ี มีอายเุฉลี่ย 36.27 ป สวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี กลุมประชาชน 
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มีอายุเฉลีย่ 36.62 ป  โดย 1 ใน 4 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา  รองลงมา จบ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและปริญญาตรีในสัดสวนใกลเคียงกัน 

พฤติกรรมการใชรถจักรยานยนต เจาหนาท่ีและประชาชน มากกวาคร่ึงหน่ึง
ใชรถจักรยานยนตในลักษณะการเปนผูขับขี่  โดยเกือบรอยละ 70 ของแตละกลุม 
เปนผูใชรถจักรยานยนตทกุวัน  ดานการสวมใสหมวกนิรภัย เจาหนาท่ีระบุวาสวมใส
หมวกนิรภัยในสัดสวนท่ีสูงกวาประชาชน คือ ประมาณรอยละ 80 และรอยละ 70 
ตามลําดับ  

ในกลุมเจาหนาท่ีและประชาชนท่ีสวมหมวกนิรภัยน้ัน สวนใหญคาดสายรัด
คาง  สําหรับพฤติกรรมในวันท่ีทําการสัมภาษณ กลุมเจาหนาท่ีและประชาชนสวนใหญ
ตางระบุวา ไดสวมหมวกนิรภัย และเกือบท้ังหมดคาดสายรัดคางอยางถูกตอง 

���� ผลการประเมนิการสวมหมวกนริภยัในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูย และผลการประเมนิการสวมหมวกนริภยัในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูย และผลการประเมนิการสวมหมวกนริภยัในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูย และผลการประเมนิการสวมหมวกนริภยัในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูย และ
โรงพยาบาลทัว่ไปในสงักดักระทรวงสาธารณสขุโรงพยาบาลทัว่ไปในสงักดักระทรวงสาธารณสขุโรงพยาบาลทัว่ไปในสงักดักระทรวงสาธารณสขุโรงพยาบาลทัว่ไปในสงักดักระทรวงสาธารณสขุ    

ผลการแจงนับพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัย ท้ังเจาหนาท่ีและผูเขารับบริการ
จํานวน 109,537 ราย  พบวาในภาพรวมแลวผูใชรถจกัรยานยนตท้ังท่ีเปนผูขับขี่และ
ผูโดยสาร ประมาณรอยละ 70 เปนผูที่สวมหมวกนิรภัยอยางถูกตองโดยคาดสายรัดคาง 
รอยละ 3.1 ของผูขับขี่เปนเด็กอายุตํ่ากวา 15 ป  และในจํานวนน้ีมากกวาคร่ึงหน่ึง 
ไมสวมหมวกนิรภัยหรือสวมอยางไมถูกตอง 

ดานพฤติกรรมของผูโดยสารพบวา รอยละ 45 ของผูโดยสารรถจักรยานยนต
มักจะไมสวมหมวกนิรภัย และในกรณีที่มกีารโดยสารมากกวา 2 คนขึ้นไป รอยละ 80 
ของผูโดยสารลําดับท่ี 3 และ 4 มักจะไมสวมหมวกนิรภัยดวยเชนกนั  

สวนการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยในวันทําการและวันหยุด
พบวา ผูใชรถจักรยานยนตมีพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยอยางถูกตองในวันหยุดสูง
กวาวันทําการ คิดเปนรอยละ 74.4 และ 70.4 ตามลําดับ 

ดานผลการปฏิบัติการสวมหมวกนิรภัยอยางถูกตองพบวา เกือบรอยละ 70 
ของท้ังหมด มีการปฏิบัติอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด คือ ต้ังแตรอยละ 80 ขึ้นไป  
โดยมีสัดสวนของโรงพยาบาลท่ีมีการปฏิบัติการสวมหมวกนิรภัยอยางถูกตอง ต้ังแต 
รอยละ 90 ขึ้นไป จํานวน 21 แหง 
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���� ผลการประเมนิการรบัรูนโยบายการสวมหมวกนริภยั ผลการประเมนิการรบัรูนโยบายการสวมหมวกนริภยั ผลการประเมนิการรบัรูนโยบายการสวมหมวกนริภยั ผลการประเมนิการรบัรูนโยบายการสวมหมวกนริภยั 100 100 100 100 เปอรเซน็ต เปอรเซน็ต เปอรเซน็ต เปอรเซน็ต  
 การรับรู/เห็นปายรณรงค เจาหนาท่ีและประชาชนมากกวารอยละ 95 ระบุวา
เคยสังเกตเห็นปายสัญลกัษณสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นตตามสถานท่ีตางๆ โดย
แหลงหรือสถานท่ีที่พบเห็นมากท่ีสุด ไดแก โรงพยาบาลท่ัวไป/สถานพยาบาลท่ัวไป 
หนวยงาน/สถานท่ีราชการ และตามริมถนน ริมทาง ส่ีแยก มีเพียงสวนนอยท่ีระบุวา
เห็นปายสัญลักษณน้ีบริเวณหนาสถานศึกษา และหนวยงาน/สถานท่ีราชการ อีกดวย 
 การประเมินการรับรูในสาระของนโยบาย การสวมหมวกนิรภัยท่ีสําคัญพบวา 
ในกลุมเจาหนาท่ีท่ีปฏิบัติงานในโรงพยาบาลสวนใหญรับทราบวา ป 2554  เปน
ปแหงการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต ในขณะท่ีประชาชนเพียงคร่ึงหน่ึงเทาน้ันท่ี
รับทราบ เชนเดียวกับขอกําหนดท่ีวา พ้ืนท่ีโรงพยาบาลของกระทรวงสาธารณสุข ถูก
ประกาศเปนพ้ืนท่ีสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต เจาหนาท่ีกวารอยละ 90 รับทราบ 
แตประชาชนรับทราบเพียง 2 ใน 3 เทาน้ัน  ดานขอกฎหมายท่ีระบุวา การไมสวม
หมวกนิรภัยเปนเร่ืองผิดกฎหมายน้ัน ท้ังเจาหนาท่ีและประชาชนสวนใหญรับทราบเปน
อยางดี สวนนโยบายท่ีกลาววา ป 2554-2563 เปนทศวรรษแหงความปลอดภัยทาง
ถนนน้ัน ประชาชนมากกวาคร่ึงหน่ึงยังไมรับทราบนโยบายน้ี ในขณะท่ีเจาหนาท่ีเกือบ
คร่ึงหน่ึงก็ไมรับทราบนโยบายขอน้ีดวยเชนกัน 

สําหรับมาตรการท่ีกําหนดวา ผูบังคับบัญชาสามารถดําเนินการลงโทษ
เจาหนาท่ี ถาไมสวมหมวกนิรภัย ซึ่งมีความเกี่ยวของโดยตรงกับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงาน 
พบวา รอยละ 36.46 ไมรับทราบหรือยังลังเลไมแนใจวามีมาตรการดังกลาว 

ระดับการปฏิบัติตามนโยบายสวมหมวกนิรภัยของเจาหนาท่ี และระดับการ
รณรงคของหนวยงาน  

เจาหนาท่ีเกือบคร่ึงหน่ึงประเมินตนเองและเพ่ือนรวมงานวา มีพฤติกรรมการ
สวมหมวกนิรภัยในระดับมาก และ 1 ใน 4 ประเมินในระดับมากท่ีสุด  ดานการ
รณรงคภายในหนวยงานตนเองน้ัน เกือบคร่ึงหน่ึงประเมินวา หนวยงานมีการรณรงค
ระดับมาก  

โรงพยาบาลใชชองทางในการรณรงคการสวมหมวกนิรภัยอยางหลากหลาย 
โดยวิธีการท่ีเจาหนาท่ีสวนใหญระบุ คือ ปายรณรงค และ 2 ใน 3 ระบุถึงการใช
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เสียงตามสายของโรงพยาบาล เมื่อพิจารณาถึงการรับทราบของประชาชนระบุถึง การ
รับทราบจากปายรณรงคมากท่ีสุด และเกือบคร่ึงหน่ึงรับทราบจากเสียงตามสายของ
โรงพยาบาล  

���� ขอเสนอแนะขอเสนอแนะขอเสนอแนะขอเสนอแนะ    
ดานการใชส่ือรณรงค    เจาหนาท่ีของโรงพยาบาลและประชาชนผูมารับบริการ 

มีความเห็นสอดคลองกันในประเด็นเกี่ยวกับวิธีการเลือกใชส่ือในการรณรงคการสวม
หมวกนิรภัยท่ีเหมาะสม  โดยสวนใหญ มีความเห็นวาส่ือโทรทัศนและปายโฆษณา
ขนาดใหญ เปนส่ือท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับการรณรงค นอกจากน้ัน 1 ใน 3 ของท้ัง
สองกลุม มีความเห็นวา ปายโฆษณาติดรถโดยสารสาธารณะ ปายโฆษณาแบบสลับ
ภาพ และวิทยุกระจายเสียงก็เปนส่ือท่ีควรเลือกใชอีกดวย    

ดานการดําเนินการภายในโรงพยาบาล  
- การดําเนินการประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลขาวสารดานความปลอดภัยใน

การใชรถใชถนนอยางตอเน่ือง เพ่ือใหทั้งเจาหนาท่ีเกิดความตระหนัก    
- การสรางความตระหนักใหกับผูปกครองในเร่ืองของหมวกนิรภัยเดก็ เพ่ือ 

ใหเดก็ท่ีโดยสารรถจกัรยานยนตมคีวามปลอดภัยมากขึ้น    
- การมีมาตรการลงโทษเจาหนาท่ีท่ีไมปฏิบัติตามนโยบาย และการให

รางวัลกับเจาหนาท่ีที่ปฏิบัติตนไดถูกตอง ท้ังน้ีอาจจัดทําในรูปแบบของการ “ฟองดวย
ภาพ” โดยการถายภาพเจาหนาท่ีท่ีไมปฏิบัตินําไปติดท่ีบอรดของสวนงานตางๆ เปน
ตน ในขณะท่ีเจาหนาท่ีที่ปฏิบัติตนไดดีแลวก็ควรมีการใหรางวัลเพ่ือเปนการสรางขวัญ
กําลังใจ และเปนแรงจูงใจใหผูที่ยงัไมปฏิบัติไดปฏิบัติตนอยางถูกตอง     

ดานการดําเนินการภายนอกโรงพยาบาล  
- โรงพยาบาลควรประชาสัมพันธขอมูลขาวสารท่ีเกี่ยวของใหประชาชนไดรับ

ทราบอยางตอเน่ือง โดยผานชองทางของสถานีวิทยุ ท้ังน้ีเน้ือหาสาระท่ีส่ือสารไปยัง
ประชาชนน้ันควรเปนเร่ืองของผลกระทบและความรุนแรงของการบาดเจ็บเน่ืองจากไม
สวมใสหมวกนิรภัย/การบอกเลาประสบการณ เปนตน 
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- โรงพยาบาลควรมีสวนรวมกับหนวยงานอ่ืนๆในพ้ืนท่ี เพ่ือดําเนินกิจกรรม
รณรงคสงเสริมดานพฤติกรรมการขับขี่ ท่ีปลอดภัย และพฤติกรรมสุขภาพของ
กลุมเปาหมายตางๆ ท้ังเด็กเยาวชนในสถานศึกษา และประชาชนท่ัวไปใหมากขึ้น 

- การบังคับใชกฎหมายอยางเขมงวด การปฏิบัติงานอยางเขมแข็งของ
เจาหนาท่ีตํารวจทําใหประชาชนใหความสําคัญกับการสวมใสหมวกนิรภัยเพ่ิมมากขึ้น 
 
 
 
 
 
  



6 

 
 
1.11.11.11.1    หลักการและเหตุผลหลักการและเหตุผลหลักการและเหตุผลหลักการและเหตุผล    

ตามท่ี คณะรัฐมนตรีไดใหความเห็นชอบ ในการกําหนดให “ป 2554-
2563 เปนทศวรรษแหงความปลอดภัยทางถนน” และประกาศใหป 2554 เปนปแหงป 2554 เปนปแหงป 2554 เปนปแหงป 2554 เปนปแหง
การรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นตการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นตการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นตการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต  ซึ่งกําหนดใหหนวยงานภาค
ราชการ องคกรมหาชน รัฐวิสาหกิจและองคกรปกครองสวนทองถ่ิน มีมาตรการเพ่ือ
รณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย  โดยกําหนดดังน้ี 1) ใหหนวยงานภาครัฐทุกแหง
กําหนดใหบริเวณสถานท่ีราชการเปนพ้ืนท่ีสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต ในการ
ขับขี่รถจักรยานยนต   2) ใหหนวยงานภาครัฐ องคกรมหาชน รัฐวิสาหกิจ และองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินทุกแหง ถือปฏิบัติตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันท่ี 28 เมษายน 
2546 ซึ่งกําหนดมาตรการปฏิบัติตามกฎหมาย นโยบายความปลอดภัยทางถนนของ
ขาราชการและเจาหนาท่ีของรัฐไวแลว โดยใหทุกหนวยงานท้ังภาครัฐ องคกรมหาชน 
รัฐวิสาหกิจ และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน แจงกําชับใหขาราชการ พนักงาน 
เจาหนาท่ีในสังกัดปฏิบัติตนเปนตัวอยางท่ีดีในการปฏิบัติตามกฎหมาย นโยบายความ
ปลอดภัยทางถนน เร่ืองการขับขี่รถจักรยานยนตตองสวมหมวกนิรภัยทุกคร้ัง หากไม
ปฏิบัติตามถือวาฝาฝนกฎหมาย และใหผูบังคับบัญชาพิจารณาดําเนินการลงโทษทาง
วินัยตอไป 

ท้ังน้ี ในสวนของกระทรวงสาธารณสุขในสวนของกระทรวงสาธารณสุขในสวนของกระทรวงสาธารณสุขในสวนของกระทรวงสาธารณสุข     รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
ไดออกประกาศกระทรวง กําหนดใหพ้ืนท่ีของหนวยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข
เปนเขตสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต และใหหัวหนาหนวยงานในสังกัดกระทรวง
สาธารณสุขทุกแหงท้ังสวนกลาง สวนภูมิภาค และสวนกลางท่ีต้ังอยูในสวนภูมิภาค มี
มาตรการสงเสริมใหพ้ืนท่ีหนวยงานท่ีรับผิดชอบเปนเขตสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต 
เพ่ือความปลอดภัยของบุคลากรและเปนแบบอยางท่ีดีแกประชาชนในการปฏิบัติตาม
กฎหมาย และเพ่ือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผานทางบุคลากรทางดานสาธารณสุข 
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จัดระบบการรณรงคใหความรูแกผูปวย ญาติผูปวย จากอุบัติเหตุ เพ่ือกระตุนใหเกิด
ความตระหนักถึงภัยจากอุบัติเหตุ บุคลากรสาธารณสุขทุกคน ทุกหนวย จะตองเปน
แบบอยางท่ีดีในการมีพฤติกรรมท่ีปลอดภัย  

สํานักโรคไมติดตอ รวมกับสํานักบริหารกลาง สํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข และสํานักงานเครือขายลดอุบัติเหตุ  ไดจัดกิจกรรมรณรงคการสวมหมวกนิภัย
ในพ้ืนท่ีกระทรวงสาธารณสุข เมื่อวันท่ี 13 ธันวาคม 2553 โดยมีรัฐมนตรีชวยวาการ
กระทรวงสาธารณสุข เปนประธาน เพ่ือประชาสัมพันธการสวมหมวกนิรภัยในพ้ืนท่ี
กระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี และรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขไดเนนย้ําให
เจาหนาท่ีปฏิบัติตามมติคณะรัฐมนตรีดังกลาว และไดทําหนังสือแจงเวียนไปยังหนวยงาน
ในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขทุกแหง ใหดําเนินการตามประกาศกระทรวงฯ สํานักโรคไม
ติดตอจึงเห็นควรมีการประเมินผลการดําเนินงานตามประกาศกระทรวงฯ ดังกลาวในพ้ืนท่ี
โรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาลท่ัวไป ในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขท่ัวประเทศ 
 
1.21.21.21.2 วัตถุประสงควัตถุประสงควัตถุประสงควัตถุประสงคการวิจัยการวิจัยการวิจัยการวิจัย    
    เพ่ือประเมินผลการสวมหมวกนิรภัย การรับรูนโยบายการสวมหมวกนิรภัย 
100 เปอรเซ็นต ของเจาหนาท่ีและประชาชนท่ีมารับบริการในพ้ืนที่โรงพยาบาลศูนยและ
โรงพยาบาลท่ัวไปในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข และเพ่ือทราบแนวปฏิบัติท่ีดีในการ
รณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นตของโรงพยาบาลศูนยและ/หรือ
โรงพยาบาลท่ัวไปในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

  
1.31.31.31.3    ขอบเขตขอบเขตขอบเขตขอบเขตการดําเนินงานการดําเนินงานการดําเนินงานการดําเนินงาน    
    การวิจัยคร้ังน้ี กําหนดขอบเขตเชิงพ้ืนท่ี เน้ือหา และประชากรดังตอน้ี 
 1. ขอบเขตพ้ืนท่ี ไดแก โรงพยาบาลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข ประเภท
โรงพยาบาลศูนย จํานวน 25 แหง  และโรงพยาบาลท่ัวไป จํานวน 69 แหง รวม  
94 แหงท่ัวประเทศ    
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 2. ขอบเขตเน้ือหา    ครอบคลุมประเด็นการรับรูนโยบาย พฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามนโยบาย และปจจัยเง่ือนไขสงผลตอการปฏิบัติตามนโยบาย รวมท้ังแนวปฏิบัติท่ี
ดีขององคกรในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต จํานวน 3 แหง 
 3.    ขอบเขตประชากร ประกอบดวย  1) เจาหนาท่ีในสังกัดกระทรวง
สาธารณสุขท้ังโรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาลท่ัวไป รวม 94 แหง แหงละ  
20 ตัวอยาง รวม 1,880 ตัวอยาง ท่ัวประเทศ   2) ประชาชนท่ีมารับบริการในสังกัด
กระทรวงสาธารณสุขท้ังโรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาลท่ัวไป รวม 94 แหง แหงละ 
20 ตัวอยาง รวม 1,880 ตัวอยางท่ัวประเทศ   และ 3) ผูบริหารองคกร หัวหนา 
สวนงาน และเจาหนาท่ีที่เกีย่วของในองคกรท่ีมีแนวปฏิบัติที่ดี จํานวน 3 แหง 
 
1.41.41.41.4    ขัน้ตอนการดาํเนนิงานขัน้ตอนการดาํเนนิงานขัน้ตอนการดาํเนนิงานขัน้ตอนการดาํเนนิงาน    

การดําเนินการติดตามและประเมินผลในคร้ังน้ี มีขั้นตอนดังตอไปน้ี 
 1. การสังเกตและแจงนับพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยในพ้ืนท่ีกระทรวง
สาธารณสุข โดยจําแนกลักษณะพฤติกรรมของกลุมเปาหมาย เปน 2 กลุม คือ กลุมท่ี
ขับขี่รถจักรยานยนตโดยลาํพัง กลุมท่ีขับขี่รถจักรยานยนตที่มีผูโดยสาร โดยสังเกตและ
แจงนับพฤติกรรมของผูโดยสารทุกคน (ตารางท่ี 1) 
 
ตารางตารางตารางตารางที่ทีท่ี่ที่    1111 การจําแนกพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผูขับขี่และผูโดยสาร 
 

กลุมกลุมกลุมกลุม    อายุอายุอายุอายุ    พฤตกิรรมการสวมหมวกพฤตกิรรมการสวมหมวกพฤตกิรรมการสวมหมวกพฤตกิรรมการสวมหมวก    ลัลลััลักษณะการสวมหมวกกษณะการสวมหมวกกษณะการสวมหมวกกษณะการสวมหมวก    
ผูขบัขี่ผูขบัขี่ผูขบัขี่ผูขบัขี่    1. ประชาชนท่ัวไป    1) สวมหมวกนิรภัย    1.1) สวมถูกตอง  

    
2. เด็กฯ อายุตํ่ากวา 15 ป  1.2) สวมไมถูกตอง  

     2) ไมสวมหมวกนิรภัย  
ผูโดยสารผูโดยสารผูโดยสารผูโดยสาร    1. ประชาชนท่ัวไป    1) สวมหมวกนิรภัย    1.1) สวมถูกตอง  

    
2. เด็กฯ อายุตํ่ากวา 15 ป  1.2) สวมไมถูกตอง  

     2)ไมสวมหมวกนิรภัย  
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ท้ังน้ี การสังเกตพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัย ดําเนินการในหวงสัปดาหท่ี 
2 และ 3 ของเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2555 จํานวน 2 วัน โดยสังเกตและแจงนับ
พฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยในวันทําการ 1 วัน และวันหยุดสุดสัปดาห 1 วัน 
แบงเปน 3 ชวงเวลา เชา (07.30-9.30 น.) กลางวัน (11.30-13.30 น.) และเย็น 
(16.30-18.30 น.) 

2. การประเมินการรับรูนโยบายและพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของ
เจาหนาท่ีและผูมารับบริการ ดวยแบบสัมภาษณชนิดผสมผสานคําถามปลายปดและ
ปลายเปด ในหวงเวลาเดียวกันกบัการสังเกตและแจงนับพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัย 

3. การถอดบทเรียนแนวปฏิบัติท่ีดีขององคกรในการรณรงคสงเสริมการสวม
หมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต  โดยคัดเลือกแบบเจาะจงจากองคกรท่ีเจาหนาท่ี และผูมา
รับบริการ มีการรับรูนโยบายและมีพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยสูงท่ีสุด และ/หรือมี
แนวปฏิบัติที่ดีในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัยภายในองคกร จํานวน 3 แหง 
    
1.1.1.1.5555    การวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผล    
 ใชวิธีการประมวลผลดวยโปรแกรมวิเคราะหทางสังคมศาสตร ใชการวิเคราะห
ดวยสถิติเชิงพรรณนา ไดแกการหาจํานวนและความถ่ีเปนรอยละ คาเฉลี่ย (Mean) และ
คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard of deviation: SD) เพ่ือประเมินหาคะแนนเฉลี่ย
ระดับความคิดเห็น และการประเมินระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับการสวมหมวกนิรภัยของ
เจาหนาท่ีและประชาชน โดยใชการแปลผลแบบอิงเกณฑ แบบมาตราวัด 5 ระดับ 
ดังน้ี 
 

ตารางตารางตารางตารางที่ทีท่ี่ที่    2 2 2 2 เกณฑการแปลผลระดับความคิดเห็น/ระดับการปฏิบัติ 
 

คะแนนเฉลีย่คะแนนเฉลีย่คะแนนเฉลีย่คะแนนเฉลีย่    รอยละรอยละรอยละรอยละ    การแปลผลการแปลผลการแปลผลการแปลผล    
4.50-5.00 80.01-100.00 มีความคิดเห็น และการปฏิบัติในระดับมากท่ีสุด 
3.50-4.49 60.01-80.00 ความคิดเห็น และการปฏิบัติในระดับมาก 
2.50-3.49 40.01-60.00 ความคิดเห็น และการปฏิบัติในระดับปานกลาง 
1.50-2.49 20.01-40.00 ความคิดเห็น และการปฏิบัติในระดับนอย 
1.00-1.49 0.00-20.00 ความคิดเห็น และการปฏิบัติในระดับนอยที่สุด 
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ผลการแจงนับพฤติกรรมผูใชรถจักรยานยนตท่ีเขามาในพื้นท่ีศึกษาจํานวน 109,537   ราย 
พบวาในภาพรวมแลวผูใชรถจักรยานยนตท้ังท่ีเปนผูขับข่ีและผูโดยสาร ประมาณรอยละ 70 เปน
ผูท่ีสวมหมวกนิรภัยอยางถูกตองโดยคาดสายรัดคาง  

รอยละ 3.1 ของผูขับข่ีเปนเด็กอายุตํ่ากวา 15 ป และในจํานวนนี้มากกวาคร่ึงหนึ่งไมสวม
หมวกนิรภัยหรือสวมอยางไมถูกตอง 

ดานพฤติกรรมของผูโดยสารพบวา รอยละ 45 ของผูโดยสารรถจักรยานยนตมักจะ 
ไมสวมหมวกนิรภัย และในกรณีท่ีมีการโดยสารมากกวา 2 คนข้ึนไป รอยละ 80 ของผูโดยสาร
ลําดับท่ี 3 และ 4 มักจะไมสวมหมวกนิรภัยดวยเชนกัน  

สวนการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยในวันทําการและวันหยุดพบวา ผูใช
รถจักรยานยนตมีพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยอยางถูกตองในวันหยุดสูงกวาวันทําการ คิดเปน
รอยละ 74.4 และ 70.4 ตามลําดับ 

สวนผลการปฏิบัติการสวมหมวกนิรภัยอยางถูกตองพบวา เกือบรอยละ 70 ของท้ังหมด 
มีระดับการปฏิบัติอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด โดยมีสัดสวนของพื้นท่ีท่ีมีการปฏิบัติการสวมหมวก
นิรภัยอยางถูกตอง ต้ังแตรอยละ 80 ข้ึนไป จํานวน 35 แหง 

 

    
    ผลการประเมินการสวมหมวกนิรภัยในพ้ืนท่ีโรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาล
ท่ัวไปในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข  ดวยการสังเกต และแจงนับพฤติกรรมของผูใช
รถจักรยานยนตทั้งผูขับขี่และผูโดยสารทุกคนท่ีเขามารับบริการในพ้ืนท่ีศึกษา รวม 
109,537 ราย โดยจําแนกการนําเสนอเปน 2 สวน ไดแก  1) ผลการจัดอันดับการ
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สวมหมวกนิรภัยในพ้ืนท่ีโรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาลท่ัวไป  และ 2) พฤติกรรม
การใชรถจกัรยานยนตและพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยภาพรวม 
 
2.12.12.12.1    ผลการจดัอนัดบัการสวมหมวกนริภยัผลการจดัอนัดบัการสวมหมวกนริภยัผลการจดัอนัดบัการสวมหมวกนริภยัผลการจดัอนัดบัการสวมหมวกนริภยัในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูยและโรงพยาบาลในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูยและโรงพยาบาลในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูยและโรงพยาบาลในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูยและโรงพยาบาล            
            ทัว่ไป ทัว่ไป ทัว่ไป ทัว่ไป (เรียงตามลําดับพ้ืนท่ีทีม่ีสัดสวนของการปฏิบัติสูงท่ีสุด) 
    ผลการแจงนับพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผูใชรถจักรยานยนตจํานวน 
109,537 รายในพ้ืนท่ีศึกษาท้ัง 94 แหง ในภาพรวมพบวา รอยละ 78.67 ของ
ท้ังหมดสวมหมวกนิรภัยเมื่อเขามาในพ้ืนท่ีโรงพยาบาล โดยเปนผูท่ีสวมหมวกนิรภัย
อยางถูกตอง (คาดสายรัดคาง) ถึงรอยละ 91.31 

เมื่อจําแนกพิจารณาผลการสวมหมวกนิรภัยรายแหง รอยละ 53.20 (50 แหง) 
มีสัดสวนของการสวมหมวกนิรภัย ต้ังแตรอยละ 80.02 ถึง รอยละ 100.00  โดย
โรงพยาบาลท่ีมีสัดสวนของการสวมหมวกนิรภัยสูงท่ีสุดไดแก โรงพยาบาลจังหวัดตรัง  

ในขณะท่ีสัดสวนของการสวมหมวกนิรภัย 30 อันดับแรกน้ัน  มีสัดสวนท่ีสูง
ต้ังแตรอยละ 90.00 ขึ้นไป   โดยในแตละอันดับน้ันมีคารอยละท่ีแตกตางกันเพียง
เล็กนอย  

ท้ังน้ี มีเพียงรอยละ 8.51 เทาน้ัน (8 แหง) ท่ีมีรอยละของผูใชรถจักรยานยนต
ท่ีสวมใสหมวกนิรภัยนอยกวารอยละ 50 โดยพบวาพ้ืนท่ีทีม่ีผูใชรถจักรยานยนตท่ีสวม
ใสหมวกนิรภัยนอยท่ีสุด มกีารสวมหมวกนิรภัยเพียงรอยละ 24.04 เทาน้ัน (ตารางท่ี 3) 

 
ตารางตารางตารางตารางที่ทีท่ี่ที่    3333 ผลการจัดอันดับการสวมหมวกนิรภัย (เรียงตามลําดับจากสูงท่ีสุดไปนอยท่ีสุด) 
 

อนัดบัอนัดบัอนัดบัอนัดบั    ชือ่โรงพยาบาลชือ่โรงพยาบาลชือ่โรงพยาบาลชือ่โรงพยาบาล    การสวมหมวกการสวมหมวกการสวมหมวกการสวมหมวก    สวมถกูสวมถกูสวมถกูสวมถกู    สวมผดิสวมผดิสวมผดิสวมผดิ    

1 โรงพยาบาลตรัง จังหวัดตรัง 100.00100.00100.00100.00    100.00 0.00 
2 โรงพยาบาลประจวบคีรีขันธ จังหวัดประจวบคีรีขันธ 99.9099.9099.9099.90    99.30 0.70 
3 โรงพยาบาลนครพิงค จังหวัดเชียงใหม 99.8799.8799.8799.87    99.87 0.13 
4 โรงพยาบาลนครนายก จังหวัดนครนายก 99.8099.8099.8099.80    99.40 0.60 
5 โรงพยาบาลลําพูน จังหวัดลําพูน 99.6999.6999.6999.69    99.84 0.16 
6 โรงพยาบาลอุทัยธานี จังหวัดอุทัยธาน ี 99.4899.4899.4899.48    99.35 0.65 
        



12 

อนัดบัอนัดบัอนัดบัอนัดบั    ชือ่โรงพยาบาลชือ่โรงพยาบาลชือ่โรงพยาบาลชือ่โรงพยาบาล    การสวมหมวกการสวมหมวกการสวมหมวกการสวมหมวก    สวมถกูสวมถกูสวมถกูสวมถกู    สวมผดิสวมผดิสวมผดิสวมผดิ    

7 
โรงพยาบาลสมเด็จพระพุทธเลิศหลา  
จังหวัดสมุทรสงคราม 

99.1599.1599.1599.15    98.79 1.21 

8 โรงพยาบาลเจาพระยาอภัยภูเบศร  จังหวัดปราจีนบุรี 98.9998.9998.9998.99    97.56 2.44 
9 โรงพยาบาลพระจอมเกลา จังหวัดเพชรบุรี 98.7598.7598.7598.75    97.92 2.08 
10 โรงพยาบาลพระปกเกลา จังหวัดจันทบุรี 98.5598.5598.5598.55    97.20 2.80 
11 โรงพยาบาลระยอง จังหวัดระยอง 98.0198.0198.0198.01    98.65 1.35 
12 โรงพยาบาลชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ จังหวัดชุมพร 97.3897.3897.3897.38    100.00 0.00 
13 โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา 96.5996.5996.5996.59    99.90 0.10 
14 โรงพยาบาลสงขลา จังหวัดสงขลา 94.7794.7794.7794.77    99.89 0.11 
15 โรงพยาบาลชลบุรี จังหวัดชลบุรี 94.5694.5694.5694.56    82.97 17.03 
16 โรงพยาบาลอุดรธานี จังหวัดอุดรธาน ี 94.3894.3894.3894.38    99.69 0.31 
17 โรงพยาบาลอํานาจเจริญ จังหวัดอํานาจเจริญ  94.1894.1894.1894.18    95.69 4.31 
18 โรงพยาบาลตราด จังหวัดตราด 94.0894.0894.0894.08    99.84 0.16 
19 โรงพยาบาลพระนารายณมหาราช จังหวัดลพบุรี  93.5093.5093.5093.50    86.52 13.48 
20 โรงพยาบาลสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส 99993.043.043.043.04    72.65 27.35 
21 โรงพยาบาลกระบ่ี จังหวัดกระบ่ี 92.3192.3192.3192.31    99.32 0.68 

22 
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแกว  
จังหวัดสระแกว 

92.3092.3092.3092.30    99.46 0.54 

23 โรงพยาบาลบานหม่ี จังหวัดลพบุรี 91.9691.9691.9691.96    96.12 3.88 
24 โรงพยาบาลสกลนคร จังหวัดสกลนคร  91.6291.6291.6291.62    97.71 2.29 
25 โรงพยาบาลเลย จังหวัดเลย  90.8390.8390.8390.83    95.37 4.63 
26 โรงพยาบาลชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ  90.7590.7590.7590.75    99.35 0.65 
27 โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร จังหวัดนราธิวาส 90.7090.7090.7090.70    100.00 0.00 
28 โรงพยาบาลหาดใหญ จังหวัดสงขลา 90.3990.3990.3990.39    90.27 9.73 
29 โรงพยาบาลหนองบัวลําภู จังหวัดหนองบัวลําภู  90.2590.2590.2590.25    99.35 0.65 
30 โรงพยาบาลรอยเอ็ด จังหวัดรอยเอ็ด  90.0090.0090.0090.00    93.64 6.36 
31 โรงพยาบาลศรีสังวาลย จังหวัดแมฮองสอน 89.8389.8389.8389.83    100.00 0.00 
32 โรงพยาบาลสุราษฎรธานี จังหวัดสุราษฎรธานี 89.4989.4989.4989.49    92.48 7.52 
33 โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ จังหวัดนครสวรรค 88.7588.7588.7588.75    99.81 0.19 
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34 โรงพยาบาลระนอง จังหวัดระนอง 88.3988.3988.3988.39    100.00 0.00 
35 โรงพยาบาลบุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย 87.4587.4587.4587.45    90.86 9.14 
36 โรงพยาบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 87.4087.4087.4087.40    79.95 20.05 
37 โรงพยาบาลกาฬสินธุ จังหวัดกาฬสินธุ  86.4886.4886.4886.48    86.53 13.47 
38 โรงพยาบาลศีรษะเกษ  จังหวัดศีรษะเกษ 85.5985.5985.5985.59    96.97 3.03 
39 โรงพยาบาลสระบุรี จังหวัดสระบุรี 84.7284.7284.7284.72    82.88 17.12 
40 โรงพยาบาลกําแพงเพชร จังหวัดกําแพงเพชร 84.6484.6484.6484.64    99.65 0.35 
41 โรงพยาบาลลําปาง จังหวัดลําปาง 84.5084.5084.5084.50    100.00 0.00 
42 โรงพยาบาลมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร  84.3684.3684.3684.36    97.51 2.49 
43 โรงพยาบาลขอนแกน จังหวัดขอนแกน 83.9683.9683.9683.96    80.79 19.21 
44 โรงพยาบาลสิงหบุรี จังหวัดสิงหบุรี 83.6283.6283.6283.62    81.76 18.24 
45 โรงพยาบาลชัยนาทนเรนทร จังหวัดชัยนาท 83.0983.0983.0983.09    86.50 13.50 
46 โรงพยาบาลอินทรบุรี จังหวัดสิงหบุรี 83.0783.0783.0783.07    83.42 16.58 
47 โรงพยาบาลอางทอง จังหวัดอางทอง 82.2982.2982.2982.29    84.84 15.16 
48 โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค จังหวัดอุบลราชธานี 82.0482.0482.0482.04    90.28 9.72 
49 โรงพยาบาลนครพนม จังหวัดนครพนม  81.0281.0281.0281.02    95.66 4.34 
50 โรงพยาบาลมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม  80.0280.0280.0280.02    98.23 1.77 

51 
โรงพยาบาลสมเด็จพระสังฆราช องคท่ี 17  
จังหวัดสุพรรณบุรี 

79.6479.6479.6479.64    71.38 28.62 

52 
โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

79.1879.1879.1879.18    79.81 20.19 

53 โรงพยาบาลเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 78.2278.2278.2278.22    84.66 15.34 
54 โรงพยาบาลราชบุรี จังหวัดราชบุรี 77.7577.7577.7577.75    86.72 13.28 
55 โรงพยาบาลหนองคาย จังหวัดหนองคาย  77.5677.5677.5677.56    99.40 0.60 
56 โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 76.3976.3976.3976.39    92.80 7.20 
57 โรงพยาบาลหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 75.2375.2375.2375.23    60.43 39.57 
58 โรงพยาบาลสุรินทร จังหวัดสุรินทร  74.0474.0474.0474.04    83.89 16.11 
59 โรงพยาบาลพัทลุง จังหวัดพัทลุง 74.0274.0274.0274.02    79.94 20.06 
60 โรงพยาบาลแมสอด จังหวัดตาก 77773.953.953.953.95    100.00 0.00 
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61 โรงพยาบาลพุทธชินราชพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก 73.8273.8273.8273.82    99.84 0.16 
62 โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 73.7873.7873.7873.78    76.99 23.01 
63 โรงพยาบาลเพชรบูรณ จังหวัดเพชรบูรณ 72.8472.8472.8472.84    100.00 0.00 
64 โรงพยาบาลตะกั่วปา จังหวัดพังงา 71.7471.7471.7471.74    72.00 28.00 
65 โรงพยาบาลเจาพระยายมราช จังหวัดสุพรรณบุรี 71.7271.7271.7271.72    79.17 20.83 
66 โรงพยาบาลพังงา จังหวัดพังงา 70.9970.9970.9970.99    76.13 23.87 

67 
โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช  
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

70.6270.6270.6270.62    49.15 50.85 

68 โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห จังหวัดเชียงราย 69.7069.7069.7069.70    99.92 0.08 
69 โรงพยาบาลเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี 67.5767.5767.5767.57    68.86 31.14 
70 โรงพยาบาลสตูล จังหวัดสตูล 67.2267.2267.2267.22    68.75 31.25 
71 โรงพยาบาลสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 67.2067.2067.2067.20    79.95 20.05 
72 โรงพยาบาลยะลา จังหวัดยะลา 66.9766.9766.9766.97    65.53 34.47 
73 โรงพยาบาลเบตง จังหวัดยะลา 66.3866.3866.3866.38    76.66 23.34 
74 โรงพยาบาลปตตานี จังหวัดปตตานี 66.3066.3066.3066.30    80.23 19.77 
75 โรงพยาบาลพระนั่งเกลา จังหวัดนนทบุรี 63.9463.9463.9463.94    84.19 15.81 
76 โรงพยาบาลยโสธร จังหวัดยโสธร  63.4263.4263.4263.42    86.04 13.96 
77 โรงพยาบาลพะเยา จังหวัดพะเยา 61.6861.6861.6861.68    100.00 0.00 
78 โรงพยาบาลนาน จังหวัดนาน 61.5461.5461.5461.54    99.44 0.56 
79 โรงพยาบาลพิจิตร จังหวัดพิจิตร 61.0061.0061.0061.00    

1
0.00 

80 โรงพยาบาลอุตรดิตถ จังหวัดอุตรดิตถ 60.9160.9160.9160.91    98.99 1.01 
81 โรงพยาบาลเชียงคํา จังหวัดพะเยา 60.5860.5860.5860.58    99.67 0.33 
82 โรงพยาบาลแพร จังหวัดแพร 59.0659.0659.0659.06    98.91 1.09 

83 
โรงพยาบาลสมเด็จพระเจาตากสินมหาราช  
จังหวัดตาก 

58.9558.9558.9558.95    100.00 0.00 

84 โรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา จังหวัดกาญจนบุรี 57.8257.8257.8257.82    74.74 25.26 
85  โรงพยาบาลนครปฐม จังหวัดนครปฐม 57.2457.2457.2457.24    84.19 15.81 
86 โรงพยาบาลปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี 56.6356.6356.6356.63    77.53 12.73 
87 โรงพยาบาลดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 49.5049.5049.5049.50    89.54 10.46 
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88 โรงพยาบาลสมุทรสาคร  จังหวัดสมุทรสาคร 44.6244.6244.6244.62    78.78 21.22 
89 โรงพยาบาลบานโปง จังหวัดราชบุรี 44.2144.2144.2144.21    83.47 16.53 
90 โรงพยาบาลสิรินธร จังหวัดขอนแกน  43.8143.8143.8143.81    97.83 2.17 
91 โรงพยาบาลมะการักษ จังหวัดกาญจนบุรี 43.0243.0243.0243.02    80.07 19.93 
92 โรงพยาบาลศรีสังวร จังหวัดสุโขทัย 37.7537.7537.7537.75    100.00 0.00 
93 โรงพยาบาลโพธาราม จังหวัดราชบุรี 32.3732.3732.3732.37    90.76 9.24 
94 โรงพยาบาลสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 24.0424.0424.0424.04    99.64 0.36 

 
รวม 78.6778.6778.6778.67    91.31 8.69 

 
 

 จากตารางท่ี 4 เมื่อจําแนกระดับการปฏิบัติของการสวมหมวกนิรภัยอยาง
ถูกตอง เปน 5 ระดับต้ังแตนอยท่ีสุดจนถึงมากท่ีสุด พบวาเกือบรอยละ 70 ของ
ท้ังหมด มีระดับการปฏิบัติอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด  

โดยพ้ืนท่ีท่ีมีระดับการปฏิบัติการสวมหมวกนิรภัยอยางถูกตองมากท่ีสุด คือ
ระดับรอยละ 80 ขึ้นไป คิดเปนรอยละ 37.2 ของท้ังหมด  รองมาไดแก ระดับการ
ปฏิบัติมาก คือ มากกกวารอยละ 60 แตไมเกินรอยละ 80 คิดเปนรอยละ 31.9 ของ
ท้ังหมด และเมื่อพิจารณารายแหงพบวา โรงพยาบาลท่ีมีระดับการปฏิบัติการสวมหมวก
นิรภัยอยางถูกตองในระดับมากท่ีสุดมีรอยละ 37.2 (35 แหง) โดยมีรอยละของการ
ปฏิบัติการสวมหมวกนิรภัยอยางถูกตอง ต้ังแตรอยละ 80 ขึ้นไป  
 

ตารางตารางตารางตารางที่ทีท่ี่ที่    4444 ระดับการปฏิบัติ 
 

ระดบัการปฏบิตัิระดบัการปฏบิตัิระดบัการปฏบิตัิระดบัการปฏบิตัิ    การแปลผลการแปลผลการแปลผลการแปลผล    จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    (แหง)(แหง)(แหง)(แหง)    รอยละรอยละรอยละรอยละ    
รอยละ 0.00-20.00 ปฏิบัตินอยท่ีสุด 0 0.0 
รอยละ 20.01-40.00 ปฏิบัตินอย 7 7.4 
รอยละ 40.01-60.00 ปฏิบัติปานกลาง 22 23.4 
รอยละ 60.01-80.00 ปฏิบัติมาก 30 31.9 
รอยละ 80.01-100.00 ปฏิบัติมากท่ีสุด 35 37.2 
    รวมรวมรวมรวม    94949494    100.0100.0100.0100.0    
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2.2 2.2 2.2 2.2 พฤตกิรรมการใชรถจกัรยานยนตและพฤตกิรรมการสวมหมวกนริภยัพฤตกิรรมการใชรถจกัรยานยนตและพฤตกิรรมการสวมหมวกนริภยัพฤตกิรรมการใชรถจกัรยานยนตและพฤตกิรรมการสวมหมวกนริภยัพฤตกิรรมการใชรถจกัรยานยนตและพฤตกิรรมการสวมหมวกนริภยัของผูใชของผูใชของผูใชของผูใช    
                รถจกัรยานยนตในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูยและโรงพยาบาลทัว่ไปรถจกัรยานยนตในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูยและโรงพยาบาลทัว่ไปรถจกัรยานยนตในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูยและโรงพยาบาลทัว่ไปรถจกัรยานยนตในพืน้ทีโ่รงพยาบาลศนูยและโรงพยาบาลทัว่ไป    

    1.    พฤติกรรมการใชรถจกัรยานยนตและพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัย  
 ผลการสํารวจพฤติกรรมของผูใชรถจักรยานยนตท่ีเขามาในโรงพยาบาลศูนย
และโรงพยาบาลท่ัวไปในสังกัดของกระทรวงสาธารณสุข รวมท้ังส้ิน 109,573 ราย พบ
ลักษณะการใชรถจักรยานยนตท้ังการขับขี่โดยลําพัง และมีผูโดยสาร/ผูซอนทาย เมื่อ
จําแนกตามพฤติกรรมการใชรถจักรยานยนตจึงสามารถแบงไดเปน 2 กลุมคือ 1) กลุม
ผูขับขี่ รอยละ 71.9 (78,750 ราย)   และ 2) กลุมผูโดยสาร รอยละ 28.1 (30,823 ราย)   

ตารางท่ี 5 เมื่อจําแนกพฤติกรรมรายกลุม พบวา กลุมผูขับขี่ เปนเด็กอายุ
ตํ่ากวา 15 ป รอยละ 3.1 (2,459 ราย) และเปนประชาชนท่ัวไป รอยละ 96.9 
(76,219 ราย)  

การสวมหมวกนิรภัยของกลุมผูขับขี่พบวา รอยละ 78.7 (86,199 ราย) เปน
ผูขับขี่ท่ีสวมหมวกนิรภัย อยางไรก็ตามเมื่อคิดสัดสวนระหวางผูขับขี่ท่ีสวมหมวกนิรภัย
อยางถูกตองโดยคาดสายรัดคาง กับผูขับขี่ท่ีสวมหมวกนิรภัยไมถูกตองโดยไมคาดสาย
รัดคางน้ัน มีรอยละ 91.3(78,709 ราย) และรอยละ 8.7 (7,490 ราย) ตามลําดับ 
(แผนภาพ 3.3) 

พฤติกรรมของผูโดยสาร/ผูซอนทายพบวา พฤติกรรมการใชรถจกัรยานยนต
ในกรณท่ีีขับขีโ่ดยมีผูโดยสารน้ัน มีจํานวนผูโดยสารสูงท่ีสุดถึง 3 คน (ไมนับรวม 
ผูขับขี่)   

ดานพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของกลุมผูโดยสาร ท้ังท่ีเปนประชาชน
ท่ัวไปและเด็กอายุตํ่ากวา 15 ป รอยละ 55.8 (17,196 ราย) ของผูโดยสารเปน
ผูโดยสารท่ีสวมหมวกนิรภัย อยางไรก็ตามในจํานวนของผูโดยสารท่ีสวมหมวกนิรภัยน้ี 
ประมาณรอยละ 10 เปนผูโดยสารท่ีสวมหมวกนิรภัยไมถูกตอง คือ สวมโดยไมคาด
สายรัดคาง 
 เมื่อพิจารณาในภาพรวมกลาวไดวา ผูใชรถจักรยานยนตท้ังกลุมท่ีเปนผูขับขี่
และผูโดยสารประมาณรอยละ 70 สวมหมวกนิรภัยไดอยางถูกตอง กลุมท่ีไมสวมหมวก
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นิรภัยมีประมาณรอยละ 21 ในขณะท่ีกลุมท่ีสวมหมวกนิรภัยแตไมคาดสายรัดคาง ซึ่ง
เปนการสวมท่ีไมถูกตอง มีประมาณรอยละ 1.5  

ดานตําแหนงของผูโดยสารพบวา ในกรณท่ีีมกีารโดยสารมากกวา 2 คนขึ้นไป 
รอยละ 80 ของผูโดยสารลําดับท่ี 3 และลําดับท่ี 4 มักจะไมสวมหมวกนิรภัย 
  
ตารางตารางตารางตารางที่ทีท่ี่ที่    5 5 5 5 พฤติกรรมการขับขี่และการสวมหมวกนิรภัยจําแนกตามกลุมอาย ุ
 

 

หมายเหตุหมายเหตุหมายเหตุหมายเหตุ   ****  สวมถูก หมายถึง สวมหมวกนิรภัย และคาดสายรัดคาง 
********สวมผิด หมายถึง สวมหมวกนิรภัย แตไมคาดสายรัดคาง 

 
 
 
 

ลกัษณะลกัษณะลกัษณะลกัษณะ
พฤตกิรรมพฤตกิรรมพฤตกิรรมพฤตกิรรม
การขับขี่การขับขี่การขับขี่การขับขี่    

ปปปประชาชนทัว่ไป ระชาชนทัว่ไป ระชาชนทัว่ไป ระชาชนทัว่ไป ((((1)1)1)1)    เดก็อายตุ่าํกวา เดก็อายตุ่าํกวา เดก็อายตุ่าํกวา เดก็อายตุ่าํกวา 15 15 15 15 ป ป ป ป ((((2)2)2)2)        
รวมรวมรวมรวม

ทั้งหมดทั้งหมดทั้งหมดทั้งหมด    ไมสวมไมสวมไมสวมไมสวม    สวมถกูสวมถกูสวมถกูสวมถกู****    
สวมสวมสวมสวม
ผดิผดิผดิผดิ********    

รวมรวมรวมรวม    ((((1)1)1)1)    ไมสวมไมสวมไมสวมไมสวม    
สวมสวมสวมสวม
ถกูถกูถกูถกู****    

สวมสวมสวมสวม
ผดิผดิผดิผดิ********    

รวมรวมรวมรวม((((2)2)2)2)    

ผูขับขี่ผูขับขี่ผูขับขี่ผูขับขี่        
8,950 62,101 5,240 76,291 802 1,028 629 2459 78,75078,75078,75078,750    
(11.4) (78.9) (6.7) (96.9) (1.0) (1.3) (0.8) (3.1) (100.0)(100.0)(100.0)(100.0)    

ผูโดยสารผูโดยสารผูโดยสารผูโดยสาร    
8,559 14,310 1,314 24,183 5,063 1,267 310 6,640 30,82330,82330,82330,823    
(27.8) (46.4) (4.3) (78.5) (16.4) (4.1) (1.0) (21.5) (100.0)(100.0)(100.0)(100.0)    

รวมรวมรวมรวม    
17,509 76,411 6,554 10,047 5,865 2,295 939 9,099 109,573109,573109,573109,573    
(16.0) (69.7) (6.0) (91.7) (5.4) (2.1) (0.9) (8.3) (100.0)(100.0)(100.0)(100.0)    

ตําแหนงของผูตําแหนงของผูตําแหนงของผูตําแหนงของผูโดยสารโดยสารโดยสารโดยสาร    

ลาํดบัที ่ลาํดบัที ่ลาํดบัที ่ลาํดบัที ่1111    
7,698 13,985 1,289 22,972 3,736 1,164 293 5,193 28,16528,16528,16528,165    
(27.3) (49.7) (4.6) (81.6) (13.3) (4.1) (1.0) (18.4) (100.0)(100.0)(100.0)(100.0)    

ลาํดบัที ่ลาํดบัที ่ลาํดบัที ่ลาํดบัที ่2222    
838 317 23 1,178 1,312 100 17 1,429 2,6022,6022,6022,602    
(32.0) (12.2) (0.9) (45.3) (50.4) (3.8) (0.7) (54.9) (100.0)(100.0)(100.0)(100.0)    

ลาํลาํลาํลาํดบัที ่ดบัที ่ดบัที ่ดบัที ่3333    
28 8 2 38 15 3 0 18 56565656    

(50.0) (14.3) (3.6) (67.9) (26.8) (5.4) (0.0) (32.1) (100.0)(100.0)(100.0)(100.0)    



18 

    2. พฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยจําแนกตามชวงเวลาและกลุมอายุ 
การแจงนับพฤติกรรมการสวมหมวกของผูมารับบริการ ตารางท่ี 6 พบวา 

รอยละ 63.7 (69,880 ราย) ของท้ังหมด เปนผูทีใ่ชรถจกัรยานยนตท่ีเขามาในพ้ืนท่ี
ศึกษาในวันทําการ โดยรอยละ 68.4 (47,720 ราย) ของกลุมน้ีเปนประชาชนท่ัวไปท่ี
สวมหมวกนิรภัยถูกตอง  สวนกลุมเดก็อายุตํ่ากวา 15 ป มีสวมหมวกนิรภัยถูกตอง  
รอยละ 2.1 (1,458 ราย)   

ดานพฤติกรรมของผูใชรถจักรยานยนตในวันหยุด พบวากลุมประชาชนท่ีสวม
หมวกนิรภัยถูกตองมีสัดสวนสูงกวาวันทําการเล็กนอย คือ รอยละ 72.3 (28,691 ราย) 
และ 68.3 (47,720 ราย) ตามลาํดับ  ในขณะท่ีกลุมท่ีไมสวมหมวกนิรภัยน้ัน เปน
ประชาชนท่ัวไป รอยละ 14.1 (5,615 ราย) และเปนเดก็อายุตํ่ากวา 15 ป รอยละ 5.3 
(2,119 ราย) และพบกลุมท่ีสวมหมวกนิรภัยแตไมคาดสายรัดคางซึ่งเปนการสวมท่ีไม
ถูกตองระหวาง รอยละ 0.7-5.4 

เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางในการสวมหมวกนิรภัยอยางถูกตองระหวางวัน
ทําการและวันหยุดพบวา มีสัดสวนของการปฏิบัติรวมท้ัง 2 กลุมในวันหยุดสูงกวาวัน
ทําการไมมากนัก คิดเปน รอยละ 74.4 และรอยละ 70.4 ตามลําดับ 
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ตารางที ่ตารางที ่ตารางที ่ตารางที ่6666 พฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยจําแนกตามชวงเวลาและกลุมอาย ุ

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

วนั/วนั/วนั/วนั/
ชวงเวลาชวงเวลาชวงเวลาชวงเวลา    

ประชาชนทัว่ไป (ประชาชนทัว่ไป (ประชาชนทัว่ไป (ประชาชนทัว่ไป (1)1)1)1)    เดก็อายตุ่าํกวา เดก็อายตุ่าํกวา เดก็อายตุ่าํกวา เดก็อายตุ่าํกวา 15 15 15 15 ป (ป (ป (ป (2)2)2)2)        
รวมรวมรวมรวม

ทั้งหมดทั้งหมดทั้งหมดทั้งหมด    
ไมสวมไมสวมไมสวมไมสวม    สวมถกูสวมถกูสวมถกูสวมถกู****    

สวมสวมสวมสวม
ผดิผดิผดิผดิ********    

รวม (รวม (รวม (รวม (1)1)1)1)    ไมสวมไมสวมไมสวมไมสวม    
สวมสวมสวมสวม
ถกูถกูถกูถกู****    

สวมสวมสวมสวม
ผดิผดิผดิผดิ********    

รวม (รวม (รวม (รวม (2)2)2)2)    

วันทําการวันทําการวันทําการวันทําการ    
  

 
   

 
 

เชา 6,607 25,789 2,187 34,538 1,928 771 355 3,054 37,63737,63737,63737,637    
กลางวัน 2,943 13,005 1,363 17,311 1,020 435 189 1,644 18,95518,95518,95518,955    
เย็น 2,348 8,917 860 12,125 798 252 108 1,158 13,28313,28313,28313,283    

    รวมรวมรวมรวม     
11,894 47,720 4,410 64,024 3,746 1,458 652 5,856 69,88069,88069,88069,880    
(17.0) (68.3) (6.3) (91.6) (5.4) (2.1) (0.9) (8.4) (100.0)(100.0)(100.0)(100.0)    

วนัหยดุวนัหยดุวนัหยดุวนัหยดุ    
   

 
   

 
 

เชา 2,623 12,858 873 16,354 938 370 101 1,409 17,7617,7617,7617,763333    
กลางวัน 1,448 8,508 644 10,600 575 270 98 943 11,54311,54311,54311,543    
เย็น 1,544 7,325 627 9,496 606 197 88 891 10,38710,38710,38710,387    

    รวมรวมรวมรวม     
5,615 28,691 2,144 36,450 2,119 837 287 3,243 39,69339,69339,69339,693    
(14.1) (72.3) (5.4) (91.8) (5.3) (2.1) (0.7) (8.2) (100.0)(100.0)(100.0)(100.0)    

รวมรวมรวมรวม    17,50917,50917,50917,509    76,41176,41176,41176,411    6,5546,5546,5546,554    100,100,100,100,474474474474    5,8655,8655,8655,865    2.2952.2952.2952.295    939939939939    9,0999,0999,0999,099    109,573109,573109,573109,573    
    ทัง้หมดทัง้หมดทัง้หมดทัง้หมด    (16.0)(16.0)(16.0)(16.0)    (69.7)(69.7)(69.7)(69.7)    (6.0)(6.0)(6.0)(6.0)    (91.7)(91.7)(91.7)(91.7)    (5.4)(5.4)(5.4)(5.4)    (2.1)(2.1)(2.1)(2.1)    (0.9)(0.9)(0.9)(0.9)    (8.3)(8.3)(8.3)(8.3)    (100.0)(100.0)(100.0)(100.0)    
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3.13.13.13.1 ขอมลูทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม ขอมลูทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม ขอมลูทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม ขอมลูทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม     

 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการรับรูนโยบายการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต ดวยใช
แบบสัมภาษณ กับกลุมเปาหมาย 2 กลุม ไดแก กลุมเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานใน
โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขประเภทโรงพยาบาลศูนยและโรงพยาบาลท่ัวไป
ท่ัวประเทศ จํานวน 94 แหง  และกลุมประชาชนท่ัวไปผูเขามารับบริการของ
โรงพยาบาล โดยในสวนของเจาหนาท่ีน้ัน เก็บขอมูลตามแผนกตางๆอยางกระจายกลุม
ตัวอยาง จํานวน 20 ราย และกลุมประชาชนท่ัวไป กระจายตามลักษณะท่ัวไปของ
บุคคล เชน เพศ อายุ ฯลฯ จํานวน 20 ราย  ในแตละแหง รวมท้ังหมด 1,880 ราย 
ในแตละกลุมเปาหมาย  

จากตารางท่ี 7 กลุมเจาหนาท่ีผูใหขอมูล เปนหญิงรอยละ 59.63 (1,121 ราย) 
มีอายุเฉลีย่คือ 36.27 ป อายุตํ่าสุด 18 ป และสูงสุด 66 ป โดยรอยละ 49.31  
(927 ราย)  จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  รองลงมาจบระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
และอาชีวศึกษาในสัดสวนใกลเคียงกัน ท้ังน้ีมีผูจบปริญญาโทและสูงกวาอีกรอยละ 1.44 
(27 ราย) เทาน้ัน  

 

กลุมใหขอมูลท่ีเปนเจาหนาท่ีและประชาชนผูมารับบริการในโรงพยาบาล ประมาณ
คร่ึงหนึ่งเปนหญิงและอีกคร่ึงหนึ่งเปนชาย สําหรับกลุมเจาหนาท่ี มีอายุเฉล่ีย 36.27 ป  
สวนใหญจบการศึกษาในระดับปริญญาตรี กลุมประชาชน มีอายุเฉล่ีย 36.62 ป  โดย  
1 ใน 4 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา รองลงมาในสัดสวนท่ีไมตางกันมากนัก จบ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและปริญญาตรี 
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เมื่อจําแนกตามกลุมงาน สวนใหญเปนบุคลากรระดับปฏิบัติตามสวนงาน
ตางๆ  โดยรอยละ 14.89 (280 ราย) เปนพนักงานบริการชวยเหลือคนไขท่ัวไป  
รอยละ 14.15 (266 ราย) เปนผูปฏิบัติสังกัดกลุมงานศูนยเปล และบริการคนไข และ
รอยละ 12.61 (237 ราย) สังกัดฝายประชาสัมพันธ บริการขอมูล เวชระเบียน และ
ธุรการ  

ในกลุมประชาชนผูมารับบริการ เปนเพศหญิงรอยละ 54.63 (1,027 ราย) 
มีอายุเฉลี่ยของผูตอบ 36.62 ป อายุตํ่าสุด 11 ป และสูงสุด 74 ป   ดานระดับ
การศึกษา รอยละ 27.23 (512 ราย) จบระดับประถมศึกษา รอยละ 19.41 (365 ราย) 
จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และรอยละ 16.17 (304 ราย) จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรี  

 

ตารางตารางตารางตารางที่ทีท่ี่ที่    7 7 7 7 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบ 
 

ขอมลูทัว่ไปของผูตอบขอมลูทัว่ไปของผูตอบขอมลูทัว่ไปของผูตอบขอมลูทัว่ไปของผูตอบ 
เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่    ประชาชนประชาชนประชาชนประชาชน    

จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    
เพศเพศเพศเพศ        
  ชาย 759 40.37 853 45.37 
  หญิง 1,121 59.63 1,027 54.63 
        รวมรวมรวมรวม    1,8801,8801,8801,880    100.00100.00100.00100.00    1,8801,8801,8801,880    100.00100.00100.00100.00    
อายุอายุอายุอายุ 
  ต่ํากวา 15  ป 0 0.00 13 0.69 
  16-25 ป 146 7.77 48 2.55 
  26-35 ป 778 41.38 335 17.82 
  36-45 ป 569 30.27 492 26.17 
  46-55 ป 318 16.91 522 27.77 
  56-65 ป 41 2.18 292 15.53 
  66 ปข้ึนไป 1 0.05 165 8.78 
  ไมตอบ 27 1.44 13 0.69 
        รวมรวมรวมรวม    1,8801,8801,8801,880    100.00100.00100.00100.00    1,8801,8801,8801,880    100.00100.00100.00100.00    
เจาหนาท่ี Min =18, Max = 66, Mean= 36.27 
ประชาชน Min =11, Max = 74, Mean= 36.62 
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ขอมลูทัว่ไปของผูตอบขอมลูทัว่ไปของผูตอบขอมลูทัว่ไปของผูตอบขอมลูทัว่ไปของผูตอบ 
เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่    ประชาชนประชาชนประชาชนประชาชน    

จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    
การศึกษาการศึกษาการศึกษาการศึกษา 
  ไมเคยเรียน 0 0.00 14 0.74 
  ประถมศึกษา 61 3.24 512 27.23 
  มัธยมศึกษาตอนตน 181 9.63 262 13.94 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย 339 18.03 365 19.41 
  อาชีวศึกษา 315 16.76 213 11.33 
  ปริญญาตรี 927 49.31 304 16.17 
  ปริญญาโทและสูงกวา 27 1.44 16 0.85 
  กําลังเรียน 11 0.59 182 9.68 
  อ่ืนๆ 2 0.11 0 0.00 
  ไมตอบ 17 0.90 12 0.64 
    รวมรวมรวมรวม    1,8801,8801,8801,880    100.00100.00100.00100.00    1,8801,8801,8801,880    100.00100.00100.00100.00    
อาชีพของผูตอบ (จําแนกตามกลุมงาน) อาชีพของผูตอบ (จําแนกตามกลุมงาน) อาชีพของผูตอบ (จําแนกตามกลุมงาน) อาชีพของผูตอบ (จําแนกตามกลุมงาน)     
����    งานเกีย่วของกบัการรกัษาพยาบาล งานเกีย่วของกบัการรกัษาพยาบาล งานเกีย่วของกบัการรกัษาพยาบาล งานเกีย่วของกบัการรกัษาพยาบาล  
  กลุมงานอุบัติเหตุฉุกเฉิน 119 6.33 - - 
  กลุมงานอายุรกรรม 99 5.27 - - 
  กลุมงานศัลยกรรม 24 1.28 - - 
  กลุมงานกุมารเวชกรรม 28 1.49 - - 
  กลุมงานโสต สอ นาสิก 2 0.11 - - 

  กลุมงานผูปวยนอก 98 5.21 - - 
  กลุมงานโภชนศาสตรฯ 6 0.32 - - 
  กลุมงานวิสัญญีวิทยา 23 1.22 - - 
  กลุมงานรังสีวิทยา 67 3.56 - - 
  กลุมงานจิตเวช 39 2.07 - - 
  กลุมงานสูติ นารีเวช 82 4.36 - - 
  กลุมงานเวชกรรมฟนฟูฯ 22 1.17 - - 
  กลุมงานทันตกรรม 14 0.74 - - 
  กลุมงานจักษุวิทยา 3 0.16 - - 
  กลุมงานนิติเวช 8 0.43 - - 
  เภสัชกรรม จายยา 93 4.95 - - 



23 

ขอมลูทัว่ไปของผูตอบขอมลูทัว่ไปของผูตอบขอมลูทัว่ไปของผูตอบขอมลูทัว่ไปของผูตอบ 
เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่    ประชาชนประชาชนประชาชนประชาชน    

จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    
����    ฝายตางๆฝายตางๆฝายตางๆฝายตางๆ 
  ฝายการเงินและบัญชี 63 3.35 - - 
  ฝายการเจาหนาท่ี วิเคราะหนโยบาย เลขาฯ 53 2.82 - - 
  ฝายพัสดุ อาคารสถานท่ี แมบาน ชาง ฯลฯ 164 8.72 - - 
  ประชาสัมพันธ บริการขอมูลฯ 237 12.61 - - 
  หองทดลอง ซอมอุปกรณฯ 15 0.80 - - 
  ระบบคอมพิวเตอร 17 0.90 - - 
  ศูนยเปล และบริการคนไข 266 14.15 - - 
  ชวยเหลือคนไขท่ัวไป 280 14.89   
  งานรักษาความปลอดภัย ยานพาหนะ 52 2.77 - - 
  อ่ืนๆ เชน น.ศ.แพทย จิตอาสา ฯลฯ 6 0.32 - - 
    รวมรวมรวมรวม    1,8801,8801,8801,880    100.00100.00100.00100.00      

 
 
3.2 3.2 3.2 3.2     ผลการประเมนิผลการประเมนิผลการประเมนิผลการประเมนิการรบัรูนโยบายเกีย่วกบัการรณรงคขบัขีร่ถจกัรยานยนตอยางการรบัรูนโยบายเกีย่วกบัการรณรงคขบัขีร่ถจกัรยานยนตอยางการรบัรูนโยบายเกีย่วกบัการรณรงคขบัขีร่ถจกัรยานยนตอยางการรบัรูนโยบายเกีย่วกบัการรณรงคขบัขีร่ถจกัรยานยนตอยาง    
          ปลอดภยั การสวมหมวกนริภยั และขอกฎหมายทีเ่กีย่วของปลอดภยั การสวมหมวกนริภยั และขอกฎหมายทีเ่กีย่วของปลอดภยั การสวมหมวกนริภยั และขอกฎหมายทีเ่กีย่วของปลอดภยั การสวมหมวกนริภยั และขอกฎหมายทีเ่กีย่วของ    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

ในกลุมเจาหนาท่ีท่ีปฏิบัติงานในโรงพยาบาล สวนใหญรับทราบวา ป 2554 เปน
ปแหงการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต ในขณะท่ีประชาชนเพียงคร่ึงหนึ่งเทานั้นท่ีรับทราบ 
เชนเดียวกับขอกําหนดท่ีวา พื้นท่ีโรงพยาบาลของกระทรวงสาธารณสุข ถูกประกาศเปนพื้นท่ี
สวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต เจาหนาท่ีกวารอยละ 90 รับทราบ แตประชาชนประมาณ 
2 ใน 3 ท่ีรับทราบ  ในสวนขอกฎหมายท่ีระบุวา การไมสวมหมวกนิรภัยเปนเร่ืองผิดกฎหมาย
นั้น ท้ังเจาหนาท่ีและประชาชนสวนใหญ รับทราบเปนอยางดี แตสําหรับนโยบายท่ีกลาววา 
ป 2554-2563 เปนทศวรรษแหงความปลอดภัยทางถนนนั้น ประชาชนมากกวาคร่ึงหนึ่ง  
ท่ีไมรับทราบนโยบายนี้ ในขณะท่ีเจาหนาท่ีเอง เกือบคร่ึงหนึ่งก็ไมรับทราบนโยบายขอนี ้
     สําหรับมาตรการท่ีกําหนดวา ผูบังคับบัญชาสามารถดําเนินการลงโทษเจาหนาท่ี ถา
ไมสวมหมวกนิรภัย ซ่ึงมีความเกี่ยวของโดยตรงกับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานนั้น พบวารอยละ 
63.54 รับทราบนโยบายขอนี้ แตอีกรอยละ 36.46 ไมรับทราบหรือไมแนใจวามีมาตรการ
ดังกลาว 
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จากตารางท่ี 8 แสดงผลการสํารวจการรับรูนโยบายเกี่ยวกับการรณรงคขับขี่
รถจักรยานยนตอยางปลอดภัย การสวมหมวกนิรภัย และขอกฎหมายท่ีเกี่ยวของ  
พบวาในภาพรวม กลุมเจาหนาท่ีรับทราบนโยบายเกี่ยวกับการรณรงคการขับขี่
รถจักรยานยนตอยางปลอดภัย ในสัดสวนท่ีสูงกวาประชาชนคอนขางมาก กลาวคือ สาระ
นโยบาย ท่ีกลาววา “ป 2554 เปนปแหงการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต” 
เจาหนาท่ีรับทราบมากถึงรอยละ 81.66 (1,523 ราย) ในขณะท่ีประชาชน รับทราบ
เพียงรอยละ 53.97 (1,013 ราย) เทาน้ัน  เชนเดียวกับ สาระนโยบาย ท่ีกลาววา 
“พ้ืนท่ีโรงพยาบาลของกระทรวงสาธารณสุข ถูกประกาศเปนพ้ืนท่ีสวมหมวกนิรภัย  
100 เปอรเซ็นต”  กลุมเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานในโรงพยาบาล รับทราบนโยบายน้ี 
มากถึงรอยละ 91.78 (1,719 ราย) ในขณะท่ีประชาชนรับทราบในสัดสวนท่ีนอยกวา 
คือ รอยละ 78.25 (1,468 ราย) เทาน้ัน อีกท้ังยังเปนท่ีนาสังเกตวา สาระนโยบาย
เกี่ยวกับทศวรรษแหงความปลอดภัยทางถนน ท่ีกลาววา “ป 2554-2563 เปน
ทศวรรษแหงความปลอดภัยทางถนน” น้ัน  เปนนโยบายท่ีท้ังกลุมเจาหนาท่ีและกลุม
ประชาชน มีอัตราสวนของการรับทราบ คอนขางนอยกวาสาระนโยบายอ่ืนๆ คือ คิดเปน
รอยละ 68.41 (1,282 ราย) และรอยละ 46.85 (878 ราย) ตามลําดับ  
 สําหรับสาระของขอกฎหมาย ท่ีระบุวา “การไมใสหมวกกันนิรภัยขณะขับขี ่
หรือซอนมอเตอรไซค เปนเร่ืองผิดกฎหมาย” น้ัน  เปนขอกฎหมายท่ีรับทราบ
โดยท่ัวไปอยางกวางขวาง  ท้ังกลุมเจาหนาท่ีและประชาชน มากถึงรอยละ 92-94 
รับทราบขอกฎหมายขอน้ีเปนอยางดี แตอยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาสัดสวนของผูที่ยัง
ไมทราบ ก็มีอยูประมาณรอยละ 4 ของแตละกลุม อีกท้ังยังมีสัดสวนของผูที่ไมแนใจ 
อีกประมาณรอยละ 2-5 เห็นไดวา แมการรับทราบขอกฎหมาย วาการไมสวมหมวก
นิรภัย ขณะขับขี่รถจักรยานยนต เปนเร่ืองผิดกฎหมายน้ัน เปนท่ีรับรูของกลุมคนโดย
สวนใหญ  

เมื่อพิจารณาในกลุมเจาหนาท่ี ในประเด็นตอเน่ืองจากขอกฎหมาย คือ 
ขอบังคับท่ีวา “ผูบังคับบัญชาสามารถดําเนินการลงโทษเจาหนาท่ี ถาไมสวมหมวก
กันน็อค” กลุมเจาหนาท่ีรอยละ 63.54 (1,187 ราย) รับทราบเปนอยางดี  
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ตารางที่ตารางที่ตารางที่ตารางที่    8888    การรับรูนโยบายเกี่ยวกับการสวมหมวกนิรภัย 
 

สาระนโยบายสาระนโยบายสาระนโยบายสาระนโยบาย    
ความคดิเหน็เกีย่วกบัการรับรูนโยบายความคดิเหน็เกีย่วกบัการรับรูนโยบายความคดิเหน็เกีย่วกบัการรับรูนโยบายความคดิเหน็เกีย่วกบัการรับรูนโยบาย    

เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่    ประชาชนประชาชนประชาชนประชาชน    
ใชใชใชใช    ไมใชไมใชไมใชไมใช    ไมแนใจไมแนใจไมแนใจไมแนใจ    ใชใชใชใช    ไมใชไมใชไมใชไมใช    ไมแนใจไมแนใจไมแนใจไมแนใจ    

1. ป 2554 เปนปแหงการสวม
หมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต 

1,523 44 298 1,013 218 646 
(81.66) (2.36) (15.98) (53.97) (11.61) (34.42) 

2. พ้ืนท่ีโรงพยาบาลของ
กระทรวงสาธารณสุข  
ถูกประกาศเปนพ้ืนท่ีสวม
หมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต  

1,719 80 74 1,468 139 269 

(91.78) (4.27) (3.95) (78.25) (7.41) (14.34) 

3.  ป 2554-2563 เปน
ทศวรรษแหงความปลอดภัย
ทางถนน 

1,282 99 493 878 314 682 

(68.41) (5.28) (26.31) (46.85) (16.76) (36.39) 

4. การไมใสหมวกกันน็อคขณะ
ขับข่ี/ซอนมอเตอรไซค 
ผิดกฎหมาย 

1,757 77 38 1,734 57 84 

(93.86) (4.10) (2.03) (92.48) (3.04) (4.48) 

5. ผูบังคับบัญชาสามารถ
ดําเนินการลงโทษเจาหนาท่ี 
ถาไมสวมหมวกกันน็อค 

1,187 194 487 N/A N/A N/A 

(63.54) (10.39) (26.07) N/A N/A N/A 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

      ท้ังกลุมเจาหนาท่ีและประชาชนสวนใหญ (กวารอยละ 95) สังเกตเห็นปาย 
สัญลักษณสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นตตามสถานท่ีตางๆ ท้ังสองกลุม ในสัดสวน
มากกวา 2 ใน 3 เล็กนอย โดยสามารถสังเกตเห็นปายสัญลักษณนี้ ตามโรงพยาบาล
ท่ัวไป/ สถานพยาบาลท่ัวไป,  หนวยงาน/ สถานท่ีราชการ  และตามริมถนน ริมทาง  
ส่ีแยก ฯลฯ   นอกจากนั้น ประมาณ 1 ใน 4 ของท้ังสองกลุม ยังสังเกตเห็นปาย
สัญลักษณนี้ ตามสถานศึกษา และหนวยงาน/ สถานท่ีราชการ อีกดวย 
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ดานการรับทราบนโยบายการสวมหมวกนิรภัย 100% จากตาราง 9 พิจารณา
จากการสังเกตปายสัญลักษณหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต พบวา มากกวารอยละ 95 
ของท้ังสองกลุมระบุวาเคยเห็นสัญลักษณน้ี โดยกลุมเจาหนาท่ี รอยละ 79.68  
(1,498 ราย) สังเกตเห็นสัญลักษณน้ี ตามโรงพยาบาลท่ัวไปในสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข รอยละ 72.93 (1,371 ราย)        สังเกตเห็นตามหนวยงานราชการท่ัวไป  
รอยละ 68.19 (1,282 ราย)  สังเกตเห็นตามริมถนน ริมทาง ส่ีแยกตางๆ สําหรับใน
กลุมประชาชนระบุวา สังเกตเห็นสัญลักษณ/ปายตามทองถนน ริมทาง ส่ีแยก ใน
สัดสวนท่ีมากกวาสถานท่ีอ่ืนๆ คือรอยละ 70.53 (1,326 ราย)    รองลงมา คือ 
สังเกตเห็นตามหนวยงานราชการท่ัวไป ใกลเคียงกับโรงพยาบาลในสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข  
 
ตารางตารางตารางตารางที่ทีท่ี่ที่    9999    การรับทราบนโยบายจากการสังเกตปายสัญลักษณ     
 

การรบัทราบนโยบายการรบัทราบนโยบายการรบัทราบนโยบายการรบัทราบนโยบาย    
จากการสังเกตปายสัญลกัษณจากการสังเกตปายสัญลกัษณจากการสังเกตปายสัญลกัษณจากการสังเกตปายสัญลกัษณ    
สวมหมวกนริภยั สวมหมวกนริภยั สวมหมวกนริภยั สวมหมวกนริภยั 100 100 100 100 เปอรเซน็ตเปอรเซน็ตเปอรเซน็ตเปอรเซน็ต    

เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่    ประชาชนประชาชนประชาชนประชาชน    

จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    

สัญลักษณในการรณรงคสวมหมวกนิรภัย สัญลักษณในการรณรงคสวมหมวกนิรภัย สัญลักษณในการรณรงคสวมหมวกนิรภัย สัญลักษณในการรณรงคสวมหมวกนิรภัย 100 100 100 100 เปอรเซ็นตเปอรเซ็นตเปอรเซ็นตเปอรเซ็นต 
เคยเห็นปายสัญลักษณ 1,787 95.05 1,794 95.43 
ไมเคยเห็นปายสัญลักษณ 72 3.83 76 4.04 
ไมตอบ 21 1.12 10 0.53 
รวมรวมรวมรวม    1,8801,8801,8801,880    100.00100.00100.00100.00    1,8801,8801,8801,880    100.00100.00100.00100.00    
สถานทีท่ี่สถานทีท่ี่สถานทีท่ี่สถานทีท่ี่เหน็สญัลกัษณการรณรงคสวมหมวกนริภยั เหน็สญัลกัษณการรณรงคสวมหมวกนริภยั เหน็สญัลกัษณการรณรงคสวมหมวกนริภยั เหน็สญัลกัษณการรณรงคสวมหมวกนริภยั 100 100 100 100 เปอรเซ็นตเปอรเซ็นตเปอรเซ็นตเปอรเซ็นต    ((((ตอบไดมากกวา ตอบไดมากกวา ตอบไดมากกวา ตอบไดมากกวา 1 1 1 1 ขอ)ขอ)ขอ)ขอ)    
โรงพยาบาลท่ัวไป/ สถานพยาบาลท่ัวไป  1,498 79.68 1,219 64.84 
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล (รพ.สต) 476 25.32 390 20.74 
หนวยงาน/ สถานท่ีราชการ    1,371 72.93 1,230 65.43 
หนวยงานรัฐวิสาหกิจ 302 16.06 346 18.40 
สถานศึกษา  593 31.54 595 31.65 
ริมถนน/ริมทาง/ ส่ีแยก  1,282 68.19 1,326 70.53 
อื่นๆ  21 1.12 30 1.60 
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3.3 3.3 3.3 3.3 ผลการประเมนิผลการประเมนิผลการประเมนิผลการประเมนิระดบัการปฏบิตัติามนโยบายสวมหมวกนริภยัของเจาหนาที่ และระดบัการปฏบิตัติามนโยบายสวมหมวกนริภยัของเจาหนาที่ และระดบัการปฏบิตัติามนโยบายสวมหมวกนริภยัของเจาหนาที่ และระดบัการปฏบิตัติามนโยบายสวมหมวกนริภยัของเจาหนาที่ และ    
                ระดบัการรณรงคของหนวยงาน ระดบัการรณรงคของหนวยงาน ระดบัการรณรงคของหนวยงาน ระดบัการรณรงคของหนวยงาน     

 
 
 

 
 

 
 

 จากตารางท่ี 10 เมื่อพิจารณาการประเมินตนเองและเพ่ือนรวมงานเกีย่วกับ
ระดับการปฏิบัติการสวมหมวกนิรภัยขณะใชรถจกัรยานยนต ในกลุมเจาหนาท่ี พบวา 
เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานในโรงพยาบาลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข รอยละ 45.32  
(852 ราย) ระบุวา ตนเองและเพ่ือนรวมงาน ปฏิบัติตามกฎของการขับขี่ปลอดภัย และ
สวมหมวกนิรภัยในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย 3.93 และเจาหนาท่ีรอยละ 43.67 (821 ราย)  
ประเมินวา หนวยงานมีการรณรงคใหเจาหนาท่ีและประชาชน สวมหมวกนิรภัย ในระดับ
มาก คะแนนเฉลี่ย 3.84  
 

ตารางที่ตารางที่ตารางที่ตารางที่    10101010    การประเมินตนเองและเพ่ือนรวมงานเกี่ยวกับระดับการปฏิบัติของเจาหนาท่ี    
 

ลกัษณะการประเมนิลกัษณะการประเมนิลกัษณะการประเมนิลกัษณะการประเมนิ    
ระดบัความคดิเหน็ระดบัความคดิเหน็ระดบัความคดิเหน็ระดบัความคดิเหน็ * 

ไมไมไมไม
ตอบตอบตอบตอบ    

ไมทาํไมทาํไมทาํไมทาํ
เลยเลยเลยเลย    

นอยนอยนอยนอย
ที่สดุที่สดุที่สดุที่สดุ    

นอยนอยนอยนอย    
ปานปานปานปาน
กลางกลางกลางกลาง    

มากมากมากมาก    
มากมากมากมาก
ที่สดุที่สดุที่สดุที่สดุ    

การสวมหมวกนิรภัยของ
ตนเองและเพื่อนรวมงาน 

34 50 405 852 483 32 24 
(1.81) (2.66) (21.54) (45.32) (25.69) (1.70) (1.28) 

Mean 3.93  Std. Deviation 0.87 

การณรงคของหนวยงาน 
29 113 418 821 441 15 43 

(1.54) (6.01 (22.23) (43.67) (23.46) (0.80) (2.29) 
Mean 3.84  Std. Deviation 0.92 
* การแปลผลการแปลผลการแปลผลการแปลผล::::  4.50-5.00=มากที่สุด 3.50-4.49=มาก 2.50-3.49 =ปานกลาง 

1.50-2.49=นอย 1.00-1.49=นอยที่สุด 

 

จากการประเมินพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของตนเองและเพื่อนรวมงาน พบวา 
เจาหนาท่ีเกือบคร่ึงหนึ่งประเมินตนเองและเพื่อนรวมงานวา มีพฤติกรรมการสวมหมวก
นิรภัยในระดับมาก  และ 1 ใน 4 ประเมินในระดับมากท่ีสุด  สวนในเร่ืองของการ
รณรงคของหนวยงานตนเองนั้น ประมาณเกือบคร่ึงหนึ่งประเมินวา หนวยงานมีการรณรงค
ระดับมาก 
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ตารางท่ี 11 แสดงผลการสํารวจ วิธีการรณรงคสวมหมวกนิรภัย ภายในองคกร 

โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข พบวา ในกลุมเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานในองคกร
เองมองวา วิธีการท่ีหนวยงานใช 3 วิธีการหลัก เพ่ือรณรงคใหเจาหนาท่ีและประชาชน
สวมหมวกนิรภัยขณะขับขี่รถจักรยานยนต วิธีการในสัดสวนท่ีมากท่ีสุด คือ การใชปาย
รณรงค คิดเปนรอยละ 78.35 (1,473 ราย) รองลงมาคือ รอยละ 64.89 (1,220 ราย) 
ใชเสียงตามสายภายในโรงพยาบาลในการกระจายขอมูลขาวสาร ในสวนของการใช
แผนพับ ใบปลิว อีกรอยละ 31.33 (589 ราย) สวนบอรดนิทรรศการ จดหมายเวียน
ภายในโรงพยาบาล และการส่ือจากส่ือบุคคลหรือการประชมุ อยูในสัดสวนรอยละ 
27.18 (511 ราย)  รอยละ 26.97 (507 ราย)  และรอยละ 21.44 (40 ราย) 
ตามลําดับ 

นอกจากน้ัน อีกรอยละ 1.33 (25 ราย) คือการรณรงคดวยวิธีอ่ืนๆ เชน การ
กําหนดวันรณรงคสวมหมวกนิรภัย การเดินรณรงค ขบวนรณรงค การจัดทําสต๊ิกเกอร 
การกําหนดมาตรการเขมงวด ไมใหผูไมสวมหมวกนิรภัยขับรถจักรยานยนตเขามาใน
เขตโรงพยาบาล เปนตน 
 
 
 
 
 

 

โรงพยาบาลใชชองทางในการรณรงคการสวมหมวกนิรภัยหลากหลายชองทาง  โดย
วิธีการท่ีเจาหนาท่ีสวนใหญเห็นวา หนวยงานไดใช ก็คือ ปายรณรงค และ 2 ใน 3 ของกลุม
เจาหนาท่ี เห็นวาโรงพยาบาลใชเสียงตามสายของโรงพยาบาลในการรณรงค  ซ่ึงเม่ือพิจารณา
ถึงการรับทราบของประชาชนนั้น  กลาวอยางสอดคลองเปนไปในทิศทางเดียวกันวา ไดรับ
ทราบจากปายรณรงคมากท่ีสุด  และเกือบคร่ึงหนึ่งของการรณรงคดวยวิธีการเสียงตามสายของ
โรงพยาบาล สามารถเขาถึงประชาชนผูมารับบริการไดประมาณคร่ึงหนึ่ง  
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ตารางตารางตารางตารางที่ทีท่ี่ที่    11111111    วิธีการรณรงคการสวมหมวกนิรภัยภายในองคกร 
 

วธิีการรณรงคภายในองคกรวธิีการรณรงคภายในองคกรวธิีการรณรงคภายในองคกรวธิีการรณรงคภายในองคกร                                                            
((((ตอบไดมากกวา ตอบไดมากกวา ตอบไดมากกวา ตอบไดมากกวา 1 1 1 1 ขอ)ขอ)ขอ)ขอ)    

เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่เจาหนาที่    ประชาชนประชาชนประชาชนประชาชน    
จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    

แผนพับ ใบปลิว 589 31.33 344 18.30 
จดหมายเวียนภายในโรงพยาบาล 507 26.97 N/A N/A 
เสียงตามสายภายในโรงพยาบาล 1,220 64.89 638 33.94 
บอรดนิทรรศการ 511 27.18 368 19.57 
การประชุม ส่ือบุคคล 403 21.44 278 14.79 
ปายรณรงค 1,473 78.35 1,499 79.73 
ตัวอักษรไฟแบบว่ิง 74 3.94 39 2.07 
วิธีอ่ืนๆ 25 1.33 11 0.59 
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องคกรท่ีมีแนวทางปฏิบัติท่ีดีในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย  

100 เปอรเซ็นต จํานวน 3 แหง ไดแก 1) โรงพยาบาลตรัง จังหวัดตรัง  
2) โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา   และ 3) โรงพยาบาลนครนายก 
จังหวัดนครนายก ซึ่งพบแนวปฏิบัติท่ีดีในการรณรงคสงเสริมใหเจาหนาท่ีในสังกัด
ปฏิบัติตนเปนตัวอยางท่ีดีในการปฏิบัติตามกฎหมาย นโยบายความปลอดภัยทางถนน 
รวมท้ังการประชาสัมพันธ และการจัดกิจกรรมเพ่ือกระตุนจิตสํานึกของประชาชนผูมารับ
บริการใหเกิดความตระหนักในพฤติกรรมการขับขี่ท่ีปลอดภัย  ท้ังน้ี ไดจําแนก
ประเด็นในการนําเสนอแนวปฏิบัติที่ดีขององคกรเปน สวน 4 ประเด็น คือ 1) กิจกรรม
ท่ีไดดําเนินการในรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย   2) ส่ิงท่ีทําไดเปนอยางดีใน
รณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย  3) ปญหาอุปสรรค  และ 4) ขอเสนอแนะ 

 
4.1 4.1 4.1 4.1 กิจกรรมที่ไดดําเนินการในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัยกิจกรรมที่ไดดําเนินการในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัยกิจกรรมที่ไดดําเนินการในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัยกิจกรรมที่ไดดําเนินการในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย    

การรณรงคประชาสัมพันธใหเจาหนาท่ีและผูมารับบริการในพ้ืนท่ีของ
โรงพยาบาลสวมหมวกนิรภัยน้ัน กลาวไดวา โรงพยาบาลท้ัง 3 แหงไดดําเนินการมา
อยางตอเน่ือง โดยมีกิจกรรมท่ีดําเนินการดังน้ี 

โรงพยาบาลจังหวัดตรัง: การสุมสํารวจการสวมหมวกนิรภัยในกลุมเจาหนาท่ี 
และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของกลุมเยาวชนในสถานศึกษา 

การดําเนินกิจกรรมเพ่ือเสริมสรางพฤติกรรมการขับขี่ที่ปลอดภัยท้ังภายในและ
ภายนอกโรงพยาบาล มีกลุมงานสุขศึกษาเปนผูรับผิดชอบ ซึ่งไดดําเนินกิจกรรมน้ีมา
ต้ังแตป 2549 กิจกรรมท่ีดําเนินการคือ การสุมสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัย
และคาดเข็มขัดนิรภัยของเจาหนาท่ีโรงพยาบาลตรัง และการรณรงคปองกันอุบัติเหตุ
รถจักรยานยนตในนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จังหวัดตรัง  
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ท้ังน้ี การดําเนินกิจกรรมภายในพ้ืนท่ีโรงพยาบาล ในลักษณะของกิจกรรม
สุมสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยและการคาดเข็มขัดนิรภัยที่ไดดําเนินการในชวง
ป 2549-2550 น้ัน ไดทําการสุมตรวจ ใน 3 จุดท่ีสําคัญคือ ประตูทางเขาหนา
โรงพยาบาล ประตูทางออกหนาตึกอุบัติเหตุ และ ประตูทางเขา-ออก ดานหลัง
โรงพยาบาล โดยมีการจําแนกเปนพฤติกรรมของคนขับขี่รถจักรยานยนต/คนซอนทาย 
และคนขับ/คนน่ังขาง รวมท้ังไดมีการจัดทําประกาศโรงพยาบาลตรัง เร่ือง การปฏิบัติ
เกี่ยวกับการสูบบุหร่ี เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล และการสวมหมวกนิรภัยสําหรับเจาหนาท่ี
โรงพยาบาลตรัง โดยในสวนของสาระท่ีเกี่ยวของกกับการสวมหมวกนิรภัยไดระบุวา 
เจาหนาท่ีโรงพยาบาลตรังทุกทานท่ีขับขี่รถจักรยานยนตจะตองสวมหมวกนิรภัย หาก
เจาหนาท่ีโรงพยาบาลตรังทานใดไมสวมหมวกนิรภัย จะไมอนุญาตใหขับขี่
รถจักรยานยนต เขา-ออก โรงพยาบาล และจะใหยามจดชื่อและทะเบียนรถรายงานตอ
ผูอํานวยการเพ่ือลงโทษทางวินัยตอไป  ท้ังน้ีต้ังแตวันท่ี 21 กันยายน 2550 เปน 
ตนไป  

ในชวงเวลาเดียวกันน้ี โรงพยาบาลจังหวัดตรัง โดยกลุมงานสุขศึกษา ยังได
มีการดําเนินกิจกรรมรณรงคสงเสริมกับกลุมเปาหมายภายนอกโรงพยาบาล เพ่ือจัดการ
ปญหาดานอุบัติเหตุจราจร ไดมกีารสงขาวประชาสัมพันธใหประชาชนท่ีจะเดินทางเขามา
รับบริการรับทราบถึงนโยบายการสวมหมวกนิรภัยท้ังผูขับขี่และผูโดยสาร  
 

“โรงพยาบาลไดประกาศผานเสียงตามสาย และสงขาวประชาสัมพันธ
ไปทางสถานีวิทยุภายในจังหวัด เพื่อประชาสัมพันธใหประชาชนรับทราบ
นโยบายและมาตรการ ท่ีกําหนดใหเจาหนา ท่ีและผูรับการบริการในพื้นท่ี
โรงพยาบาลท่ีใชรถจักรยานยนตตองสวมหมวกนิรภัยทุกคนเม่ือผานเขาออก
โรงพยาบาล” 

(เจาหนาท่ีกลุมงานสุขศึกษา โรงพยาบาลตรัง) 

 
การจัดทํา โครงการรณรงคปองกนัอุบัติเหตุรถจักรยานยนตในนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา จังหวัดตรังป 2550 ซึ่งในชวงเวลาดังกลาวมีโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ 
จํานวน 5 โรงเรียน  นักเรียนท่ีเขารวมโครงการรวม 475 คน โดยมกีารอบรมให
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ความรูและประเมินความรูที่นักเรียนไดรับ พบวานักเรียนท่ีเขารวมโครงการมีความรู
เกีย่วกับพฤติกรรมการขับขี่ที่ปลอดภัยต้ังแตรอยละ 98 ขึ้นไปในทุกประเด็น อีกท้ังได
มีการติดตามผลโครงการหลังจากเสร็จส้ินโครงการไปแลวระยะหนึ่ง โดยไดติดตาม
จํานวนนักเรียนท่ีประสบอุบัติเหตุในหวงเดือนมกราคม-พฤษภาคม 2551 พบวามีเพียง
รอยละ 4 เทาน้ันท่ีประสบอุบัติเหตุในลักษณะของการลื่นลม การชนสัตวและการชนกัน 
แตไมมีนักเรียนรายใดรับความบาดเจ็บท่ีรุนแรง นอกจากน้ีทางโรงพยาบาลยังได
สนับสนุนเผยแพรส่ือเอกสารแผนพับ และโปสเตอรใหโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการท้ัง  
5 แหง และใหความรูแกนักเรียนหนาแถวกอนเขาเรียนอีกดวย 

โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา: การประชาสัมพันธรณรงคสงเสริมผานส่ือวิทยุ 
และการกระตุนใหผูปกครองใหความสําคัญกับ “หมวกนิรภัยเดก็” 

โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทราไดดําเนินกิจกรรมเพ่ือเสริมสรางพฤติกรรมการ
ขับขี่ที่ปลอดภัยท้ังภายในและภายนอกโรงพยาบาลดวยการประชาสัมพันธผานส่ือ ปาย
รณรงค เอกสารแผนพับ การออกอากาศทางสถานวิทยุ และการจัดกิจกรรมเพ่ือกระตุน
จิตสํานึกของเจาหนาท่ี ผูปวยและญาติ โดยกลุมงานท่ีรับผิดชอบคือ กลุมงานสุขศึกษา  
 ดานการจัดกิจกรรม การรณรงคและสงเสริมการสวมหมวกนิรภัยซึ่งไดจัดมา
เปนประจําอยางตอเน่ืองตลอดระยะเวลา 3 ปท่ีผาน ภายใต “โครงการสรางเสริม
สุขภาพตามปฏิทินสาธารณสุข ประจําป...”   ซึ่งจะใหความสําคัญกับการจัดกิจกรรม
ในชวงกอนเขาสูเทศกาลสําคัญ ไดแก เทศกาลสงกรานต เทศกาลเขาพรรษา และ
เทศกาลปใหม 
 นอกจากการรณรงคสงเสริมใหมีการสวมหมวกนิรภัยในกลุมเจาหนาท่ีและ
ผูรับบริการ ยังไดใหความสําคัญกับ “การสวมหมวกนิรภัยในเด็ก” โดยกระตุนให
ผูปกครองท้ังท่ีเปนเจาหนาท่ีของโรงพยาบาลและประชาชนท่ัวไปใหความสําคัญกับ
ความปลอดภัยของเด็กท่ีเปนผูโดยสารในรถจักรยานยนต  โดยจัดกิจกรรมใหความรู
เกี่ยวกับพฤติกรรมการขบัขี่ที่ปลอดภัย และขอความรวมมือจากบริษัทผูผลิตหมวกนิรภัย
ใหนําหมวกนิรภัยท้ังสําหรับผูใหญและเด็กมาจําหนายในราคายอมเยา ซึ่งสามารถ
จําหนายหมดภายในเวลาอันรวดเร็ว เจาหนาท่ีระบุวาการจัดกิจกรรมท่ีผานมาพบวา 
เจาหนาท่ีและผูมารับบริการใหความสนใจในการซื้อหมวกนิรภัยเพ่ือสวมใสท้ังสําหรับ
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ตนเองและบุตรหลานอยางมาก อีกท้ังทางโรงพยาบาลยังไดสรางการมีสวนรวมใน
กิจกรรมโดยจัดใหมีการเลนเกม การตอบคําถามชิงรางวัล โดยผูท่ีตอบคําถามได
ถูกตองจะไดรับหมวกนิรภัยเปนท่ีระลึก ซึ่งกลาวไดวากิจกรรมดังกลาวน้ี สรางความ
สนใจ กระตุนใหท้ังเจาหนาท่ีและประชาชนท่ัวไปใหเกิดความตระหนักในความสําคัญ
ของหมวกนิรภัยเด็กเพ่ิมมากขึ้น 
 สวน การแจงนับพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของเจาหนาท่ี ในป 2551 
โรงพยาบาลไดแจงนับพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของเจาหนาท่ีบริเวณทางเขาลาน
จอดรถสําหรับเจาหนาท่ีพบวา รอยละ 80 ของเจาหนาท่ีสวมหมวกนิรภัย  
 การประชาสัมพันธผานส่ือวิทยุ โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทราไดใชชองทางส่ือ
วิทยุกระจายเสียงเพ่ือเผยแพรประชาสัมพันธขอมูลขาวสารท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการ
ขับขี่ท่ีปลอดภัย และขอมูลดานพฤติกรรมสุขภาพอ่ืนๆ โดยการเผยแพรขอมูลผานส่ือ
วิทยุน้ีมีทั้งลักษณะของการเปนผูดําเนินรายการเอง และการสงขอมูลใหผูดําเนินรายการ
ของแตละสถานีชวยประชาสัมพันธ  ซึ่งไดดําเนินการผานสถานีวิทยุหลายแหง เชน 
ชวง Healthy hours คลื่น 92.15 MHZ Police Radio ออกอากาศทุกวันพุธเวลา 
11.00-12.00 น ซึ่งเปนรายการเกี่ยวกบัสุขภาพ พฤติกรรมการขับขี่ที่ปลอดภัย ประเด็น
ดานสุขภาพท่ีเปนกระแสสังคมในชวงเวลาน้ัน รวมท้ังขอมูลสําคัญอ่ืนๆตามนโยบายของ
กระทรวงฯ โดยรายการดังกลาวไดมีการเปดสายใหประชาชนโทรเขามาสอบถามเร่ือง
สุขภาพอีกดวย 
 การรณรงคการสวมหมวกนิรภัยในกลุมวัยรุน โดยเจาหนาท่ีของโรงพยาบาล
ไดสอดแทรกประเด็นการสวมหมวกนิรภัยและพฤติกรรมการขับขี่ท่ีปลอดภัยเขาไปใน
คลินิกวัยรุน รวมท้ังการรณรงคใหความรูกับเยาวชนในสถานศึกษาท้ังสายสามัญและ
อาชีวศึกษา เพ่ือใหเกิดความตระหนักและใหความสําคัญกับการสวมหมวกนิรภัย 

โรงพยาบาลนครนายก: การรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัยภายในองคกร
และโครงการยามในดวงใจ เพ่ือจดัระเบียบพ้ืนท่ีจอดรถ 

การรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัยของโรงพยาบาลนครนายก เมื่อไดรับ
นโยบายจากกระทรวงฯ ไดนําเร่ืองเขาสูท่ีประชุม และสงตอใหทุกหนวยงานใน
โรงพยาบาลรับทราบและปฏิบัติ ซึ่งเปนการรณรงคสงเสริมในกลุมของเจาหนาท่ีเปน
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หลัก ไดมีการประชาสัมพันธผานเสียงตามสายในโรงพยาบาล รวมท้ังไดมอบหมายให
เจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัย(ยาม)บริเวณหนาประตูสังเกตการสวมหมวกของผูท่ีผาน
เขามาในโรงพยาบาล ท้ังน้ีทางโรงพยาบาลไดใหความสําคัญกับการจัดระเบียบพ้ืนท่ี
จอดรถภายใน โดยมอบหมายใหเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยปฏิบัติงานและส่ือสาร
กับผูมารับบริการดวยไมตรีจิต เพ่ือสรางความประทับใจ ความรูสึกท่ีดีใหเกิดขึ้น
ระหวางเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยของโรงพยาบาลและผูมารับบริการ 

 
4.2 4.2 4.2 4.2 สิ่งที่ทําไดเปสิ่งที่ทําไดเปสิ่งที่ทําไดเปสิ่งที่ทําไดเปนอยางดีในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย นอยางดีในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย นอยางดีในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย นอยางดีในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย     

ในประเด็นน้ีพบวา โรงพยาบาลทุกแหงไดดําเนินการรณรงคประชาสัมพันธ
อยางเต็มท่ี และจากการสังเกตโดยกลุมงานท่ีรับผิดชอบกลาววา การรณรงคสงเสริม
ภายในโรงพยาบาลสามารถสรางความตระหนักใหกับเจาหนาที่ท่ีขับขี่รถจักรยานยนต
ใหสวมหมวกนิรภัยไดในสัดสวนท่ีเพ่ิมสูงขึ้น 

ดานกิจกรรม/แนวทางการรณรงค ท่ีนาสนใจ  โรงพยาบาลตรังและ
โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา โดยกรณีโรงพยาบาลตรัง ไดมอบหมายใหยามจดบันทึก
ชื่อของเจาหนาท่ีที่ไมสวมหมวกนิรภัยเพ่ือรายงานใหหัวหนางานทราบและตักเตือน ซึ่ง
เปนแนวทางท่ีชวยใหสามารถเขาถึงและโนมนาวใหปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไดเปน
รายบุคคล กรณีโรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา ในกลุมการพยาบาลไดมีการสงเสริมให
เจาหนาท่ีพยาบาลปฏิบัติตามนโยบายการสวมหมวกนิรภัย 100 เปอรเซ็นต เพ่ือเปน
แบบอยางท่ีดีใหกับประชาชนท่ัวไป โดยไมอนุญาตใหเจาหนาท่ีพยาบาลท่ีไมสวม
หมวกนิรภัยอยางถูกตองขับขี่รถจักรยานยนตออกนอกโรงพยาบาล  

อยางไรก็ตาม แมวาในชวงเวลาท่ีผานมาโรงพยาบาลท้ัง 3 แหงไดสังเกตวา
การสวมใสหมวกนิรภัยของผูผานเขาออกพ้ืนท่ีโรงพยาบาลท้ังในกลุมเจาหนาท่ี และผู
มารับบริการจะเพ่ิมสูงขึ้น ซึ่งสวนหน่ึงเปนเพราะการรณรงคสงเสริมภายในองคกร และ
รวมถึงการรณรงคสงเสริมในกลุมเปาหมายเฉพาะภายนอก ผานกิจกรรม ส่ือรูปแบบ
ตางๆ จนเปนผลใหเกิดความตระหนักในการสวมใสหมวกนิรภัยเพ่ิมสูงขึ้น แตในอีก
ดานหน่ึงโรงพยาบาลทุกแหงไดยอมรับวา อัตราการสวมใสหมวกนิรภัยท่ีเพ่ิมสูงขึ้นน้ี 
เปนผลจากการบังคับใชกฎหมายของเจาหนาท่ีตํารวจ ซึ่งในระยะหลังเจาหนาท่ีตํารวจ
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ไดมีการต้ังดาน/จุดตรวจท่ีเขมขนมากขึ้น ทําใหประชาชนท่ัวไปสวมใสหมวกนิรภัย
เพ่ิมขึ้นน่ันเอง 
 

“ท่ีนี่เจาหนาท่ีตํารวจเขมแข็งในการกวดขันเร่ืองการสวมหมวกนิรภัย 
ซ่ึงสามารถชวยใหประชาชนไมกลาฝาฝนโดยในเฉพาะเขตเมือง แตถาเปน
นอกเขตเมืองก็พบวายังสวมบางไมสวมบาง” 

(เจาหนาท่ีกลุมงานสุขศึกษา โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา) 

 
4.3 4.3 4.3 4.3 ปญหาปญหาปญหาปญหาอุปสรรอุปสรรอุปสรรอุปสรรคและขอเสนอแนะคและขอเสนอแนะคและขอเสนอแนะคและขอเสนอแนะ    

ดานปญหาอุปสรรคในการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัยในพ้ืนท่ี
กระทรวงสาธารณสุข จําแนกปญหาตามกลุมประชากรท่ีเกี่ยวของ ดังรายละเอียด
ตอไปน้ีเ 

กลุมเจาหนาท่ีโรงพยาบาล แมในภาพรวมแลวผลการรณรงคสงเสริมการสวม
หมวกนิรภัยภายในองคกรจะสรางความตระหนักในการมีพฤติกรรมการขับขี่ท่ีปลอดภัย
ในกลุมเจาหนาท่ีเพ่ิมสูงขึ้นอยางสังเกตเห็นไดชัดเจน แตก็ยังมีบางสวนท่ีไมปฏิบัติตน
ในการขับขี่รถจักรยานยนตใหถูกตอง ซึ่งเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบการรณรงคตามนโยบาย
น้ีไดกลาววา เจาหนาท่ีที่ไมยอมสวมใสหมวกนิรภัยมักจะเปนเจาหนาท่ีกลุมเดิมท่ีไมมี
ความตระหนัก และถึงแมวาในโรงพยาบาลบางแหงจะมอบหมายใหเจาหนาท่ีรักษา
ความปลอดภัยทําการตักเตือนผูท่ีไมสวมใสหมวกนิรภัย แตในความเปนจริงแลว
เจาหนาท่ีมักจะไมใสใจคําตักเตือน จึงตองใชวิธีการจดบันทึกชื่อและรายงานให
ผูอํานวยการทราบ 
 

 “โรงพยาบาลไดมอบหมายให ยามทําหนาท่ีตักเตือนเจาหนาท่ีและ
ประชาชนใหท่ีไมสวมหมวกนิรภัย แตยังทําไดไมคอยเขมแข็ง เพราะ
เจาหนาท่ีมักจะไมฟงยาม ไมสนใจส่ิงท่ียามตักเตือน จึงตองใชวิธีจดช่ือ
และรายงานผูอํานวยการ ซ่ึงทางเราก็พยายามหาวิธีในการรณรงคให
การรณรงคใหสวมหมวกนิรภัยประสบความสําเร็จมากข้ึน” 

(เจาหนาท่ีกลุมงานสุขศึกษา โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา) 
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กลุมประชาชนท่ัวไป ยังมีจํานวนมากท่ีไมสวมใสหมวกนิรภัยโดยเฉพาะ
ผูโดยสาร บางกรณท่ีีผูโดยสารท่ีเห็นวาโรงพยาบาลมีความเขมงวดในการดําเนินการ
ตามนโยบายน้ี โดยจะมยีามคอยตักเตือน รวมท้ังมีปายรณรงคติดต้ังบริเวณหนา
โรงพยาบาล และบริเวณประตูทางเขาออก ผูโดยสารท่ีไมสวมใสหมวกนิรภัยจะลงจาก
รถจักรยานยนตกอนประตูทางเขาและเดินเทาเขามาในโรงพยาบาล กรณีน้ีจึงไมอาจถือ
ไดวาไมปฏิบัติตามนโยบายการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัยฯ หรือบางกรณีผูมา
รับบริการมกักลาวอางถึงเหตุผล ความจําเปน เหตุฉุกเฉินท่ีไมสวมหมวกนิรภัย  ดังน้ัน 
ในทางปฏิบัติแลว ยามยังคงตองอนุญาตใหทั้งเจาหนาท่ีและผูมารับบริการผานเขาออก
พ้ืนท่ีโรงพยาบาลแมวาจะไมสวมหมวกนิรภัยก็ตาม 
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5.1 5.1 5.1 5.1 ขอเสนอแนะดานการขอเสนอแนะดานการขอเสนอแนะดานการขอเสนอแนะดานการรณรงครณรงครณรงครณรงคประชาสัมพันธประชาสัมพันธประชาสัมพันธประชาสัมพันธ    
 

 
 
 
 
 

 
จากตารางท่ี 11 ผลการสํารวจความคิดเห็นของท้ังกลุมเจาหนาท่ีและประชาชน 

ตอวิธีการรณรงคท่ีคาดวาไดผล พบวา เกือบรอยละ 80 ของท้ังสองกลุมระบุวา 
โทรทัศน เปนส่ือรณรงคการสวมหมวกนิรภัยท่ีควรใชมากท่ีสุด รองลงมาในสัดสวนท่ี
ใกลเคียงกัน คือ ประมาณรอยละ 76 เสนอใหใชปายโฆษณาขนาดใหญในการ
รณรงค  นอกจากน้ัน 33 ราย เห็นวา ควรใชส่ือประเภทอ่ืนๆ ในการรณรงค เชน การ
จัดการอบรม การเดินรณรงค รถโฆษณา การแนะนําผูอ่ืนตอๆ กันไป การเสนอแนะ
โดยผูนําชุมชน เปนตน  

นอกจากน้ัน ยังไดเสนอแนะวิธีการอ่ืนๆ เพ่ือใหเกิดลักษณะพฤติกรรมการ
สวมหมวกนิรภัยอยางกวางขวางมากขึ้น คือ ควรเร่ิมจากการรณรงค ปลูกฝงจิตสํานึกใน
กลุมเด็กและเยาวชน  การบังคับใชกฎหมายอยางเขมงวด  การรางนโยบายบังคับ 
ผูปฏิบัติอยางเขมงวด หนวยงานกําชับติดตามประเมินผลการปฏิบัติของเจาหนาท่ีใน
สังกัดอยางตอเน่ือง เปนตน  

 

 

    เจาหนาท่ีของโรงพยาบาลและประชาชนผูมารับบริการ  มีความเห็นสอดคลองกันใน
ประเด็นเกี่ยวกับวิธีการเลือกใชส่ือในการรณรงคการสวมหมวกนิรภัยท่ีเหมาะสม  โดยสวน
ใหญ มองวา ส่ือโทรทัศนและปายโฆษณาขนาดใหญ เปนส่ือท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับการ
รณรงค นอกจากนั้น 1 ใน 3 ของท้ังสองกลุม มีความเห็นวา ปายโฆษณาติดรถเมล ปาย
โฆษณาสลับภาพได และวิทยุ ก็เปนส่ือท่ีควรเลือกใช 
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ตารางตารางตารางตารางที่ทีท่ี่ที่    11111111    วิธีการรณรงคการสวมหมวกนิรภัยท่ีเหมาะสม 
    

วธิกีารรณรงคการสวมหมวกนริภยัทีเ่หมาะสมวธิกีารรณรงคการสวมหมวกนริภยัทีเ่หมาะสมวธิกีารรณรงคการสวมหมวกนริภยัทีเ่หมาะสมวธิกีารรณรงคการสวมหมวกนริภยัทีเ่หมาะสม    
(ตอบไดมากกวา (ตอบไดมากกวา (ตอบไดมากกวา (ตอบไดมากกวา 1 1 1 1 ขอ)ขอ)ขอ)ขอ)    

เจาหนเจาหนเจาหนเจาหนาที่าที่าที่าที่    ประชาชนประชาชนประชาชนประชาชน    
จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    จาํนวนจาํนวนจาํนวนจาํนวน    รอยละรอยละรอยละรอยละ    

ปายโฆษณาขนาดใหญ 1,430 76.06 1,423 75.69 
ปายโฆษณาติดรถเมล 616 32.77 635 33.78 
ปายโฆษณาสลับภาพได 598 31.81 461 24.52 
หนังสือพิมพ 645 34.31 534 28.40 
โทรทัศน 1,491 79.31 1,436 76.38 
วิทยุ 721 38.35 653 34.73 
อินเตอรเน็ต เว็บไซต เฟซบุค 476 25.32 366 19.47 
วารสาร นิตยสาร 263 13.99 239 12.71 
แผนพับ ใบปลิว 426 22.66 173 9.20 
อื่นๆ 27 1.44 16 0.85 

 
5.2 5.2 5.2 5.2 ขอเสนอแนะดานมาตรการ/การดาํเนนิตามนโยบายทัง้ภายในและภายนอกพืน้ที่ขอเสนอแนะดานมาตรการ/การดาํเนนิตามนโยบายทัง้ภายในและภายนอกพืน้ที่ขอเสนอแนะดานมาตรการ/การดาํเนนิตามนโยบายทัง้ภายในและภายนอกพืน้ที่ขอเสนอแนะดานมาตรการ/การดาํเนนิตามนโยบายทัง้ภายในและภายนอกพืน้ที่    
                โรงพยาบาล โรงพยาบาล โรงพยาบาล โรงพยาบาล     

ดานขอเสนอแนะตอการรณรงคสงเสริมการสวมหมวกนิรภัย และพฤติกรรม
การขับขี่ที่ปลอดภัยน้ัน สามารถจําแนกไดเปน 3 สวนคือ ขอเสนอแนะตอมาตรการใน
การดําเนินตามนโยบายภายในพ้ืนท่ีโรงพยาบาล และขอเสนอแนะตอการดําเนินการ
ภายนอก ซึ่งผูใหขอมูลสําคัญมีความเห็นในทิศทางเดียวกันวา การรณรงคสงเสริม
ภายใน การรณรงคภายนอกและการบังคับใชกฎหมายน้ันเปนเง่ือนไขความสําเร็จใน
การสวมใสหมวกนิรภัยของเจาหนาท่ีและประชาชนท่ัวไป โดยมีรายละเอียดท่ีเกี่ยวของ
ดังน้ี 

 ขอเสนอแนะตอการดําเนินการภายในโรงพยาบาล  
- การดําเนินการประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลขาวสารดานความปลอดภัยใน

การใชรถใชถนนอยางตอเน่ือง เพ่ือใหทั้งเจาหนาท่ีเกิดความตระหนัก    
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- การสรางความตระหนักใหกับผูปกครองในเร่ืองของหมวกนิรภัยเด็ก 
เพ่ือใหเด็กท่ีโดยสารรถจักรยานยนตมีความปลอดภัยมากขึ้น    

- การมีมาตรการลงโทษเจาหนาท่ีท่ีไมปฏิบัติตามนโยบาย และการให
รางวัลกับเจาหนาท่ีที่ปฏิบัติตนไดถูกตอง ท้ังน้ีอาจจัดทําในรูปแบบของการ “ฟองดวย
ภาพ” โดยการถายภาพเจาหนาท่ีท่ีไมปฏิบัตินําไปติดท่ีบอรดของสวนงานตางๆ เปน
ตน ในขณะท่ีเจาหนาท่ีท่ีปฏิบัติตนไดดีแลวก็ควรมีการใหรางวัลเพ่ือเปนการสรางขวัญ
กําลังใจ และเปนแรงจูงใจใหผูที่ยังไมปฏิบัติไดปฏิบัติตนอยางถูกตอง     

ขอเสนอแนะตอการดําเนินการภายนอกโรงพยาบาล  
- โรงพยาบาลควรประชาสัมพันธขอมูลขาวสารท่ีเกี่ยวของใหประชาชนไดรับ

ทราบอยางตอเน่ือง โดยผานชองทางของสถานีวิทยุ ท้ังน้ีเน้ือหาสาระท่ีส่ือสารไปยัง
ประชาชนน้ันควรเปนเร่ืองของผลกระทบและความรุนแรงของการบาดเจ็บเน่ืองจากไม
สวมใสหมวกนิรภัย/การบอกเลาประสบการณ เปนตน 

- โรงพยาบาลควรมีสวนรวมกับหนวยงานอ่ืนๆในพ้ืนท่ีเพ่ือดําเนินกิจกรรม
รณรงคสงเสริมดานพฤติกรรมการขับขี่ ท่ีปลอดภัย และพฤติกรรมสุขภาพของ
กลุมเปาหมายตางๆ ท้ังเด็กเยาวชนในสถานศึกษา และประชาชนท่ัวไปใหมากขึ้น 

- การบังคับใชกฎหมายอยางเขมงวด การปฏิบัติงานอยางเขมแข็งของ
เจาหนาท่ีตํารวจทําใหประชาชนใหความสําคัญกับการสวมใสหมวกนิรภัยเพ่ิมมากขึ้น 
 
 
 
 

------------------------- 
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