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บทคัดยอ  

คนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกาเปนแรงงานดานหนาที่เผชิญความเสี่ยง

ในการดำเนินชีวิต และการทำงานกอนสถานการณการระบาด และยังคงเผชิญกับ

สถานการณความเสี่ยงตาง ๆ  เพิ่มมากขึ้นระหวางการระบาดของโรคโควิด-19 การศึกษา

ผลกระทบ และการปรับตัวของคนทำงานในอาชีพเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา

ระหวางสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 เปนการทำความเขาใจสถานการณ 

ที่คนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกาเผชิญอยูในชวงเดือนเมษายน-มิถุนายน พ.ศ. 2563 

ซึ่งเปนชวงเวลาที่ประเทศไทยมีสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 อยางรุนแรง 

โดยใชระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน ดวยการดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

ดวยแบบสอบถามทั้งผานแบบสอบถามออนไลน และการสัมภาษณโดยตรง ซึ่งใชการ

สุ มตัวอยางแบบบังเอิญ และยินดีใหขอมูล สามารถรวมขอมูลจากคนเก็บของเกา 

ไดทั้งหมด จำนวน 58 คน และการสัมภาษณเชิงลึก จำนวน 2 คน 

ผลการศึกษาพบวา การระบาดของโรคโควิด-19 สงผลใหคนเก็บของเกา  

หรือรับซื้อขายของเกาไดรับผลกระทบจากสถานการณความรุนแรงของโรค และนโยบาย

ของรัฐ ซึ่งทำใหรายไดลดลง รอยละ 59 พรอมกับสรางความเครียดความวิตกกังวล  

และความไมไววางใจกันภายในครอบครัวและชุมชน รวมถึงสรางภาระหนี้สินตอเนื่อง

ภายหลังการระบาด ทั้งนี้ การบรรเทาความเดือดรอน เยียวยา และฟนฟูชีวิตความเปนอยู 

และเศรษฐกิจของคนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกาในชวงที่มีการระบาดของโรค 

โควิด-19 รัฐบาลตองชดเชยรายไดใหกับคนทำงานใหเพียงพอ และควรใหความชวยเหลือ

ปญหาภาพรวมของคนทำงานที่เปนผูมีรายไดนอยเผชิญรวมกัน ในขณะที่การฟนฟู

ภายหลังการระบาดจำเปนตองสงเสริมการรวมกลุมของกลุม รวมรวมขอมูล ปญหาอปุสรรค 

ความตองการ และใหการสงเสริม สนับสนุน และฟนฟูตรงตามความตองการของกลุม  

คำสำคัญ: แรงงานนอกระบบ, คนเก็บของเกา, โควิด-19  



                      ชีวิตและงานของคนเก็บของเกาในภาวะวิกฤติโควิด-19              57 

Livelihood of the Waste Pickers  

in the Crisis of COVID-19 

 

Borvorn Subsing 
Chulalongkorn University Social Research Institute (CUSRI) 

Email: Borvorn.S@chula.ac.th  

 

Wichaya Komin 
Chulalongkorn University Social Research Institute (CUSRI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



58                                  บวร ทรัพยสิงห  และวิชยา โกมินทร 

Abstract 

The waste pickers and buyers were an outpost labors who were 

facing the risks of livelihood before the pandemic situation and still  

face various risk situations increasing during the COVID-19 pandemic.  

The purpose of study on the impacts and the adaptation of waste pickers 

and buyers during the COVID-19 pandemic was to understand a situation 

that faced by waste pickers and buyers during April - June 2020, which 

Thailand has faced a severe COVID-19 pandemic. Using Mixed Methods 

Research with collected data via online and direct interview through 

accidental sampling's method. The researcher was able to collect data 

from 58 respondents and 2 in-depth interviews. 

The results of the study showed that the waste pickers and buyers 

has been affected by the situation of COVID-19 and state policy.  

59% of waste pickers and buyers had income's decreasing which creating 

them a stress and anxiety, distrusting within family and community,  

and creating a continuous debt burden after the outbreak. Therefore,  

the Thai government should provide assistance and support livelihoods of 

waste pickers and buyers during the COVID-19 outbreak through income 

compensation including should provide assistance to the overall problems 

of the low income labor. Moreover, the rehabilitation after the outbreak, 

it is necessary for government to promote group forming and gather 

information on the challenges, problems and needs which requires from 

the group so that it is able to provide support that meets the needs. 

Keywords: Informal worker, Waste pickers, COVID-19 
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บทนำ 

สถานการณปริมาณขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย พบวา ในป พ.ศ. 2562 

มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 28.71 ลานตัน (เพิ่มขึ้นจากป พ.ศ. 2561 

รอยละ 3) และของเสียอันตรายชุมชนมีปริมาณ 648,208 ตัน (เพิ่มขึ้นจากป พ.ศ. 2561 

รอยละ 1.6) ซึ่งเปนซากผลิตภัณฑเครื่องใชไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสคิดเปนรอยละ 65 

และของเสียอันตรายจากชมุชนประเภทอื่น ๆ  เชน แบตเตอรี่ ถานไฟฉาย ภาชนะบรรจุ

สารเคมี กระปองสเปรย รอยละ 35 (กรมควบคุมมลพิษ, 2563) สถานการณดังกลาว

ถือเปนปญหาที่สงผลกระทบตอคุณภาพของสิ่งแวดลอม เชน ปญหาเรื่องกลิ่น  

น้ำเสีย การปนเปอนสูดิน แหลงน้ำ และสิ่งแวดลอม ตลอดจนสงผลตอสุขภาพ

ความเปนอยูของประชาชน อยางไรก็ตามภายใตการแพรระบาดของโรคโควิด-19 

ระหวางเดือนมกราคม-มิถุนายน พ.ศ. 2563 และมาตรการของรัฐบาลในการควบคุม

สถานการณการระบาดภายในประเทศ โดยรัฐบาลมีคำสั่งใหปดสถานที่ที่มีคน 

มารวมตัวกัน และใหงดการจัดกิจกรรมรวมคนจำนวนมากที่มีความเสี่ยงสูงตอการ

แพรระบาดของโรค การประกาศสถานการณฉุกเฉินในทุกเขตทองที่ทั่วราชอาณาจักร 

(บีบีซี ไทย, 2563ก) การประกาศหามประชาชนออกนอกเคหสถานในยามวิกาล 

(เคอรฟว) ทั่วประเทศ (บีบีซี ไทย, 2563ข) ภายใตสถานการณการแพรระบาด

ของโรคโควิด-19 ดังกลาว พบวา เขตเมืองทั้งกรุงเทพฯ และเมืองทองเที ่ยว 

มีปริมาณขยะรวมลดลง โดยในพื้นที่กรุงเทพฯ ลดลงจากปกติ 10,560 ตันตอวัน 

เปน 9,370 ตันตอวัน หรือลดลงรอยละ 11 จังหวัดภูเก็ต ลดลงจาก 970 ตันตอ

วัน เปน 840 ตันตอวัน หรือลดลงรอยละ 13 จังหวัดนครราชสีมา ลดลงจาก  

240 ตันตอวัน เปน 195 ตันตอวัน หรือลดลงรอยละ 19 เมืองพัทยา จาก 850 ตันตอวัน

เปน 380 ตันตอวัน หรือลดลงรอยละ 55 แตสถานการณการแพรระบาดโควิด-19  

มาตรการล็อกดาวน จำกัดการเดินทาง รวมถึงทำงานอยูบาน กลับยิ่งสงผลให
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ปริมาณขยะพลาสติกจากบริการสั่ง/สงอาหารและสินคาเพิ่มมากข้ึน โดยขยะพลาสติก

ในเขตกรุงเทพฯ เพิ ่มขึ ้นกวารอยละ 60 และเขตเทศบาลนครนครราชสีมา 

เพิ่มขึ้นกวารอยละ 30 (ไทยรัฐออนไลน, 2563; ทีดีอารไอ, 2563ก) นอกจากนี้  

ขยะติดเชื้อและหนากากอนามัยกลับสรางผลกระทบตอระบบนิเวศ สิ่งแวดลอม 

และเพ่ิมความเสี่ยงในการแพรเชื้อโรค (ทีดีอารไอ, 2563ข) ในขณะที่กระบวนการ

จัดเก็บ คัดแยก และจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายมีความเสี่ยงตอ

คนทำงานเพิ่มมากขึ้น (บบีีซี ไทย, 2563ค) 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชีวิตความเปนอยู และลักษณะงาน

ของคนทำงานในอาชีพเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา พบวา คนทำงานสวนใหญ

เผชิญความเสี่ยงใน 3 มิติ (กัมปนาท เบ็ญจนาวี, 2561) ประกอบดวย 1) วิถีชีวิต 

การทำงาน และสภาพเศรษฐกิจ 2) สุขภาพอนามัย และความปลอดภัยในการทำงาน 

และ 3) อคติทางสังคม ซึ่งเกิดขึ้นกอนสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 

และระหวางสถานการณการระบาดกลับยิ่งทำใหคนทำงานในอาชีพเก็บของเกา 

หรือรับซื้อขายของเกาเปนดานหนาที่เผชิญความเสี่ยงมากยิ่งขึ้น รวมถึงเขาไมถึง

อุปกรณปองกันโรค (THE STANDARD, 2563) หาของเกา/การรับซื้อของเกา 

ทำไดนอยลง และบางสวนไมไดรับเงินเยียวยาจากทางรัฐบาล (สำนักขาวไทย, 2563) 

อยางไรก็ตามแมอาชีพเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกาจะยังคงมี

ความเสี ่ยงในชีวิตความเปนอยู  และการทำงานกอนสถานการณการระบาด  

และยังคงเผชิญกับสถานการณความเสี่ยงตาง ๆ เพิ่มมากขึ้นระหวางการระบาด

ของโรคโควิด-19 แตดวยคนทำงานกลุมดังกลาวยังเปนดานหนาที ่เผชิญกับ 

ความเสี ่ยงที่ม ีบทบาทสำคัญตอเศรษฐกิจ ส ังคม และสิ ่งแวดลอมโดยรวม  

และยังคงตองรับผิดชอบในการดูแลตนเองและครอบครัวภายใตงานที่มีความเสี่ยงนั้น

ตลอดชวงเวลาของการระบาดดวย การศึกษาผลกระทบ และการปรับตัวของคนทำงาน
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ในอาชีพเก็บของเกา หรือรับซื ้อขายของเกา จึงเปนการสะทอนสถานการณ  

และการเอาตัวรอดของคนทำงานที่มีความเสี่ยงและเปนสวนหนึ่งของเศษฐกิจ 

สังคม และสิ่งแวดลอมของเมือง 
 

วัตถุประสงค 

บทความนี ้เปนการศึกษาผลกระทบ และการปรับตัวของคนทำงาน 

ในอาชีพเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเการะหวางสถานการณการระบาดของ

โรคโควิด-19 เพื ่อทำความเขาใจสถานการณความเสี่ยง ผลกระทบที่มีผลตอ 

การดำเนินชีวิต และการประกอบอาชีพของคนทำงานและครอบครัว รวมถึง 

การปรับตัวเพื่อความอยูรอดในสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19  
 

วิธีการดำเนินการวิจัย  

การศึกษาผลกระทบ และการปรับตัวของคนทำงานในอาชีพเก็บของเกา 

หรือรับซื้อขายของเกา มีเปาหมายเพื่อติดตามผลกระทบ และการปรับตัวของ

คนทำงาน ตั้งแตเริ่มมีการระบาดและระหวางมีการระบาด มีระเบียบวิธีการวิจัย

แบบผสมผสาน ทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ดังนี้ 

การวิจัยเชิงปริมาณ - ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถาม

ผานแบบสอบถามออนไลนในระบบ Google forms และการใชแบบสอบถาม

รวมกับการสัมภาษณโดยตรงกับคนเก็บของเกา ในประเด็นที่เกี ่ยวของกับขอมูล

ทั่วไป ผลกระทบดานเศรษฐกิจและความเปนอยูจากสถานการณการระบาด 

รวมถึงการรับมือและการปรับตัว ซึ่งใชการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental 

Sampling) และผูตอบแบบสำรวจยินดีใหขอมูล โดยมีนักวิจัย/แกนนำเครือขาย



62                                  บวร ทรัพยสิงห  และวิชยา โกมินทร 

แรงงานเปนผูทำการสัมภาษณ หรือโทรศัพทสัมภาษณ สามารถรวมขอมูลจาก 

คนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกาไดทั้งหมด จำนวน 58 คน  

การวิจัยเชิงคุณภาพ - โดยดำเนินการสัมภาษณเชิงลึกกับแกนนำที่เปน

ตัวแทนของคนทำงานในอาชีพเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา จำนวน 2 คน 

ในประเด็นดานความเสี่ยงกอนและระหวางสถานการณโควิด-19 รวมถึงผลกระทบ

และการปรับตัวของคนทำงาน เพื่อทำความเขาใจสถานการณปญหา ความเสี ่ยง 

ผลกระทบ และการปรับตัวของคนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเการะหวาง

สถานการณการระบาดของโรคโควิด-19  

อนึ ่ง ชวงเวลาของการศึกษาผลกระทบ การปรับตัวของคนทำงาน 

ในอาชีพเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา ดำเนินการศึกษาในชวงเดือนเมษายน-

มิถุนายน พ.ศ. 2563 อันเปนชวงเวลาที่ประเทศไทยมีสถานการณการแพรระบาด 

ของโรคโควิด-19 อยางรุนแรง ทั้งยังเปนชวงที ่รัฐบาลและหนวยงานทองถิ่น 

มีมาตรการปองกัน และเยียวยาอยางเขมขน ซึ่งทำใหการศึกษานี้ไดสะทอนสถานการณ

ของผลกระทบของสถานการณและนโยบายที่เกี่ยวของที่มีตอคนเก็บของเกา  

หรือรับซื้อขายของเกาที่ชัดเจน 
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ผลการศึกษา  

การศึกษาผลกระทบ และการปรับตัวของคนทำงานในอาชีพเก็บของเกา 

หรือรับซื้อขายของเการะหวางสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 แบงออกเปน 

3 สวน ดังนี้   

1) ขอมูลทั่วไปของคนทำงานในอาชีพเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา 

พบวา สวนใหญมีอายุเฉลี่ย 46.83 ป การศึกษาสูงสุดชั้นประถมศึกษา (รอยละ 77.59) 

สวนใหญแตงงานแลวอยูดวยกันเปนครอบครัว (รอยละ 82.76) และมีสมาชิก 

ในครอบครวัเฉลี่ย 4.48 คน ในจำนวนนี้เปนผูมีงานทำเฉลี่ย 2.41 คน หรือมีผูมีงานทำ

คิดเปนรอยละ 53.79 ของสมาชิกในครอบครัวทั้งหมด  

เมื ่อพิจารณาการเปนสมาชิก สิทธิ และสวัสดิการทางสังคม พบวา  

คนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกาสวนใหญเปนเจาของที่อยูอาศัย (รอยละ 50.00) 

เปนสมาชิกของเครอืขายทางสังคมของผูที่อยูอาศัยอยูในชุมชนเดียวกัน (รอยละ 68.97) 

และเปนสมาชิกกลุมออมทรัพย ฌาปนกิจ หรือสวัสดิการชุมชน (รอยละ 24.14) 

อยางไรก็ตาม เปนที่นาสังเกตวาคนเก็บของเกาที่อาศัยอยูในชุมชนที่มีการจัดตั้ง

สวนใหญมีสิทธิในที่อยูอาศัย เปนเจาของที่อยูอาศัย เปนสมาชิกเครือขายทางสังคม

และไดรับสวัสดิการของกลุมที่อาศัยอยูในชุมชนเดียวกัน นอกจากนี้ คนเก็บของเกา 

หรือรับซื้อขายของเกาสวนใหญไดรับสิทธิในการรักษาพยาบาลภายใตระบบ

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ (รอยละ 87.93) ในดานขอมูลการประกอบอาชีพ 

และภาระคาใชจาย พบวา คนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกาประกอบอาชีพ

ปจจุบันนี้มาแลวประมาณ 6 ป และสวนใหญประกอบอาชีพที่ทำอยูในปจจุบัน

อาชีพเดียวโดยไมมีอาชีพเสริม (รอยละ 93.10) และบางสวนมีปญหาประวัติ 

ทางการเงิน ประวัติการชำระหนี้ไมดี (รอยละ 5.17) และมีขอจำกัดในการเขาถึง

แหลงทุนการกูยืมเงินจากสถาบันการเงิน รายละเอียดดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ขอมูลทั่วไปของคนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา 

                                                                                  (N = 58) 

คุณลักษณะทางประชากร ภาพรวม (%) จำนวน (N) 

ชวงอายุ    

 20-30 ป 11.11 6 

 31-40 ป 25.93 14 

 41-50 ป 33.33 18 

 51-60 ป 16.67 9 

 60 ป ขึ้นไป 12.96 7 

รวม 100.00 54 

อายุเฉลี่ย (ป)  46.83 

การศึกษาสูงสุด   

 ไมไดเรียน 10.34 6 

 ประถมศึกษา 77.59 45 

 มัธยมศึกษา อนุปรญิญา 12.07 7 

 รวม 100 58 

สถานภาพสมรส   

 อยูดวยกัน 82.76 48 

 หยา/หมาย 12.07 7 

 โสด 5.17 3 

 รวม 100 58 

สมาชิกในครอบครัวเฉลี่ย (คน)   

 จำนวนสมาชิกรวม   4.48 

 จำนวนสมาชิกทีม่ีงานทำ   2.41 
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คุณลักษณะทางประชากร ภาพรวม (%) จำนวน (N) 

การเปนสมาชิกในเครือขายทางสังคม (ตอบไดมากกวา 1ขอ) 

 กลุมอาชีพ 17.24 10 

 กลุมผูอยูอาศัยในชุมชนเดียวกัน 68.97 40 

สิทธิในที่อยูอาศัย   

 เจาของบาน/หอง 50.00 29 

 เชาบาน/หอง 36.21 21 

 อยูครอบครัว เพื่อน 13.79 8 

 รวม 100.00 58 

สิทธิในการรักษาพยาบาล   

 หลักประกันสุขภาพแหงชาต ิ 87.93 51 

 ประกันสังคม 8.62 5 

 ขาราชการ  3.45 2 

 รวม 100.00 58 

สวัสดิการอื่น ๆ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   

 ออมทรัพย ฌาปนกิจ สวสัดิการ

ชุมชน  

24.14 14 

 ประกันชีวิต/ประกันสุขภาพ/

ประกันกลุม 

12.07 7 

 บัตรสวัสดิการแหงรัฐ 6.90 4 

อาชีพเสริมกอนโควิด-19   

 ไมมีอาชีพเสริม 93.10 54 

 มีอาชีพเสริม 6.90 4 

 รวม 100.00 58 

จำนวนปที่ประกอบอาชีพหลักเฉลี่ย (ป)  7.19 
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คุณลักษณะทางประชากร ภาพรวม (%) จำนวน (N) 

ปญหาเครดิตบูโร   

 มีปญหา 5.17 3 

 ไมมีปญหา ไมแนใจ 94.83 55 

 รวม 100.00 58 
 

2) ผลกระทบจากสถานการณการระบาดที ่ม ีผลตอคนเก ็บของเกา  

หรือรับซื้อขายของเกา พบวา กอนที่จะมีสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 

แรงงานนอกระบบมีรายไดเฉลี่ย 11,474.14 บาท และในระหวางที่มีการแพรระบาด

ของโควิด-19 (ในชวงที ่เก็บขอมูล) คนเก็บของเกา/หาของเกา มีรายไดเฉลี่ย 

4,651.32 บาทตอเดือน หรือลดลง รอยละ 59.46 นอกจากนี้ คนเก็บของเกา หรือ

รับซื้อขายของเกา มีรายจายเฉลี่ยเดือนละ 8,155.56 บาท รวมทั้งยังมีภาระผอนรถยนต

ซึ่งเปนอุปกรณสำคัญในการทำงานดวยถึงรอยละ 43.10 ของผูใหขอมลูทั้งหมด  

ในขณะที่ผลกระทบของคนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา ไดแก ไมมีเงิน

ซื้ออาหารและของใชจำเปน (รอยละ 50.00) ไมมีเงินผอนบาน/จายคาเชาบาน  

(รอยละ 46.55) กังวลวาจะกระจายเชื้อโรคใหครอบครัว (รอยละ 25.86) และสมาชิก 

ในยานที่อยูอาศัยไมไววางใจ (รอยละ 24.14)  
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ตารางที ่ 2 ผลกระทบจากสถานการณการระบาดที่มีผลตอคนเก็บของเกา  

หรือรับซื้อขายของเกา 

                                                                                  (N = 58) 

ผลกระทบจากสถานการณการระบาด ภาพรวม (%) จำนวน (N) 

รายได และรายจายรวมเฉลี่ยตอเดือน (บาท)  

 รายได    

   - กอนโควิด-19   11,474.14 

   - ระหวางโควิด-19  4,651.32 

 รายจายกอนโควิด-19    

   - กอนโควิด-19  8,155.56 

ผลกระทบจากโควิด-19 (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

 ไมมเีงนิซื้ออาหารและของใช

จำเปน 

50.00 29 

 ไมมเีงนิผอนบาน/จายคา 

เชาบาน 

46.55 27 

 กังวลวาจะกระจายเชื้อโรคให

ครอบครัว 

25.86 15 

 สมาชิกในยานที่อยูอาศัย 

ไมไววางใจ 

24.14 14 

 ไมมเีงนิดูแลผูอยูในอุปการะ 13.79 8 

 นายจาง ลูกคา เพ่ือนรวมอาชีพ

ไมไววางใจ 

10.34 6 

 ไมมเีงนิผอนรถยนต/

จักรยานยนต 

8.62 5 

 สมาชิกในครอบครัวไมไววางใจ 8.62 5 



68                                  บวร ทรัพยสิงห  และวิชยา โกมินทร 

3) การรับมือ และการปรับตัวของคนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา 

พบวา กอนสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 คนเก็บของเกา หรือรับซื้อ

ขายของเกาประมาณการผลกระทบที ่คาดวาจะเกิดขึ ้น เตรียมความพรอม 

เพื่อรับมือสถานการณการระบาดสำหรับตนเองและครอบครัว ไดแก การใชหนากาก

อนามัย (ร อยละ 81.03) ทำความสะอาดมือดวยสบู หรือเจลแอลกอฮอล  

(รอยละ 79.31) รับประทานอาหารที่ปรงุรอน และใชชอนตัวเอง (รอยละ 63.79) 

เวนระยะหางทางสังคม (รอยละ 58.62) และลดพบปะผูคนในสถานที่ที ่มีคน

จำนวนมาก (รอยละ 55.17) อยางไรก็ตามเปนที ่น าสังเกตวาการเตรียมการ 

ในการปองกันของคนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา มีลักษณะเปนการเตรียมการ

ที่ดำเนินการไดดวยตนเอง และไมเปนภาระกับคาใชจายของครอบครัว  

นอกจากนี้ การเอาตัวรอดของคนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา 

สวนใหญลงทะเบียนขอรับเงินเยียวยาจากรัฐบาลในโครงการเราไมทิ ้งกัน  

(รอยละ 94.64) ขอรับถุงยังชีพ หรือการสนับสนุน (รอยละ 39.66) นำสิ่งของมีคา

ไปจำนำ จำนอง หรือขาย (รอยละ 32.76) และกูยืมเงินจากญาติ เพื่อน หรือนายจาง 

(รอยละ 17.24) อยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวาการเอาตัวรอดที่คนเก็บของเกา

ดำเนินการนอย คือ การนำเงินเก็บมาใช (รอยละ 15.52) กูเงินจากสถาบันการเงิน 

(รอยละ 8.62) เปลี่ยนอาชีพ หารายไดเสริม (รอยละ 6.90) ซึ่งเกิดขึ้นจากความไมมั่นคง

ในอาชีพและรายไดกอนสถานการณการระบาด รายละเอียดดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 การรับมือและปรับตัวของคนเก็บของเกาหรือรับซื้อขายของเกา 

                                                                                    (N = 58) 

การเตรียมความพรอม การรับมือ  

และการปรับตัว 

ภาพรวม (%) จำนวน (N) 

การปองกัน การเตรียมการ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

 ใชหนากากอนามัย 81.03 47 

 ทำความสะอาดมือดวยสบู/ 

เจลแอลกอฮอล 

79.31 46 

 กินอาหารปรุงรอน/ 

ใชชอนตัวเอง 

63.79 37 

 เวนระยะหางทางสังคม 58.62 34 

 ลดพบปะผูคนในสถานที่ที่มีคน

จำนวนมาก 

55.17 32 

 กักตัวเองท่ีบาน 22.41 13 

 เตรียมและกักตุนอาหาร 

ใหเพียงพอ 

8.62 5 

 ทำงานที่บาน 6.90 4 

 สรางความเช่ือใจใหกับ 

คนรอบขาง 

5.17 3 

 ตรวจคัดกรองโรค 5.17 3 

 ปรับปรุงท่ีอยูอาศัย 3.45 2 

การปรับตัวระหวางการระบาด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

 ลงทะเบียนขอรับเงินเยียวยา 94.64 53 

 ขอรับถุงยังชีพ  

หรือการสนับสนุน 

39.66 23 
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การเตรียมความพรอม การรับมือ  

และการปรับตัว 

ภาพรวม (%) จำนวน (N) 

 นำสิ่งของมีคาไปจำนำ จำนอง 

หรือขาย 

32.76 19 

 กูยืมเงินจากญาต ิเพ่ือน  

หรือนายจาง 

17.24 10 

 นำเงินเก็บมาใช 15.52 9 

 ขอลดดอกเบี้ย  

ขยายเวลาการผอนชำระ 

13.79 8 

 กูเงินนอกระบบ 13.79 8 

 กูเงินจากสถาบันการเงนิ 8.62 5 

 เปลี่ยนอาชีพ หารายไดเสริม 6.90 4 
  

อนึ่ง ผลการสัมภาษณเชิงลึกถึงสถานการณกอนการระบาด รวมถึง

ผลกระทบ และการปรับตัวของคนทำงานในอาชีพเก็บของเกาหรือรับซื้อขายของเกา 

ระหวางสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 พบประเด็นที่นาสนใจ ดังนี้  

ความเสี่ยงจากมิติเศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพ กอนสถานการณการระบาด

ของโรคโควิด-19 คนทำงานในอาชีพเก็บของเกาหรือรับซื้อขายของเกามักเปนกลุม 

ผูมีรายไดนอยที่มีตนทุนในการประกอบอาชีพไมสูง ตองการมีรายไดเพิ่มขึ้น 

รวมทั้งเปนอาชีพที่ไมไดรับการยอมรับจากสังคมภายนอก 
 

“…คนในชุมชนแออัดมี 2-3 อาชีพหลัก ๆ คือ คาขาย หาของเกา 

แรงงานรับจาง เปนแมบาน เปนยาม แตคาขายก็ตองลงทุน ใชเงิน  

ตองมีพื้นที่ มีฝมือ และมีความเสี่ยง ในขณะที่แรงงานรับจางก็ตองมี

ประสบการณ และพอมีกำลังมีแรง แตคนหาของเกาลงทุนนอยกวา 
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แคมีจักรยาน หรือเดินหาของก็มีรายไดแลว ... แรงงานที่เปนรากหญา

อยางพวกเรา บางคนยังไมไดออกจากงาน แตก็หาของเกามาเก็บมา 

รวม ๆ วันละหนอยแลวก็มารวม ๆ กันแลวก็เอาไปขาย อาชีพเก็บของเกา

เปนเหมือนทางเลือกของคนที่ไดรบัผลกระทบ และเปนเหมือนการเก็บออม

ของคนจน...” (ผูใหขอมูลเพศหญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม 

พ.ศ. 2563) 
 

“…ถาถามวาเขาอยากเลิก อยากเปลี่ยนอาชีพไหม สวนใหญ

เขาไมอยากเลิกหรอก เพราะมันเปนอาชีพเขา คือแลวเขาก็ไมมีโอกาส 

ที่จะไปทำงานอื่น พี่นองคนจนไมมีโอกาสไปทำอยางอื่น ไปเปนแรงงาน

รับจาง มันก็ไมไหว เพราะสวนใหญก็อายุมากแลว คนจางเขาก็ไมเอา  

ไปสมัครงานโรงงานเขาก็ไมเอา ก็เลยตองถือเปนอาชีพที ่ด ีท ี ่สุด 

ของคนอยางเรา...” (ผ ู  ให ข อม ูลเพศหญิงทานหน ึ ่ง, ส ัมภาษณ,  

13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
 

“...หลายครอบครัวพอลูกหลานเริ่มโตขึ้น ทำงาน และมีรายได 

มักบอกใหพอ แม เลิกประกอบอาชีพหาของเกา เพราะพวกเขามองวา

เปนอาชีพที่ต่ำ พออาชีพมันต่ำก็ทำใหคนอื่นมองวาครอบครัวต่ำไปดวย 

ม ีคนเหย ียดหยาม ล ูกหลานก ็ เลยอยากให หย ุดประกอบอาชีพ  

หรือเปลี ่ยนอาชีพไปทำอยางอื ่นแทน ... สวนใหญคนหาของเกา 

เขาจะคิดวาตัวเองเปนอิสระอยูเหมือนกัน วันนี ้ไมออกก็ไมไดตังค  

วันนี้ออกก็ไดตังค ใครจะมองอาชีพวาต่ำก็ต่ำก็ไมไดสนใจ ไมไดขอใครกิน 

ไมไดสรางความเดือดรอนใหใคร มันคิดไดหลายอยาง...” (ผูใหขอมูล 

เพศหญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
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ความเสี่ยงจากนโยบายของภาครัฐ ปญหาสำคัญที่สุดกอนสถานการณ

การระบาดของโรคโควิด-19 คือ การนำเขาขยะพลาสติกและขยะรีไซเคิลที่มีผลทำให

ราคารับซื้อของเกาลดลงอยางมาก รานรับซื้อของเกา และคนเก็บของเกาเอง 

ก็ไมสามารถ มีรายไดพอเพียงตอการดำรงชีพ รวมทั้งการซื้อขายขยะปจจุบัน 

มีการประมูลเพ่ือรับซื้อขยะของบริษัท โรงงาน บานเรือน สถานที่ราชการ หรือใน

พื้นที่ตาง ๆ ทำใหการเขาไปเก็บขยะ หรือรับซื้อขยะตามบานทำไดยากมากขึ้น 

เพราะขยะมีผูที ่ประมูลไดเปนเจาของแลว การเขาไปหาหรือเก็บของเกาจึงเปน

เรื่องผิดกฎหมาย 
 

“...ราคาของเกาแตกอนราคาดีมาก เวลาไปเก็บของเกา 

พี่ไมเอาขวดแกวเลยเพราะมันหนักรถ และไดแคกิโลกรัมละ 50 สตางค 

หาเก็บแตกระดาษ เศษเหล็ก อลูมิเนียม สายไฟทองแดง พลาสติก  

เบากวาและไดราคาดี พอชวง 1-2 ปมานี้ เจออะไรเก็บมาหมด เอาทุกอยาง 

ตอนนี้กระดาษลังจาก 5-7 บาท เหลือกิโลกรัมละ 2 บาท อลูมิเนียม 

40-50 บาท เหลือกิโลกรัมละ 23 บาท ราคาของพวกนี้เราแทบไมรูเลย

วามันจะขึ้น หรือจะลง เราไมรูราคาจนวันที่เราจะเอาไปขายที่รานรับซื้อ

...ประมาณสัก 2-3 ปที่แลว เหมือนวาจะมีการประมูลเรื่องขยะอะไร 

สักอยางหนึ่ง ถาเราไปคัดแยกขยะในถังขยะ มันเหมือนกับผิดกฎหมายดวย 

เหมือนมีการนำขยะในพื้นที ่ไปใหกับคนประมูล จึงหามซาเลงเก็บ  

ก็อันนี ้เปนเรื ่องยากสำหรับเรา...” (ผู ใหขอมูลเพศหญิงทานหนึ ่ง, 

สัมภาษณ, 13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
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ผลกระทบจากมาตรการการควบคุมโรค สูความเสี่ยงทางเศรษฐกิจ และสังคม 

ผลกระทบระหวางสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 พบวา คนทำงาน 

ในอาชีพเก็บของเกาหรือรับซื้อขายของเกาไดรับผลกระทบจากรายไดที่ลดลง 

ซึ่งสงผลตอภาระคาใชจายในครอบครัวและภาระหนี้สิน ทั้งนี้สาเหตุเกิดจากมาตรการ

ของรัฐที่ประกาศเคอรฟวทำใหคนเก็บของเกาซึ่งเก็บของเกาชวงเชามืด หรือชวงดึก

ไมสามารถออกเก็บของเกาได และรานรับซื้อบางรานปดชั่วคราว นอกจากนี้  

คนเก็บของเกาบางสวนซึ่งออกหาของเกามาได แตก็ไมสามารถขายของเกาได  

และไมสามารถนำของเกากลับมาบานไดเนื่องจากเปนการนำความเสี่ยงจากเชื้อโรค

กลับมาที่บานและชุมชน 
 

“...ผลกระทบหนักที ่สุดคือเรื ่องรายไดและหนี้สิน ชวงโควิด

หลายคนออกไปหาของเกาไมได เพราะมีความเส ี ่ยงที ่จะติดเชื้อ  

และรานรับซื้อของเกาก็ปดตัว เพระลูกจางในรานเขาก็ไมมี พอรานขาย

ของเกาปดเราก็เอาของที่หาไปขายไมได หาของเกาแลวเอามาเก็บไว 

ในชุมชนก็ไมไดอีก เพราะจะทำใหชุมชนทั้งชุมชนเสี่ยงติดเชื้อไปดวย… 

จากปกติที่คนหาของเกามีรายไดเปนรายวัน พอไมมีรายไดเขามาเลย 

ก็ตองกูยืมเงิน ซึ่งสวนใหญก็กูยืมจากเจาหนี้นอกระบบมาใชจาย เปนหนี้

พอกพูนเพราะรายไดไมมีเขามา และไมพอใชจายในชีวิตประจำวัน  

ชวงโควิดบางครอบครัวมีหนี้สินเพิ่มมา 2-3 หมื่นบาท...” (ผูใหขอมูล

เพศหญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
 

“...ชวงที ่รัฐบาลประกาศเคอรฟว มีผลกระทบโดยตรงตอ 

คนเก็บของเกาที่ออกหาของเกาชวงดึก ๆ ประมาณ 2-3 ทุม หรือเชามืด

ตอนตี 4 กอนที่รถขยะจะมาเก็บขยะ สวนหนึ่งเปนเพราะอากาศไมรอน 
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รถยนตไมมาก และไมคอยมีสายตาของคนทั่วไปมามอง แตการประกาศ

เคอรฟว หามออกจากบาน ทำใหคนเก็บของเกาออกไปหาของเกาไมได 

ก็ตองออกไปหาของเกาชวงกลางวันกันมากขึ้น … ชวงที่โควิดระบาดหนัก 

บางหมูบานก็ไมใหรถซาเลงเขา หมูบานไหนที่มี รปภ. หมูบานพวกนี้

ไมใหเขาเลย ...” (ผูใหขอมูลเพศหญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม 

พ.ศ. 2563) 
 

“...ชวงเวลาของการล็อกดาวน ทำใหความรูสึกไมเชื่อมั่นเชื่อใจกัน

ระหวางผ ู ซ ื ้อและผ ู ขายของเกา เพราะตางคนก็ต างกลัวต ิดโรค  

กลัวอีกฝายหนึ ่งจะแพรเชื้อ ตางคนตางกลัวกัน คนเก็บของเกากลัว 

คนที่อยูที ่บาน และก็กลัวคนที่รานรับซื ้อ ทำใหการซื ้อขายของเกา 

ทำไดยากมากขึ้นดวย นอกจากนี้ คนในชุมชน คนในครอบครัวก็กลัว 

กังวลไปดวย…” (ผูใหขอมูลเพศหญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม 

พ.ศ. 2563) 
 

การปรับตัวในดานเศรษฐกิจ และการทำงาน การปรับตัวระหวางสถานการณ

การระบาดของโรคโควิด-19 พบวา คนทำงานในอาชีพเก็บของเกาหรือรับซื้อ 

ขายของเกามีการปรบัเปลี่ยนการดำเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ ซึ่งสงผลกระทบ

ตอความเครียด ความวิตกกังวล และภาระหนี้สินของครอบครัว  
 

“...การปรับตัวของคนเก็บของเกา มีท ั ้งการเปลี ่ยนเวลา 

การเก็บของเกา เอาของเกาที่สะสมไวไปขาย หรอืการนำของเกาที่หามาได 

มาเก็บสะสมไวกอนจนกวารานรับซื้อจะเปด ... การออกไปหาของเกา

แตละวันก็จะมีตนทุน มีคาใชจายเปนคาน้ำมันประมาณ 100-200 บาท 
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แมจะไมสามารถหาและขายของเกาไดก็ยังถือวาดีกวาอยูเฉย ๆ เก็บของเกา

มาไวเพื่อรอขายในวันที่รานขายของเกาเปด หรือขับรถเอาของเกาไปขาย 

ในรานที่ไกลกวาเดิมเพื่อใหพอมีรายไดเขามาบาง ในขณะที่บางครอบครัว 

ก็จำเปนตองกูยืมเงินนอกระบบ เอารถยนตไปเขาไฟแนนซ ยอมเสียดอกเบี้ย 

ยอมผอนใหนานขึ้น หรือเปลี่ยนแปลงอาชีพไปรับจาง...” (ผูใหขอมูล

เพศหญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
 

“...คนเก็บของเกาที่ลำบากมากที่สุด คือ คนเก็บของเกาที่ตอง

ออกหาของเกาทุกวัน เพราะจำเปนตองมีเงินมาใชจายในครอบครัว  

เขาก็จะหาของเกาและไปสงทุกวัน เขาบอกราคาเทาไรก็เทานั้น ยังไงก็ตองเอา 

เพราะตองใชจายในครอบครัว บางวันรานรับซื้อของเกาปดก็เรียกวา 

ทั้งครอบครัวไมมีรายไดเลย ก็ตองยืมคนอื่นไปกอน...” (ผูใหขอมูลเพศ

หญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
 

การปร ับต ัวในด านการด ูแลส ุขภาพ และความเป นอย ู ร วมกัน  

การปรับตัวดานสุขภาพระหวางสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 พบวา 

คนทำงานในอาชีพเก็บของเกาหรือรับซื้อขายของเกาคำนึงถึงความสำคัญของโรค

และความเสี่ยงที่เกิดขึ้นจากสถานการณโรคโควิด-19 มีการปองกันความเสี่ยง

ดังกลาว รวมถึงชวยสงเสริมใหกระบวนการรวมกลุ ม รวมตัวกันภายในกลุม 

และเครือขายกลับมาเขมแข็งขึ้นอีกครั้ง 
 

“…ทุกคนหันมาใสหนากาก พกเจลลางมือ ซึ่งกอนสถานการณโควดิ 

คนเก็บของเกาสวนใหญไมคอยมีใครปองกันความเสี่ยงทางสุขภาพแบบนี้ 

ไมคอยมีใครใสหนากาก ใสถุงมือ เพราะหยิบจับลำบาก คนหาของเกา 
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ก็ลำบาก กลับมาบานเทานั้นถึงไดอาบน้ำทำความสะอาด … โควิดชวยให

คนเก็บของเกา ตองปรับเปลี่ยนตัวเองมากข้ึน ทั้งดานการดูแลความปลอดภัย 

ใสหนากาก ลางมือ การทำความสะอาด ที่จะเปนประโยชนตอคนเก็บ

ของเกาเอง ครอบครัว ชุมชน ผูขาย และผูรับซื้อของเกา ซึ่งตางจากเดิม

ที่เราไมคอยไดดูแล หรือสนใจในเรื่องนี้เทาที่ควร...” (ผูใหขอมูลเพศหญิง

ทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
 

“...โควิดทำใหเราเริ่มคิดวาเชือ้โรคนีม้ีอยูทั่วไป อาจจะอยูในถังขยะ 

เราตองระวังมากขึ้น เพราะเชื้อโควิดมันอาจยังไมตายอยู ในถังขยะ  

แลวบางทีเราก็ไมรู คนที่เปนโควิดเอาอะไรมาทิ้งถังขยะบาง พอจับปุป

มันก็ติดป ป อันเนี ้ยเรากลัวมากขึ ้น แตกอนไมใสแมส ไมใสถุงมือ  

แตตอนนี้อยากจะใสถุงมือที่เปนพลาสติกเลย แตถุงมือพลาสติกใสลำบาก 

เวลาเหงื่อออก มันจะรอน เหนอะหนะ อบอาวมาก ... สวนน้ำที่เตรียมไป

สวนมากเปนน้ำสำหรับกิน ไมใชน้ำสำหรับลางมือ แตเดียวนี้ถือวาดีกวา

แตกอนมาก ทุกที่มีตูน้ำใหกดน้ำ หยอดเหรยีญ 1 บาท ก็ไดน้ำจะลางมือ 

ลางเทา ลางหนาก็ได ไปตรงไหน หมูบานไหนก็พอมีตูกดน้ำใหบริการ…”

(ผูใหขอมูลเพศหญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
 

“...ตอนเกิดโควิด การรวมกลุม หรือความเปนชุมชน ชวยใหเรา

สามารถชวยเหลือเกื้อกูลกันได เวลามันเกิดปญหาอะไรก็แลวแตในชุมชน 

ไมวาจะเปนน้ำทวม โควิด หรือเปนอะไรที ่มันมีผลกระทบกับคนจน  

คนจนจะรวมตัวกัน แลวก็พึ่งพาอาศัยกัน ในชุมชนนี้ก็เปนแบบนี้ เรารวมตัว

และพึ่งพากัน รวมตัวกันคุยกันพูดคุย หาทางออกรวมกัน…” (ผูใหขอมูล

เพศหญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม 2563) 
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บทเรียน และสถานการณภายหลังการระบาดของโรคโควิด-19 พบวา 

มาตรการเยียวยาผูไดรับผลกระทบโครงการเราไมทิ้งกันมีสวนสำคัญที่ชวยให

คนทำงานในอาชีพเก็บของเกาหรือรับซื้อขายของเกาดำเนินชีวิตอยูไดในภาวะวิกฤติ  
 

“…เงินเยียวยา 5,000 บาท ถือเปนนโยบายที่ทำใหเศรษฐกิจ

และชีวิตของเรายังพอไปได เรียกไดวาพอใหคนไมตองออกมาประทวง

วางั้นเถอะ ถามันเกิดระบาดซ้ำจริง ๆ ถาจะใหมันก็ตองใหแบบถวนหนา 

เพราะบางคนกรอกในระบบไมได บางคนใชโทรศัพทธรรมดา ไมมีหนวยงานรัฐ

หนวยงานไหนเขามาชวยสนับสนุนและชวยเหลือ ตองชวยเหลือกันเอง...”

(ผูใหขอมูลเพศหญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ, 13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
 

อาชีพเก็บของเกาถือเปนอาชีพที่มีความสำคัญ และความจำเปนตอ

ประชากรกลุมหนึ่งที่มีทางเลือกและโอกาสในชีวิตไมมาก เปนอาชีพที่ชวยให

ประชากรกลุมดังกลาวสามารถมีความมั่นคงในชีวิตและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ 

การสนับสนุนการรวมกลุม เงินทุนประกอบอาชีพ หรือการใหความชวยเหลือ

เพื่อลดขอจำกัดตาง ๆ เปนแนวทางที่ชวยใหคนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา 

มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
 

“...ในระยะยาวอาชีพขายของเกาก็ยังมีความไมแนนอน  

ไมใชเพราะของเกาหายาก หรือปญหาเรื ่องความเสี่ยงที ่จะติดโรค  

แตเพราะราคาของเกาเปลี่ยนแปลงและลดลงมามาก ทำใหคนหาของเกา 

มีรายไดไมเพียงพอสำหรบัใชจายในครอบครวั … ภายหลังสถานการณโควดิ 

ปญหาเศรษฐกิจภายในประเทศก็คอนขางแยลง คนจะประหยัดซื้อของ 

และเอาของเกามาขายนอยลง การหาและรับซื้อของเกาก็จะยากข้ึน … 
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การชวยเหลือใหคนเก็บของเกาอยูไดอยางยั่งยืนที่สุด คือ การสงเสริม

ใหราคาของเกากลับมาดีข้ึน หากทำใหราคาของเกาดีขึ้น คนทำอาชีพนี้

ก็จะยังประกอบอาชีพอยู ได .. .” (ผู ใหขอมูลเพศหญิงทานหนึ ่ง , 

สัมภาษณ, 13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
 

“...อาชีพเก็บของเกาอาจจะเปนอาชีพที ่จำเปนอยู สำหรับ 

คนกลุ มหนึ ่ง ชวงอายุหนึ ่ง ระดับการศึกษาแบบหนึ่ง ตนทุนในการ

ประกอบอาช ีพแบบหนึ ่ง ท ี ่อาจเปลี ่ยนแปลงไปประกอบอาช ีพอ่ืน 

ไดยากหนอย แตอาชีพเก็บของเกาก็เปนอาชีพที่มีความเสี่ยงทางสุขภาพ 

ความเสี่ยงจากราคาของเกา … การฝกอาชีพ สนับสนุนเงินทุนสำหรับ

เริ่มตนอาชีพใหม หรือการอบรมเพื่อเพิ่มประสบการณเปนสิ่งจำเปน

สำหรับคนที ่ต องการเปลี ่ยนอาชีพจากเก็บของเกาไปทำอาชีพอื่น 

ในขณะคนเก็บของเกาตองการอยางเดียวคืออยากใหราคาของเกา 

ราคารับซื้อสูงขึ้นกวาเดิม หรือการทำศูนยรบัซื้อขยะ ธนาคารขยะชุมชน

ก็เปนทางเลือกหนึ ่ง...” (ผู ใหขอมูลเพศหญิงทานหนึ่ง, สัมภาษณ,  

13 สิงหาคม พ.ศ. 2563) 
 

ทั้งนี้ การสัมภาษณเชิงลึกกับคนทำงานในอาชีพเก็บของเกาหรือรับซื้อขาย

ของเกา ชี้ใหเห็นสถานการณความเสี่ยงของคนทำงานกอนสถานการณการระบาด 

และผลกระทบที่เกิดขึ้นระหวางการระบาดที่มีผลตอชีวิตความเปนอยู การทำงาน 

และรายไดของคนทำงานซึ่งมีแนวโนมที่คุณภาพชวีิตของคนทำงานในอาชพีเก็บของเกา

หรือรับซื้อขายของเกาลดลง และเผชญิความเสี่ยงตามลำพังมากขึ้น  
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สรุปผล และอภิปรายผลการศึกษา 

ผลการศึกษาพบวา คนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา เปนคนทำงาน 

ที่ไดรับความเสี่ยง และผลกระทบกอนสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19  

ในดานชีวิตความเปนอยู เศรษฐกิจ สุขภาพอนามัย และอคติทางสังคม ในขณะที่

การระบาดของโรคโควิด-19 คนทำงานไดรับผลกระทบจากสถานการณความรุนแรง

ของโรค และนโยบายของรัฐที ่ทำใหคนทำงานมีรายไดลดลงกวารอยละ 59  

และสรางความเครียดความวิตกกังวล และความไมไววางใจกันภายในครอบครัว

และชุมชน รวมถึงสรางภาระหนี้สินตอเนื่องภายหลังการระบาด  

สถานการณ ผลกระทบ และการปรับตัวของคนเก็บของเกา หรือรับซื้อ

ขายของเกา มีความเกี่ยวของโดยตรงตอสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 

เนื่องจากการดูแลสุขภาพ ความปลอดภัย และสภาพแวดลอม รวมถึงการกำจัดขยะ

อยางมีประสิทธิภาพตามหลักสุขาภิบาล ทั ้งกระบวนการเก็บรวบรวม ขนสง  

และการกำจัดมีผลตอสุขภาพ ลดการระบาด และการแพรกระจายของโรค  

ดังที่บทความวิชาการเรื่อง “ขยะมูลฝอย: ในชวงสถานการณโควิด-19 เปนอยางไร” 

(ศิริพร คำวานิล, 2563) สะทอนใหเห็นถึงสถานการณการแพรระบาดที่สงผลให

ปริมาณขยะประเภทพลาสติกและขยะที่ติดเชื้อเพิ่มสูงขึ้น และอาจเปนอันตราย

ตอสภาพแวดลอม คนเก็บของเกา และชุมชนหากกระบวนการจัดการไมมีประสทิธิภาพ 

นอกจากนี้ งานศึกษาที่ผานมาชวยสะทอนใหเห็นภาพความเสี่ยงดานสุขภาพ  

ชีวิตความเปนอยู และอคติตาง ๆ ที่สังคมมีตอคนเก็บเกา ซึ่งพบวาผูมีอาชีพดังกลาว

สวนใหญมีการดูแลตนเองยังไมเหมาะสม (ดิษฐพล ใจซื่อ และเกษราวัลณ นิลวรางกูร, 

2560) มีสุขภาพอนามัย สุขภาพกาย สุขภาพสังคมอยู ในระดับปานกลาง  

แตมีสุขภาพจิตในระดับดี (ฐิติรัตน อำไพ, 2547) รวมถึงมีรูปแบบการดำเนินชีวิต 

และการทำงานคนเก็บของเกาในกรุงเทพมหานครมีรูปแบบที่สอดคลองกับ 
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งานศึกษาชีวิตความเปนอยูของคนเก็บของเกาในภาคเหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ 

และภาคใต (จีระวัฒน ญาณโสภณ, 2546; ชลลดา แสงมณ,ี 2554; พรศิริ กาพยแกวสิน 

และปนวดี ศรีสุพรรณ, 2563) รวมถึงการศึกษาชีวิตความเปนอยูของคนเก็บของเกา

ในตางประเทศดวย (Gidwani, 2015) ซึ่งภาพสวนใหญสะทอนใหเห็นวาคนเก็บของเกา 

หรือรับซื้อขายของเกาเปนคนทำงานที่มีความไมปลอดภัยในชีวิตและงานที่ทำอยู

ตั้งแตกอนสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 อยางไรก็ดี บทความวิถีชีวิต

และโลกทัศนของคนเก็บขยะ กรณีศึกษา จังหวัดอุบลราชธาน ีโดย พรศิร ิกาพยแกวสิน 

และปนวดี ศรีสุพรรณ (2563) ก็สะทอนมุมมองโลกทัศนเชิงบวกของผูประกอบอาชีพ

ที่ถือเปนกลุมคนที่ขยัน เปนอาชีพสุจริตที่มีคุณคา ชวยหลอเลี้ยงใหคนจนมีรายได

มาจุนเจือครอบครัว รวมถึงเปนอาชีพที่เปนประโยชนตอสังคมและสิ่งแวดลอม  

อยางไรก็ตาม งานศึกษาชวงสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 

สะทอนใหเห็นความเชื่อมโยงของกลุมคนเก็บของเกา และคนทำงานกลุมอื่น ๆ  

ที่มีความสัมพันธ และความเสี่ยงใกลเคียงกัน ภายใตสถานการณระบาดของโรค

โควิด-19 เชน นโยบายล็อกดาวนมีผลทำใหการเก็บ คัดแยก เคลื่อนยายของเกา

ทำไดยากมากขึ้น การปดสถานที่รับซื้อชั่วคราว การไมไดรับอนุญาตใหเขาพื้นที่ 

การไมไดรับการสนับสนุนอุปกรณในการปองกันโรค ตลอดจนถูกกดราคารับซื้อ

ของเกาลง (Chen, 2020) ในขณะที่แรงงานนอกระบบกลุมอื่น ๆ ก็เผชิญกับ

ปญหาการไมมีรายได รวมถึงรายไดที่ลดลงอยางมากในชวงโควิด-19 (Chakraborty, 

2020) ซึ ่งสอดคลองกับผลกระทบที่คนเก็บของเกาในประเทศไทยเผชิญอยู 

นอกจากนี้ การบรรเทาสถานการณปญหา การเยียวยา และฟนฟู ภายหลังสถานการณ

การแพรระบาดถือเปนเรื ่องจำเปน และเปนโอกาสสำคัญในการเปลี่ยนแปลง

มุมมองของสังคม เพื่อยอมรับคนเก็บของเกา และคนทำงานนอกระบบอื่น ๆ  

ที่มีความสำคัญตอเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม (Chen, M., 2020) ซึ่งสอดคลอง
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ตามแนวทางในการสรางการยอมรับและใหคุณคาแกคนทำงานตามความเห็น 

ของคนเก็บเกาในประเทศไทยเสนอไว 
 

ขอเสนอแนะ 

สถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 ชวยสะทอนใหเห็นความเสี่ยง

ของคนทำงานนอกระบบ โดยเฉพาะกลุมคนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา 

ทั้งนี้ แนวทางในการบรรเทาความเดือดรอนและฟนฟูชีวิตความเปนอยู รายได 

และเศรษฐกิจของคนทำงาน ดังนี้  

ขอเสนอแนะเรงดวนในชวงที่มีการระบาดของโรคโควิด-19   

1) รัฐบาลตองชดเชยรายไดใหกับคนทำงานใหเพียงพอตอการดำเนินชีวิต 

และการใชจายภายในครอบครัว โดยลดอุปสรรคในการเขาถึง ตรวจสอบ และคัดกรอง  

2) การใหความชวยเหลือสถานการณปญหาภาพรวมของคนทำงาน 

ที่เปนผูมีรายไดนอย เชน ปญหาภาระคาใชจาย คาสาธารณูปโภค คาน้ำประปา 

คาไฟฟา คาเชาบาน/หนาราน คาผอนชำระหนี้ คาดูแลผู อยู ในอุปการะ ปญหา

ความเครียด ความวิตกกังวลของคนทำงาน รวมถึงการใหวงเง ินกู ย ืมฉุกเฉิน 

สำหรบัคนทำงาน 

ขอเสนอแนะภายหลังการระบาดของโรคโควิด-19   

การสงเสริมการรวมกลุมของกลุมคนเก็บของเกา หรือรับซื้อขายของเกา 

เพื่อรวมขอมูลของกลุมคนทำงาน ปญหา อุปสรรค ความตองการของกลุมคนทำงาน

ในแตละพื้นที่ เพื ่อใหหนวยงานภาครัฐสนับสนุนองคความรู  และทรัพยากร

สำหรับสงเสรมิ สนับสนุน เยียวยา และการฟนฟูตรงตามความตองการของกลุม  



82                                  บวร ทรัพยสิงห  และวิชยา โกมินทร 

กิตติกรรมประกาศ  

บทความนี้พัฒนาขึ้นจากโครงการวิจัยการศึกษาผลกระทบ การปรับตัว 

และการเปลี ่ยนแปลงของแรงงานนอกระบบในพื้นที ่เมืองจากสถานการณ 

โรคโควิด-19 ซึ่งไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากสถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย และไดรับการสนับสนุนการทำงานวิจัย องคความรูเรื ่องแรงงาน

นอกระบบ และการเก็บรวบรวมขอมูลจากมูลนิธิเพื่อการพัฒนาแรงงานอาชีพ 

มูลนิธิพัฒนาที่อยูอาศัย เครือขายสลัมสี่ภาค และศูนยประสานงานเพื่อการวิจัย

แรงงานแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
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