
วารสารวิจัยสังคม ปที่ 43 ฉบับที่ 2 (ก.ค.-ธ.ค. 2563) หนา 1-22. 

โรคระบาดโควิด-19:  

ทำอะไรกับโลกและทำใหโลกเปนอยางไร* 

The COVID-19 Pandemic:  

How It Has Transformed the World and  

What the World Has Become 
 

ชัยวัฒน สถาอานันท 

คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร 

Chaiwat Satha-Anand 

Faculty of Political Science, Thammasat University 
 

ปญญา พราหมณแกว (เรียบเรียง)  

สถาบันวิจยัสังคม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

Panya Parmkaew 

Chulalongkorn University Social Research Institute (CUSRI) 

 

 
* บทความพิเศษชิ้นนี้ ชัยวัฒน สถาอานันท ปรับปรุงเพิ่มเติมจากที่ คุณปญญา พราหมณแกว ไดถอดความ

จากปาฐกถาพิเศษที่ไดแสดงในการเสวนาออนไลน หัวขอ “สังคมหลังโควิด-19: ผลกระทบ นัยยะ 

และการปรับตัวสูอนาคต ตอนที่ 1” เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 3 กันยายน พ.ศ. 2563 เวลา 13.00 น. - 15.30 น. 

ขาพเจาตองขอขอบคุณทั้งสถาบันวิจัยสังคม จุฬาฯ ที่ไดเชิญใหแสดงปาฐกถานี้ และคุณปญญา 

ที่กรุณาถอดความใหในเบื้องตนเปนอยางยิ่ง ผูสนใจการเสวนารับชมไดที:่ 

https://www.facebook.com/chula.cusri/videos/705816890281725 
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เกริ่นนำ 

โดย ดร.สุรางครัตน จำเนียรพล (ผูดำเนินรายการ) 

ภาพของสถานการณการแพรระบาดโควิด-19 ทั ่วโลกในหวงเวลานี้ 

(วันที่ 3 กันยายน พ.ศ. 2563) วาขณะนี้มีผู ติดเชื้อทั่วโลกแลวกวา 26 ลานราย 

ผูเสียชีวิตกวา 8 แสนราย และผูรักษาหายกวา 18 ลานราย และนักวิชาการทั่วโลก 

ไดกลาวถึงประเด็นนี้ อาทิ Slavoj Žižek (2020) ไดออกหนังสือ เรื่อง “Pandemic !: 

COVID-19 Shakes the World” ที่สะทอนวา โควิด-19 ไดสั่นสะเทือนโลกไปทั้งโลก 

นำไปสูการตั ้งคำถามที่วา ดูเหมือน โควิด-19 อาจไมจากไปสังคมไปไดงาย ๆ  

ทำใหสถาบันวิจัยสังคม จุฬาฯ ไดตั้งโจทยการสัมมนา หัวขอ ‘สังคมหลังโควิด-19’ 

อยางไรก็ตามพอพิจารณาหัวขอ นำไปสูการตั้งคำถามที่วา 1) สังคมหลังโควิด-19 

นั้นมีอยูจริงหรือไม? และ 2) หากเราตองอยูรวมกับการแพรระบาดของโควิด-19 

ไปอีกนาน เราจำตองการการปรับตัวอยางไรบาง ดังนั้น การเสวนาครั้งนี้จึงขอเชิญ 

ศ.ดร.ชัยวัฒน สถาอานันท มาเริ ่มเปดประเด็นวา สังคมหลังโควิด-19 หรือ 

สังคมโควิด-19 ตองการภาวะผู นำแบบไหน? ซึ ่งอาจตอเนื ่องจากประเด็น 

ที่ไดกลาวถึงมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร1 ซึ่งครั ้งนี้อาจเปนตอยอดการพูดคุย

ประเด็นจากการเสวนาดังกลาว 

 

 
1 การเสวนาออนไลน   ห ัวข อ “เจาะม ุมมอง สามร ัฐศาสตร   ผ ามหาว ิกฤตโคว ิด-19” 

เมื่อวันที่ 30 เมษายน พ.ศ. 2563 จัดโดย คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร รับชมไดที่: 

https://www.facebook.com/watch/live/?v=554208178826129&ref=watch_permalink  
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โรคระบาดโควิด-19: ทำอะไรกบัโลกและทำใหโลกเปนอยางไร 

โดย ศ.ดร.ชัยวัฒน สถาอานันท  

ปาฐกถา/ขอเขียนนี้อาจไมนำเสนอประเด็นซ้ำจากการเสวนาครั้งที่ผานมา

เมื ่อวันที ่ 30 เมษายน พ.ศ. 2563 และอาจไมไดนำเสนอประเด็นภาวะผูนำ 

เช นที ่ทางผู จ ัดประสงคเท าใดนัก แตต องการจะชี ้ชวนใหต ั ้งคำถามที ่วา  

‘โรคระบาดอยางโควิด-19 ไดทำอะไรกับโลก คือ เปลี่ยนโลกไปเปนอยางไร? 

หากมองผลกระทบในความคิดเรื่องบาน และความคิดตอการใหอยูกับบาน

มีปญหา เพราะสำหรับบางคนบานไมไดนาอยูเทากันสำหรับทุกคนแมอาจจะ

กวางขวางในเชิงพื้นที่ หรือบางคนที่ไมสามารถอยูบานได เพราะสิ่งที่เรียกวา “บาน” 

เปนเพียงที่ซุกหัวนอน ซึง่กลายเปนการกอปญหาใหผูคนที่เคยอยูใน “บาน” ชนิดนั้นได 

เพราะไมตองใชเวลาใน “บาน” เชนนั้นมากนัก (ชัยวัฒน สถาอานันท, 2561) หรือ

ความมั ่นคงในเช ิงที ่ต องแยกกันระหวางเร ื ่อง ‘ช ีว ิต’ (life) และการใชชีวิต 

(livelihood) ดูเหมือนมาตรการตาง ๆ เปนไปเพื่อการรักษาชีวิต แตวาการใชชีวิต

ภายใตสถานการณกดบังคับเพื ่อรักษาชีวิตจะเปนอยางไร? ซึ่งเปนอีกโจทยหนึ่ง  

เมื่อพิจารณางานศึกษาของสถาบันวิจัยสังคม จุฬาฯ เอง จะพบวามักสนใจเรื่อง 

การใชชีวิตของผูคนอยูมาก อาทิ แรงงานในยุคโควิด-19 หายไปไหน? เปนตน 

หากยอนไปดูคำถามที่วา ‘โควิด-19 ทำอะไรกับโลก’ สิ่งที่ควรทำ คือ 

พิจารณาความสัมพันธ 2 ชุด ที่สำคัญยิ่งตออารยธรรมของมนุษย ถือไดวาเปน 

“critical relationship” เปนสดมภหลักของอารยธรรมมนุษยก็วาได เพื่อพิเคราะหวา

ความสัมพันธทั้งสองชุดนั้นกำลังแปรเปลี่ยน กรอน ผุพัง หรือเขมแข็งขึ้นอยางไร 
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ความสัมพันธทั้ง 2 ชุด คือ 1) ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ และ  

2) ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันเอง  

 

ชุดความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

ขอถกเถียงในโลกตอประเด็นนี้ที ่สำคัญ คือ สถานการณแพรระบาด 

โรคโควิด-19 เชนนี้สงผลตอธรรมชาติอยางไร? แมมีประเด็นใหโตเถียงไดมาก  

แตที่เห็นไดชัดเจน ไดแก ปรมิาณการปลอยคารบอนออกจากชั้นบรรยากาศลดลง 

การปรากฏตัวของปลาโลมาและคุณภาพน้ำที่ใสขึ้นในคลองที่นครเวนิส ประเทศอิตาลี 

หรือทองฟาสีครามเหนือนครนิวเดลี ประเทศอินเดีย หรอืสัตวนอยใหญทีก่ลับเขามา

ในเมืองที่เปนจุดปดเมือง (lockdown) ซึ่งหลายคนเคยคิดวาคงเห็นไดแตในภาพยนตร

เทานั้น บัดนี้กลายเปนสิ่งที่ปรากฏอยูตอหนามนุษย ซึ่งเปนปรากฏการณที่นาสนใจ 

ทั้งนี้ยังไมตองกลาวถึงธุรกิจน้ำมัน ธุรกิจการบิน การทองเที่ยว ซึ่งก็เปลี่ยนแปลงไปสิ้น 

แตหากตั้งคำถามวา ปรากฏการณโควิด-19 เปนผลดีตอสิ่งแวดลอมหรือไม? 

ก็คงตองตอบวาไมแนนัก เชนเมื่อมีการสงของไมวาจะเปนอุปโภคหรือบริโภคมากข้ึน 

ปริมาณใชพลาสติกก็เพิ่มขึ้น หรืออาหารจำนวนมากกลายเปนอาหารที่ถูกทิ้งไป 

(waste) เนื่องจากหวงโซอุปทาน (supply chain) บางแหงเสียหายเพราะระบบ

ไมสามารถสงไปถึงผูคนที่ตองการได ขณะเดียวกัน ขยะพิษ (toxic wastes) ก็เพ่ิมข้ึน 

นาสนใจวา ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมจะเปนอยางไรเมื่อพบวา 

ปริมาณการปลอยคารบอนที่ลดลงในธรรมชาติเกี่ยวโยงกับภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ 

คนตกงานกันมากขึ้น เกิดภาวะผูคนไมใชเงิน ภาวะเงินฝดเคือง แตหากตองการ

เห็นผลระยะยาวตอสภาพแวดลอม ถาตองการเห็นน้ำใส เห็นโลกเขียวสะอาด 
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และทองฟาสีครามกระจาง คงตองตั ้งคำถามวา จะทำอยางไรตอไปภายหลัง 

การปดเมืองเพราะโรคระบาดจบลง? ซึ่งอาจเปนประโยชนจากมุมมองอนาคตศึกษา 

(future studies) ไมนอย  

ในอีกทางหนึ ่ง บางคนเห็นวา การแพรระบาดทั ้งหมดนี้เกิดมาจาก 

ที่มนุษยไดรุกรานธรรมชาติในรูปแบบตาง ๆ รวมถึงการรับประทานอาหารปา 

เพราะมีรายงานวาโควิด-19 เปนผลมาจากการที ่ชาวจีนบางกลุ มกินคางคาว  

ซึ่งเมื ่อแรกไดมีขอถกเถียงวาใชหรือไม และการระบุเชนนี้เปนการกลาวราย 

ทางวัฒนธรรมการกินของปาของคนจีนหรือไมเพียงไร? อยางไรก็ตามขอคนพบ

ที่วาคางคาวบางชนิดมีเชื้อไวรัสโคโรนาอยูแตเดิม ปรากฏในรายงานการศึกษา 

ที่รับรูกันมารวม 40 ปแลว บางก็ถกเถียงวา ไวรัสชนิดนี้เปนอาวุธชีวภาพที่หลุดรอด

มาจากหองทดลองของจีน หรือ ของสหรัฐอเมริกาหรือไม? เมื ่อพิจารณาจาก

พฤติกรรมการปรับตัวของไวรัสทั ้งในแงการแพรกระจายและการตานวัคซีน

กลายเปนสายพันธุตาง ๆ  รวมทั้งสายพันธุ delta รายแรงที่กำลังระบาดในประเทศไทย

และในโลกขณะนี ้

หากตัดประเด็นวัฒนธรรมการกินของผูคนชนชาติไมวาชาติใดออกไป 

อาจตั้งคำถามไดวา ปรากฏการณโรคระบาด โควิด-19 นี้ เกี่ยวของสัมพันธกับ 

การรุกรานปาหรือธรรมชาติของมนษุยหรือไม? มากนอยเพียงไร? เพราะ “ของปา” 

บางอยางเหลานี้ดำรงอยูในที่ ๆ พวกเขาควรอยู หากมนุษยไปบุกรุกจนเกินขอบเขต 

อาจนำไปสู ภาวการณแกแคนของ “แมพระธรณี” (Gaia’s revenge) เชนที่ 
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James Lovelock เคยพยากรณเตือนไว2  เนื ่องจากโลกรับสิ่งตาง ๆ ที ่มนุษย

กระทำหมักหมมไวกับโลกมานานนับแตอารยธรรมของมนุษยถือกำเนิดขึ้น  

ทั้งการขุด การเจาะ การทำลาย การบุกรุกพื้นที่เพ่ือขยายเผาพันธุ สรางบานเมือง

ขยายอาณาจักร จนกระทั่งเกิดการตีกลับ หากลองคิดดูวาสรรพสิ่งตาง ๆ บนโลก

ไมใชว ัตถุ แตเปนโลกทั ้งใบเปนระบบจัดระเบียบตัวเองเชิงเดี ่ยว (single  

self regulated system) ที ่กอตัวขึ้นจากองคประกอบทางกายภาพ ทางเคมี  

ทางชีวภาพ และตัวมนุษยนั้นเอง ยิ่งเมื่อใชอุปลักษณ Gaia เชนที่ Lovelock เสนอ 

จะเห็นโลกทั้งใบเปนดังสิ่งมีชีวิต หากสิ่งตาง ๆ เปนสิง่มีชีวิต เปนไปไดหรอืที่ชีวิตนั้น

จะไมรู สึกรู สา ไมมีปฏิกิริยาตอสิ่งที่เกิดขึ ้นบางเลยหรือ? เปนไปไดหรือไมวา

สถานการณแพรระบาดโควิด-19 เปนปฏิกิริยาสะทอนกลับตอสิ่งที่เกิดขึ้นกับโลก

ผานน้ำมือมนุษยตลอดชวงเวลาอันยาวนานของอารยธรรม ในแงนี้ วิกฤตโควิด-19 

ที่เกิดข้ึน อาจชวนใหคิดถึงการตรวจสอบความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

ในขั ้นพื ้นฐานวา ที ่ท ั ้งชีวิตและการดำรงชีวิตหยุดชะงักแทบยอยยับเชนนี้  

จะเปนเพราะความกาวราว ความเยอหยิ่งของมนุษยหรือไม ที่คิดวาตนสามารถ

ควบคุมสิ่งตาง ๆ ได และมองธรรมชาติวาเปนเพียงทรัพยากรใหมนุษยมีไวใช 

อยางย่ำยีไมนอบนอมเชนนี้ บัดนี้ถึงเวลาตั้งโจทยใหทดลองขบคิดถึง ชุดความสัมพันธ

ระหวางธรรมชาติก ับมนุษยเส ียใหมหรือไมว าควรตองมีล ักษณะแบบใด 

จึงจะลดและยุติแรงแคนของ Gaia ได? 

 

 
2 แนวคิดชนิดนี ้ไมใชของใหม โปรดพิจารณาหนังสือเรื ่อง “The Revenge of Gaia: Earth’s  

Climate in Crisis and the Fate of Humanity” (Lovelock, 2007) 
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ชุดความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน 

 สำหรับความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย สถานการณโควิด-19  

ไดเผยแสดงใหเห็นสิ่งที่เรียกวา ชวงขณะแหงอำนาจนิยมในการบริหารจัดการรัฐ

และสังคม หมายความวา สถานการณโควิด-19 ทำใหโลกหมุนเขาไปสูชวงขณะ

แหงอำนาจนิยม (Authoritarian moment)3 เมื่อเผชิญกับปญหาอยางการแพรระบาด

ของโรคโควิด-19 ที่ผลักสังคมไปสูสภาวะวิกฤต (crisis) ซึ่งตองถือวาเปนสภาวะยกเวน 

(state of exception) แบบหนึ่ง ในสภาวะเชนนีโ้ลกและรัฐบาลตองมีการบริหาร

จัดการสภาวะวิกฤตที่แตกตางไปจากยามปรกติ คงมีประเทศที่สามารถจัดการ 

กับสภาวะวิกฤตดังกลาวไดดีและที่มีปญหา ซึ่งอาจแบงแนวทางบริหารจัดการ

ดังกลาวไดหลายทาง แตในที่นี ้ขอเสนอแนวทางการแบงประเภทการจัดการ

สภาวะวิกฤตที่อาจตางออกไปบาง ดังตอไปนี้  

1) เมื่อสภาวะวิกฤตเกิดขึ้นก็ยอมใหสภาวะวิกฤตเปนตัวกำหนด และรัฐ 

ก็หันหนาเข าส ู การใช ช วงขณะแหงอำนาจนิยม (authoritarian moment)  

เพื่อบริหารจัดการอยางเบ็ดเสร็จเด็ดขาด แมจะเปนประเทศเสรีนิยมประชาธิปไตย 

เชน ประเทศนิวซีแลนด ก็เคยมีชวงเวลาบังคับใชกฎหมายอยางเบ็ดเสร็จเด็ดขาด

เชนกัน ซึ่งอาจทำใหประสบผลความสำเร็จอยางรวดเร็วตอการจำกัดการแพร

ระบาดของโรค  

2) ประเทศเสรีนิยมประชาธิปไตยบางประเทศที่ไมยอมใชชวงขณะ 

แหงอำนาจนิยม อยางประเทศสวีเดน แตเลือกวิธีบังคับใชกฎหมายนอยกวา  

 
3 โปรดพิจารณาคำอธิบายเบื้องหลังแนวคิดนี้ไดจากบทหนังสือเรื่อง “Fostering ‘Authoritarian 

Democracy’ with Violence” (Satha-Anan, 2006: 169-187) 
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และปลอยใหผูคนมีความสัมพันธได ดานหนึ่งสงผลใหยอดผูติดเชื้อและผูเสียชีวิต

มีจำนวนคอนขางมากโดยเฉพาะในหมูผูสูงอายุ  

3) ประเทศเผด็จการอำนาจนิยมอยางประเทศจีน เมื ่อเผชิญปญหา

สามารถใชแนวปฏิบัติอำนาจนิยมบังคับใหเปนไปตามที่รัฐประสงคควบคุม เชน

การปดเมืองหวูฮั ่นอยางเครงครัด เพื่อบริหารจัดการสถานการณในประเทศ 

ไดอยางเบ็ดเสรจ็ 

4) ประเทศที่มีรูปแบบการปกครองไมไดเปนเสรีนิยมประชาธิปไตย  

และสามารถบังคับใชแนวทางอำนาจนิยมไดดี อยางประเทศไทย อาจเปนเพราะ

สังคมไทยคุนชินกับการใชชวงขณะแหงอำนาจนิยมภายใตสภาวะวิกฤตที่ปรากฏ

สงผลใหเกิดการบริหารจัดการไดดี หรือเพราะนายกรัฐมนตรีที่เปนทหาร และกาวเขาสู

อำนาจดวยการยึดอำนาจ โดยทำเรื่องอื่น ๆ ไดไมดี แตเมื่อมีคนบอกใหทำอะไร 

อยางชัดเจน นายกรัฐมนตรีอาจสามารถปฏิบัติตามขอคำแนะนำเหลานั้นไดดี  

ดังกรณี การบริหารจัดการสถานการณโควิด-19 ชวงแรกที่ดูไมเปนระบบ จนกระทั่ง

กลาวกันวาพวกอาจารยแพทย ‘ทุบโตะ’ เพราะทนไมไหวเนื่องจากทำใหสถานการณ

เสี่ยงอันตรายขึ้น และทำใหเกิดคณะทำงานที่ปรึกษาที่เปนผูเชี่ยวชาญทางการแพทย 

ไดจัดทำแนวทางบริหารจัดการสถานการณวามีข้ันตอนการดำเนินการอยางไรบาง 

และรัฐบาลสามารถนำไปสูการดำเนินการไดดีในชวงแรก4  

 
4 ทั้งหมดนี้ไมรวมถึงสภาพการณที่เกิดขึ้นจากการระบาดระลอกที่ 4 จนถึงเวลาที่กำลังตรวจแก

ปาฐกถานี้ ขาพเจาเห็นวา ไมวาจะระบบการปกครองบริหารใด ๆ ก็มีขอจำกัดของตนเองซึ่งเปนผล

จาก ประการแรก ประวัติศาสตรสังคมของตน เชน การคิดการมองอยางราชการที่ไมปรับใหเขากับ

ความเรงรอนในการแกปญหายามวิกฤต ประการที่สอง สัดสวนระหวางความเขมขนรุนแรงของการระบาด

และทรัพยากรทางสาธารณสุขที่รัฐมี เห็นไดวา พลังการระบาดคราวนี้ทวมทนความสามารถในการรบัมือ
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การแพทยกับหลักอำนาจนิยม 

เมื ่อคิดถึงระบบการแพทย ก็มักใหความสำคัญกับคุณภาพทางการ

รักษาพยาบาล และเชื่อกันทั ่วไปวา บริการทางการแพทยและความสามารถ 

ในการดูแลรกัษาคนไขของไทยจัดวามีคณุภาพโดดเดนประเทศหนึ่งในโลก แตเมื่อ

คิดถึงระบบการดูแลสุขภาพ (health care) ในฐานะที่เปนระบอบการบริหารจัดการ 

(governance regime) อาจจะตองกลาววา ระบบการดูแลสุขภาพทุกแหงบนโลก 

มีลักษณะเหมือนกัน คือ มีลักษณะของอำนาจนิยม (authoritarian) แฝงอยู 

เนื่องจากไมมีระบบสุขภาพใดที่เปนระบอบประชาธิปไตยหรือเสรีนิยม5  

ระบอบการดูแลสุขภาพเปนระบอบใชอำนาจซึ ่งเปนลักษณะเดน 

ของระบอบแพทยโดยตรง เมื่อใครก็ตามอยูตอหนาแพทยในฐานะที่เปนคนไข 

การถูกกำหนดวา ใหตองกินยา ผาตัด ฉีดวัดซีน ฉีดยา หรือใสเครื่องชวยหายใจ 

มิไดเกิดขึ้นผานการรวมกันตัดสินใจดวยการยกมือแสดงความเห็น เพราะสิ่งที่แพทย

ตองปฏิบัติการเปนเรื่องของการตัดสินใจเลือกระหวางชีวิตกับความตายบนฐานความรู

ในวิชาชีพของตน อันเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับสภาวะวิกฤตของชีวิตมนุษย กลาวใหถึงที่สุด

วิชาชีพแพทยเปนอาชีพที่ทำงานในโมงยามวิกฤตชีวิตเปนตายของคน บนฐาน 

การตัดสินใจและบอกใหทราบ ผานการวินิจฉัยโรคและดำเนินการตามแนวทาง

วิชาความรู ทางการแพทยที ่กำหนดไว จึงไมใชสิ ่งที่ “คนธรรมดา” จะตอรอง 

 
การระบาดของรฐัอยูในขณะนี้ และ ประการที่สาม แมรัฐจะอยูใน ชวงขณะแหงอำนาจนิยม แตการรวบ

อำนาจทำการในแบบรัฐราชการในบริบทที่ขอมูลมากมายเปลี่ยนแปลง และขั้วอำนาจปรับเปลี่ยนบทบาท

ของตนตลอดเวลา ทั้งหมดนี้ลวนทำใหประสิทธิภาพในการทำงานของรัฐลดลงอยางสำคัญ 
5 โปรดพ ิจารณา วงศาว ิทยาว ิชาแพทย  ได จากหน ังส ือ เร ื ่ อง “The Birth of the Clinic:  

An Archaeology of Medical Perception” (Foucault, 1975) 
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ยื้อแยงไดมากนัก การเปลี่ยนโรงพยาบาลหรือเปลี่ยนแพทยก็มักไมอาจเปลี่ยน

ความสัมพันธพื้นฐานของแพทย-คนไขเชนนี้ได อาจกลาวไดวาความสัมพันธชดุนี้

สอดรับกับระบอบการปกครองอำนาจนิยมในสังคมไทย อาจเพราะเชนนี้ สังคมไทย 

จึงประสบความสำเร็จตอการบริหารจัดการสถานการณโควิด-19 โดยเฉพาะ 

ในการระบาดระลอกแรกและระลอกที่สองซึ่งความรายแรงของสายพันธุที่ระบาด

เบากวาสายพันธุ delta ในขณะนี้ 6 อยางนอยในการจัดการและรักษาชีวิต (life) 

แตสำหรับการบริหารจัดการในเรื่องการใชชีวิต (livelihood) เปนอีกเรื่องหนึ่ง 

ที่เกี ่ยวของกับมิติเศรษฐกิจและมิติสังคม แมฝายแพทยจะเขาใจประเด็นดังกลาว 

แตบทบาทหนาที่หลักของแพทยคือการรักษาชีวิต สวนเรื่องการบริหารจัดการ

เรื่องการใชชีวิตคงตองหาแนวทางแกปญหาดวยวิธีอื ่นโดยผูเกี ่ยวของกลุมอื่น 

เพราะมุมมองของแพทยสวนใหญหากไมรักษาชีวิตไวกอนก็ไมสามารถดำเนินการ

เรื่องอ่ืน ๆ ได 

ลักษณะอำนาจนิยมภายใตสถานการณนีน้าสนใจ เพราะไมใชเรื่องที่มองวา

ประเทศนี้เปนหรือไมเปนระบอบอำนาจนิยม แตเปนชวงขณะแหงอำนาจนิยม 

ซึ ่งแฝงฝงอยูในรูปของรัฐ และการบริหารจัดการทั ้งหลาย ซึ ่งรอวันเวลา 

ที่จะผันผินหนาที่เปนอำนาจนิยมมาใหเห็นอยางชัดเจน และเกิดขึ้นเสมอภายใต

สภาวะวิกฤต ไมวาจะเปนวิกฤตแบบใด เชน ในยามสงคราม ที่ประเทศเสรีนิยมทั้งหลาย

ก็หยุดหลักเสรีนิยมประชาธิปไตยไวชั่วคราวและนำชวงขณะแหงอำนาจนิยมมาใช 

ดังกรณี สหรัฐอเมริกาที่นำชาวอเมริกันเชื้อสายญีปุ่นเขาคายกักกัน (concentration 

camp) หลังญี่ปุนโจมตีฐานทพัสหรัฐฯ ที่ Pearl Harbor เมื่อวันที่ 7 ธันวาคม ค.ศ. 1941 

 
6 โปรดพิจารณา เชิงอรรถที่ 5 ประกอบ 
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ทั้งที่พวกเขาเปนพลเมืองอเมริกัน7 จะเห็นไดวาเงื ่อนไขหลักการประชาธิปไตย 

ก็ถูกแชแข็งในหวงสถานการณดังกลาวได สถานการณโควิด-19 ทำใหแลเห็น 

เรื ่องเชนนี ้ไดช ัดเจนขึ ้น ดังจะเห็นไดจากการบังคับใชกฎหมายจำกัดส ิทธิ 

สวนบุคคลหลายประการ ไมวาจะเปนเรื่องการหามออกนอกบานในเวลาตาง ๆ 

หรือการบังคับใหใสหนากาก (อนามัย) ในหลายสังคม เปนตน 

 

ภาพสะทอนการใสหนากาก ? 

 การใหผูคนใสหนากากอนามัยนาสนใจอยางยิ่ง เพราะในบรรดาขอกำหนด

ทางการแพทยที่แนะนำใหประชาชนทำ คือ อยูบาน ใสหนากาก ลางมือ และ 

การรักษาระยะหาง (social distancing) หากพิจารณาเฉพาะปรากฏการณ 

ไมสวมหนากาก หรือการประทวงประเด็นการใสหนากากในสังคมตาง ๆ อาจเห็นได

วาในแถบทวีปเอเชีย เชน ประเทศสิงคโปร ประเทศไทย ประเทศจีน สวนใหญมัก

ทำตามขอแนะนำดังกลาว ขณะที่หลายประเทศในทวีปยุโรปมีคนไมทำตามขอแนะนำ

ดังกลาวกันมากกวา ดังเชน ประเทศอิตาล ีระยะระบาดแรกสงผลใหอัตราผูเสียชีวิต

มีจำนวนมาก จนรัฐบาลตองประกาศบังคับใชกฎหมายเพื่อใหประชาชนสวมใส

หนากากอนามัย แตมี 2 กรณ ีที่นาสนใจ คือ  

1) เมื่ออดีตประธานาธิบดีโดนัลด เจ. ทรัมป แหงสหรัฐอเมริกาประกาศ

ลงสมัครประธานาธิบดีสมัยถัดไป ปรากฏวาในการประชุมซึ่งจัดที่ทำเนียบขาว  

ทั้งทรัมปและผูเขารวมจำนวนมากนับพันคนตางก็ไมไดสวมใสหนากากอนามัย  

 
7 โปรดพ ิจารณาหน ั งส ือเร ื ่ อง “Artifacts of Loss: Crafting Survival in Japanese American 

Concentration Camps” (Dusselier, 2008) 
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มีคำอธิบายเรื่องนี้จากหลายทิศหลายทาง เชน สหรัฐอเมริกาก็มีลักษณะเชนนี้ คือ

มีความไมตระหนักรูในเรื่องโรคระบาดสูง หรือหลายคนเชื่อในทฤษฎีสมคบคิดวา

โรคระบาดนี้ไมใชเรื่องจริง บางก็พยายามอธิบายวาโรคนี้มาจากที่อื ่น คือเปน 

การแพรระบาดมาจากประเทศจีน แตขอเท็จจริงที่ปฏิเสธไดยากคือ เมื่อคนเรา

สวมหนากากอนามัย และลางมือใหสะอาดกันมาก ๆ ผลขางเคียงที่สำคัญคือ 

จำนวนคนปวยเปนโรคประเภทหวัดตาง ๆ จะลดลงอยางสำคัญ และการที่ผูปวย

โรคหวัดลดลงมากเชนนี ้นาจะสงผลกระทบตอวงการธุรกิจเภสัชกรรมยาแกหวัด

ที่มีมูลคามหาศาลในแตละป  

2) กรณีประชาชนในเบอรลิน ประเทศเยอรมนี ประทวงเรื ่องการใส

หนากากอนามัย ซึ่งไมสามารถใชกรอบการมองกรณีสหรัฐอเมริกาเพื่ออธิบายได 

เนื่องจากผูออกมาประทวงมาจากหลายทิศหลายทาง ตางจากกรณีประธานาธิบดี

ทรัมป ที่สวนใหญมักเกี่ยวโยงกับผู สนับสนุนทรัมปที ่เปนฝายอนุรักษนิยมจัด  

แตในกรณีเยอรมนี ผูประทวงมีทั้งกลุมขวาตกขอบ (Far-right) ทั้งกลุมที่ไมตองการ

ใหรัฐบาลเขามายุงกับชีวิตของพวกเขา (Libertarian) ทั้งกลุมที่ไมเชื่อในเรื ่อง 

การสวมหนากาก หรือกลุมที่เชื่อในเร่ืองวันสิ้นโลก และอ่ืน ๆ 

ทั้งหมดนีน้ำไปสูคำถามที่นาสนใจวา ‘ใครตองใสหนากากอนามัย และใส

เมื่อไหร’ หรือ คนปกติดีใสหนากากอนามัยตั้งแตเมื่อใด เพราะในสถานการณปกติ 

เมื ่อไมมีการแพรระบาดโควิด-19 หากมีคนสวมหนากากปดหนามาที่บาน  

เจาของบานมักตีความในทางรายวาเปนโจรขโมย เพราะการใสหนากากเปนการปดบัง

ไมใหรับรูอัตลักษณวาเปนใครจะไดประกอบกรรมบางอยางได ทำใหในวัฒนธรรม

จำนวนหนึ่งนั้นคนปกติจะไมสวมใสหนากาก เพราะผูสวมใสหนากากจะถูกมองวา
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เปนคนไมดีหรือผูราย หรือการที่คนปกติสวมใสหนากากก็มักสะทอนวากำลังอยู

ในสถานการณที ่ไมดี เชน การสวมใสหนากากเวลามีแกสพิษ หรือการสวมใส 

เมื่ออยูภายใตสถานการณอันตราย เชน การที่แพทยและพยาบาลสวมใสเมื่ออยูใน

หองฉุกเฉิน ในแงนี้จะกลาวไดหรือไมวา การสวมใสหนากากสงผลใหพื้นที่ (space) 

ที่ปกติ กลายเปนพื้นที่ผิดปกติ คำถามคือ การสวมหนากากเปลี่ยนพื ้นที่ปกติ 

ใหกลายเปนพื้นที่ไมปกติไดอยางไร?  

 

การรักษาระยะหางทางสังคมกับสัญญาประชาคม 

การรักษาระยะหางทางสังคม (social distancing) สำคัญยิ่งเมื่อพิจารณา

จากมิติสังคมการเมือง โดยเฉพาะถามองจากมุมทฤษฎีการเมือง อาจกลาวไดวา 

ฐานของสังคมการเมืองเกี ่ยวโยงกับเรื่องสัญญาประชาคม (social contract)  

และสัญญาประชาคมตั้งอยูบนฐานความคิดที่วา มนุษยมีความสัมพันธตอกัน 

ฉะนั ้น เปนไปไดหรือไมวา การรักษาระยะหางทางสังคมมาก ๆ อาจสงผลตอ

สัญญาประชาคมกระทบกระเทือนสังคมการเมืองในระดับพื้นฐานทีเดียว  

ในคริสตศตวรรษที่ 17 นักปรัชญาการเมืองสมัยใหมคนสำคัญ โทมัส ฮอบส 

(Thomas Hobbes) เขียนเรื ่องนี ้ไวในงานสำคัญของเขา คือ Leviathan วา  

ในสภาวะธรรมชาติ (state of nature) นั้น มนุษยตองอยูหางจากกัน เพราะเมื่อ 

อยูใกลกันจะนำมาสูอันตรายถึงตายตอกัน เพราะในสภาวะธรรมชาติของ Hobbes 

ผูคนเขนฆากัน จนคุณลักษณะของชีวิตในสภาวะดังกลาวที่สำคัญยิ่งคือ มนุษยตอง

อยูอยาง “โดดเดี่ยว” (solitary) เมื่อตองอยูอยางโดดเดี่ยว ที่ตามมาก็จะเปนชีวิต 

ในสภาวะธรรมชาติที่  “จนยาก (poor) โสโครกนาชัง (nasty) โหดเหี้ยม (brutish) 
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(และดังนั้นชีวิตจึง) สั ้น (short)” จินตนาการสภาพชีวิตอันเหลือจะทนเชนนี้  

นำ Hobbes ไปสูการสรางสัญญาประชาคมเพื่อสรางสังคมการเมืองในปรัชญา

การเมืองสมัยใหม (Hobbes, 1651) แตการรักษาระยะหางทางสังคมกลายเปน

สิ่งที่ชวนใหตั้งคำถามเกี่ยวกับสายสัมพันธทั้งหมดเหลานั้นวาจะเปนอยางไรตอไป 

จะกลับไปสู “ความโดดเดี่ยว” ของเราแตละคนเพราะคนอื่นมีแนวโนมจะเปนภัย

ถึงชีวิตตอเราเชนใน “สภาวะธรรมชาติ” ที่เราละมาแตตนหรือไม?  

Lara Casalotti ผูปวยมะเร็งอายุ 24 ป เสนอความคิดที ่เธอเรียกวา 

“distanced socializing” หรือ “ผูกสัมพันธทางสังคมกันหาง ๆ” (Casalotti, 

2020) เชน การใชเทคโนโลยีระบบ Zoom ในการพบปะผูกสัมพันธกันในยามนี้ 

ทำใหเกิดปญหาที่วา เรากำลังเปลี่ยนจากชีวิตในสิ่งที่เปนจริง (the real) ไปสูสิ่งที่

เสมือนจริง (the virtual) เราเห็นการประชุมออนไลนเปนภาพที่เสมือนจริง แต

ในการประชุมออนไลนเชนนั้น เราเห็นเพียงบางแงมุมไมใชเห็นทั้งหมด เชน การ

สอนออนไลน แมมีขอดีหลายประการ แตบอยครั้งนักศึกษาที่เขาเรยีนนั้นก็ใชโปร

ไฟลรูปภาพอวตารของตน (avatar) แทนที่จะไดเห็นหนาและ “ตัวจริง” ของพวก

เขา  

ปญหาอยูที่ การสื่อสารของมนุษยปรกตินั้นมิไดอาศัยเพียงถอยคำวาจา 

หากยังตองสื่อสารใชภาษากาย (body language) เพ่ือสรางความเขาใจคูสนทนา

วาเขาใจสิ่งที่สื่อสารหรือไม ดวยเหตุนี้การสื่อสารในพื้นที่เสมือนจริงจึงมีขอจำกัด

เนื ่องจากไมสามารถสัมผัสการสื ่อสารทางกายไดรอบดาน และอาจมีขอจำกัด 

การรับรูในกรณีการสื่อสารออนไลนกับคนจำนวนมาก ทั้งหมดนี้สะทอนวาผูคน
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อาจยังไมไดคิดใหละเอียดวา เมื่อสิ่งที่เสมือนจริงกลายเปนสิ่งที่เปนจริงจะเกิดอะไร

ขึ้นอีกบาง? (When the virtual becomes the real, what happens then?)  

เมื่อวันที่ 19 มีนาคม พ.ศ. 2563 อังเกลา แมรเคิล นายกรัฐมนตรีเยอรมนี 

เสนอใหชาวเยอรมันมองการรักษาระยะหางทางสังคมดวยมุมมองใหมในฐานะ

ภาพปรากฏของความใสใจอาทรตอกันและกัน คือ ถาเราใสใจกัน เราตองอยูหางกัน 

เพราะมีแตอยูหางกันเทานั้นจึงจะเปนการแสดงออกซึ่งความอาทรที่แทจริงในยามนี้ 

(Distancing as expression of caring) แมรเคิล กำลังเรียกรองใหโลกคิดเรื่อง

การรักษาระยะหางทางสังคมในฐานะภาษาใหมในการสื่อสารความเอื้ออาทร 

ตอกันและกัน เพราะในยามนี้การรักษาระยะหางทางสังคมและการสวมหนากาก

อนามัย ไมใชเพียงการปองกันผูอื่นอยางเดียวแตยังปองกันตนเอง และที่สำคัญ 

ยังปองกันไมใหเราทำรายคนอื่นอีกดวย เนื่องจากโควิด-19 เปนโรคที่ผูติดเชื้อ 

ไมแสดงอาการ ดังนั้น ไมมีใครรูวาใครบางที่ติดเชื้อโควิด-19 แลว 

สถานการณนี ้ชวนใหคิดถ ึงภาพยนตรฝรั ่งเรื ่องหนึ ่งท ี ่ด ูจะรับกับ 

สภาพวิกฤตโควิด-19 เปนอยางยิ ่ง ภาพยนตรเรื ่องนั้นชื่อ “Invasion of the 

Body Snatchers” (1978) เปนเรื่องสิ่งมีชีวิตตางดาวเขายึดครองรางของมนุษย 

และเลนงานมนุษยเพื่อพยายามครองโลกโดยมนุษยไมรู ตัว เพราะทุกคนตกอยู 

ในสภาพไมทราบวาใครเปนมนุษยธรรมดา หรือ รางของใครถูกมนุษยตางดาว

ครอบครองไปแลว? แตคำถามที่สำคัญยิ่งกวาคือ ในสภาพที่ไมรูวาใครเปนใครเชนนี้ 

สิ่งที่ตามมาคือ ความไววางใจ (trust) ที่เคยเปนฐานของสังคมก็จะปลาสนาการไป 

สังคมที่ไรความไววางใจจะอยูกันเปนสังคมการเมืองอยางไร? 
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คำถามเกี่ยวกับมนุษยตางดาวบุกโลกนี้ที่จริงเคยเกิดขึ้นในเวทีการเมือง

ระหวางประเทศมาแลว ในการประชุม Geneva Summit เมื ่อป ค.ศ. 1985  

สมัยที่ Ronald Reagan เปนประธานาธิบดีสหรัฐฯ และ Gorbachev เปนผูนำโซเวียต 

ผูนำชาติมหาอำนาจทั้งสองพบกัน และมีตอนหนึ่งในบทสนทนา Reagan ถาม 

Gorbachev วา “หากมีมนุษยตางดาวมาบุกสหรัฐฯ กอรบาชอฟ จะใหความชวยเหลือ

หรือไม? ” ประมุขโซเวียตตอบรับทันควันวายินดีจะชวย (Lewis, 2015) คำถามของ

ประธานาธิบดสีหรัฐฯ สะทอนความเชื่อแตโบราณวา เม่ือเผชิญกับศัตรูรวม มนุษย

ก็ตองยับยั้งความเปนศัตรูระหวางกันไปรับมือการบุกรุกของศัตรูจากภายนอก 

(โลก) กอน ในแงนี้ศัตรูรวมนำไปสูการสมานไมตรีระหวางกัน แตคำถามในบริบท

เชนโควิด-19 คือ หากปราศจากความไววางใจตั้งแตตน และผูนำทั้งคูไมอาจแนใจได

วาอีกคนหนึ่งยังเปนมนุษยอยูหรือไม เมื่อปราศจากความไววางใจ (trust) โอกาสของ

การสมานไมตรีก็สูญไปแทบหมดสิ้น ซึ่งยอมสงผลเลวรายตอโลกในยามวิกฤต  

 

ศรัทธากับการรักษาระยะหางทางสังคม 

เนื่องจากโรคระบาดโควิด-19 มักระบาดจากกิจกรรมระหวางคนที่มา

รวมตัวกัน เชนภายในชุมชนหรือมีสถานที่ที ่มีผ ู คนมาอยูดวยกันจำนวนมาก  

เชน สถานเริงรมย สนามมวย หรือ ศาสนสถาน เชน โบสถ วัด มัสยิด เมื่อภาครัฐ

ออกกฎระเบียบจำกัดควบคุมการพบปะของผูคน ผลก็คือศาสนสถานตองถูกปด

ไปตาม ๆ กัน  

 



                โรคระบาดโควิด-19: ทำอะไรกับโลกและทำใหโลกเปนอยางไร          17 

สำหรับชาวมุสลิมในประเทศไทย พอสถานการณโควิด-19 ระบาดรายแรง 

มัสยิดแทบทุกแหงก็ปดไมใหชาวมุสลิมไปละหมาด (นมัสการพระเปนเจา ซึ่งบางโอกาส

ศาสนากำหนดใหไปทำที่มัสยิด เชน การละหมาดวันศุกร) ทำใหผูคนรูสึกแปลก 

กับตนเองที ่ไมสามารถไปละหมาดที ่ม ัสยิดได หรือการที ่ชาวตางประเทศ 

ไมสามารถเดินทางไปทำพิธีฮัจญ ในประเทศซาอุดีอาระเบียได หรือสถานการณ

ทำใหพิธีฮัจญซึ่งเปนพิธีสากลสำหรับมุสลิมจากทั่วโลก กลายเปนพิธีกรรมเฉพาะ

ของชาวซาอุดี หรือคนที่อยูในประเทศเทานั้น จำนวนผูคนที่เดินวนรอบกะบะห 

ซึ ่งเคยมีมากมายไมหยุดหยอน ลดจำนวนลงอยางนาใจหาย เพราะรัฐบาล 

ซาอุดีอาระเบีย ไมอนุญาตให “คนนอก” เขาประกอบพิธีฮัจญในประเทศ  

และแมเปน “คนใน” ก็ไมอนุญาตใหคนที่มีอายุเกิน 65 ป เขารวมพิธีได ทั้งหมดนี ้

เปนปรากฏการณที่ชาวมุสลิมทั่วโลกไมเคยพบเคยเห็นมากอนเลย ในบางที่จึงเกิด

ความขัดแยงในหมู ชาวมุสลิมดวยกันเอง ระหวางคนที่เชื ่อวาควรตองทำตาม

ระเบียบปฏิบัติที ่กำหนดโดยภาครัฐภายใตการกำกับดูแลของฝายสาธารณสุข 

และผูนำทางศาสนา กับฝายที่เชื่อวา ระหวางคำสั่งของรัฐและพระเจา ชาวมุสลิม

ผูศรทัธาควรรูวาจะเลือกทำตามอะไร? 

 

โควิด-19 กับ New Normal 

ในที่นี้จะไมตั้งคำถามวา new normal แปลวาอะไร แตจะตั้งคำถามวา

สังคมจะเดินทางเขาสู วิถีแหง new normal ไดอยางไร กลาวอีกอยางหนึ่ง   

‘For the new to be normal, the new has to be made normal.’ ห รื อ 

“เพื่อใหสิ่งใหมเปนสภาพปรกติ สิ่งใหมนั้นตอง (ถูกทำให) กลายเปนสิ่งปรกติ”  
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สภาพที่ “สิ่งใหมถูกทำใหกลายเปนสภาพปรกติ” เชนนี้ เคยเกิดขึ้นกับ

โลกในระยะใกล ๆ นี้มาแลว เชน การที่โทรศัพทมือถือซึ่งเคยเปนสิ่งใหม เขามา

แทนที ่โทรศัพทบานซึ ่งเคยเปนสิ ่งปรกติในอดีต ทุกวันนี ้โทรศัพทมือถือ  

(ซึ่งเคยเปนสิ่งใหม) กลายเปน “วิธีสื่อสารปรกตใิหม” หรือ new normal ไปแลว  

ตรงขามคนที่ยังติดตอกันดวยโทรศัพทบาน หรือแลกเบอรโทรกันดวยโทรศัพทบาน

กลายเปนสิ่งไมปรกติในสังคมไทยปจจุบัน 

แตภายใตสถานการณโควิด-19 สภาวะ new normal หรือสภาพใหม 

ที่กลายเปนความปรกติเปนอยางไร?  

คงตอบปญหานี้ไดหลายวิธี แตในที่นี้ขอเสนอขอสังเกตเรื่องนี้บางประการ 

เชน แมประเทศไทยนำเศรษฐกิจของประเทศไปผูกกับอุตสาหกรรมการทองเที่ยว

อยางลึกซึ ้ง แตอาจตองยอมรับวาจะยังไมมีนักทองเที ่ยวมาเที ่ยวเมืองไทย 

เชนที ่เคยอีกพักหนึ ่งยาว ๆ หากอุตสาหกรรมทองเที ่ยวจำตองปรับตัวเชน  

จากการใหความสำคัญกับนักทองเที่ยวตางชาติไปสูนักทองเที่ยวคนไทยจะเปน

อยางไร เมื่อพิจารณารายไดของประเทศปที่ผานมาจากนักทองเที่ยวตางชาติ 

ประมาณ 4 แสนลานบาท ขณะที่รายไดจากนักทองเที่ยวประเทศไทย อยูที่ประมาณ 

5 หมื่นลานบาท จึงนำไปสูคำถามที่วา รายได 5 หมื่นลานนี้จะสามารถรองรับ

ผ ู คนและธ ุรก ิจในอุตสาหกรรมทองเท ี ่ยว ท ี ่ประกอบดวยสายโซ ธ ุรกิจ 

และผูคนมากมายที่ทำงานในธุรกิจเหลานี้ เชน โรงแรม รถแท็กซี่ สายการบิน  

ไดอยางไร และเราจะอยูกับสภาวะ new normal แบบนี้ไดอยางไร? หรือจะถึงเวลา

ตองปรับเปลี่ยนพื้นฐานทางเศรษฐกิจของประเทศแลวจริง ๆ ?   
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 สถานการณปจจุบันของประเทศไทยและโลกใบนี้ทั ้งหมด ทำใหคิดถึง 

Matthew Arnold (1822-1888) กวีและนักวัฒนธรรมวิจารณคนสำคัญเมื่อ

คริสตศตวรรษที่ 19 ซึ่งเคยเขียนวา “Wandering between two worlds, one 

dead, the other powerless to be born.” ชีวิตก็เหมือน “ทองอยู ระหวาง

สองโลก โลกใบหนึ่งดับสูญไปแลว แตโลกอีกใบก็ไรกำลังที ่จะถือกำเนิด”8  

ถาเปนเชนนี้จริง สิ ่งที ่เร ียกวา “ใหม” (new) ที่กำลังถูกทำใหเปนสิ่งปรกติ 

(normal) จึงเปนโจทยแหงชีวิตและวิชาการที่ทาทายปญญามนุษย” ในสภาพชีวิต 

ที่ตองดำเนินไป “ระหวางสองโลก” เชนนี้อยางแสนอัศจรรย   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8   โปรดพิจารณาบทความเรื่อง “Empedocles, Suicide, and the Order of Things” (Pratt, 1988).  
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