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บทบรรณาธิการ ถือเปนหนาแรกของวารสาร ทำหนาที่ในการนำทาง 

(guide) ผูอานใหเห็นภาพรวมของบทความในวารสารฉบับนี้ทั้งหมด วารสารวิจัย

สังคม ปท ี ่ 42 ฉบับที ่ 2 มีบทความ 6 บท และบทปริทัศนหนังสือ 1 เลม  

หากพิจารณาจากเนื้อหาบทความจะเห็นไดวามีความหลากหลาย แตบทความ 

ที่เลือกมาครั้งนี้มีจุดรวมที่สำคัญคือ การใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดังจะเห็น

ไดวา 5 ใน 6 บทความเนนกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะแนวทางชาติ

พันธุวรรณนา รวมไปถึงบทปริทัศนหนังสือที่มาจากการวิจัยเชิงคุณภาพเชนกัน  

สวนบทความสุดทายเปนการใชวิธวีิจัยแบบผสม (mixed method) ทัง้กระบวนการวิจยั

เชิงปริมาณเพื่อเก็บขอมูลแบบแผนปรากฏารณและใชกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ

เพื่ออธิบายใหเห็นความสัมพันธเชื่อมโยงจากผลการวิจัยเชิงปริมาณเพื่อสะทอน

ใหเห็นสถานการณที่เปลี่ยนแปลงในสังคม ดังนั้น ระเบียบวิธีวิจัย จึงกลายเปนหัวใจ

สำคัญของวารสารฉบับนี ้

บทความแรก Women Crossing the Boundaries: An Exploration 

the Coming out of the Closet of Midlife Women โดย Panapa Chintaradeja 

เปนบทความที่วิเคราะหกระบวนการเปดเผยอัตลักษณทางเพศของสตรีวัยกลางคน 
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ในฐานะการขามเสนแบงทางศีลธรรมแบบ Heterosexuality หรือความคิด

กำหนดวาโลกนี ้มีเพียงแค 2 เพศตามธรรมชาติเทานั ้น บทความใชแนวคิด 

แบบสตรีนิยมหลังโครงสรางนิยม (post-structuralist feminism) ในการวิเคราะห

กรณีศึกษาที ่เปนสตรีว ัยกลางคนที ่เปดเผยอัตลักษณทางเพศ (come out)  

ที ่ข ัดแยงกับความเชื ่อแบบเดิมโดยใชว ิธ ีการศึกษาแบบชาติพันธุ วรรณนา  

โดยสัมภาษณผูใหขอมูลหลักซึ่งเปนสตรีวัยกลางคนผานกระบวนการเปดเผย

ตัวตนวาเปนหญิงรักหญิง 3 ราย แนนอนวาหากพินิจพิเคราะหงานวิจัยฉบับนี้ 

จากมุมมองที่เชื่อในการวิจัยเชิงปริมาณ กรณีศึกษาเพียง 3 ราย ยอมไมอาจเปน

ตัวแทนของสตรีวัยกลางคนที่เปดเผยตัวตนทั้งหมดได แตในเลนสของการศึกษา

แบบชาติพันธุวรรณนาที่มีจุดมุงหมายทำความเขาใจเหตุการณหรือปรากฏการณเฉพาะ 

มิไดมุงที่จะแสวงหาคำอธิบายทั่วไป (generalization) กรณีศึกษาเพียง 3 กรณีศึกษา

ก็อาจสรางความเขาใจที่มีพลังได หากไมเชื่อ ก็ขอใหผูอานลองไปเปดดูผลการศึกษา

ในบทความนี้ดู นอกจากผลการศึกษา เสนหของบทความนี้อยูที ่การทบทวนให

เห็นเนื้อหาและขอโตแยงวาดวยเพศสภาพจากสำนักคิดหลักที่เปน Heterosexuality 

และสำนักวิพากษอยาง Post-structuralism อีกดวย  

บทความที่สอง เมื ่อฉันอยากเปนสาวเซ็กซี่: บทบาทของความโนม

เอียงทางอุปนิสัยบนสนามนางแบบสายเซ็กซี ่ โดย ทัศฆัมภรณ ทองกิ้ม  

ภัทรพรรณ ทำดี และอรนัดดา ชิณศรี ในฐานะผู อานคนแรก ๆ บอกไดวา  

จุดดึงดูดของบทความฉบับนี้คือโลกของสาวเซ็กซี่ ซึ ่งเปนโลกที่เรา ๆ ทาน ๆ  

ไม ร ู จ ักมากน ัก ผ ู  เข ียนใช แนวว ิเคราะห Habitus ของ Pierre Bourdieu  

และว ิธ ีการศึกษาแบบชาติพันธุ วรรณนาในการเข าไปทำความเขาใจโลก 

ของนางแบบสายเซ็กซี่ ผูเขียนเขาไปคลุกคลีทำงานรวมกับนางแบบสายเซ็กซี่ใน

บริษัทแหงหนึ่งเปนเวลา 1 ป เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึกนางแบบสายเซ็กซี่ 
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8 รายกอนจะวิเคราะหใหเห็นกระบวนการเขาสูเสนทางการเปนนางแบบสายเซ็กซี่ 

รวมไปถึงลักษณะรวม Habitus และเงื่อนไขที่สงผลตอการเปนนางแบบสายเซ็กซี่ 

เสนหของบทความนี้ การคลี่ภาพใหเห็นโลกของสาวเซ็กซี่ กระบวนการเปนสาวเซ็กซี่ 

ขอสรุปที่สำคัญของงานชิ้นนี้คือ การตัดสินใจเปนสาวเซ็กซี่ มิไดเปนเพียงการ

ตัดสินใจฉาบฉวย แตเปนผลมาจากเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการบมเพาะ

จากสถาบันทางสังคมในทุกระดับ ในแงนี ้ การวิจัยเชิงคุณภาพจึงกลายเปน 

วิธีวิทยาที่สำคัญในการเผยใหเห็นโลกที่เรายังไมเคยมองเห็น 

ขยับจากโลกของสาวเซ็กซี่ มาในโลกของเกม ซึ่งเปนอีกโลกที่เราไมคอย

รูจัก ในบทความที่สาม พฤติกรรมและผลกระทบเชิงบวกจากการเลนเกมส: 

กรณีศึกษา Wangan Midnight Maximum Tune โดย ศุภณัฐ เสริญวงศสัตย 

และศยามล เจริญรัตน ประยุกตใชแนวคิดการปฏิสัมพันธทางสังคม เชื่อมโยงกับ

โลกออนไลนรวมไปถึงปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับคอมพิวเตอร และใชวิธีการ

เก็บขอมูลเชิงคุณภาพในการเขาไปสำรวจสังคมของคนเลนเกม (Gamer) ในระดับ

คลั ่งไคลเกม ในเกม Wangan Midnight Maximum Tune ซึ่งเปนเกมแขงรถ 

จำนวน 9 คนที่มีภูมิหลังที่หลากหลาย ไมวาจะเปนดานการศึกษา อาชีพ และรายได 

พฤติกรรมการเลนเกมที่ไปเลนในหางสรรพสินคาหรือรานเกม และผูที ่เลนเกม

ออนไลนตลอดเวลา รวมไปถึงผูดูแลชุมชนเกม Wangan อีก 2 คน และแสดงให

เห็นสภาพการปฏิสัมพันธในโลกของเกม ซึ่งมีทั้งความรวมมือ การชวยเหลือ  

การแขงขัน ความขัดแยง และการผสมผสานประนีประนอม ปรับตัวเขาหากัน 

นอกจากนี้ผู เขียนยังแสดงใหเห็นถึงอีกดานของชุมชนเกม ซึ่งไมไดมีแตเพียง

ผลกระทบดานลบดานเดียว ผูเขียนแสดงใหเห็นโลกทัศนและผลกระทบดานบวก

ของเกมออนไลน ซึ่งมองวา การเลนเกมสามารถพัฒนาทักษะของผูเลน ทั้งที่เปน

ทักษะสวนบุคคล และทักษะในการคบเพื่อนและเขาสังคม การลดความเสี่ยง 
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ในโลกกายภาพ การฝกฝนอยูรวมกับคนอื่น ๆ ในโลกเสมือน ซึ่งเปนเรื่องนาสนใจวา 

การฝกฝนทักษะจากโลกเสมือนเชนนี้ จะเชื่อมโยงกับการพัฒนาทักษะในการ 

อยูรวมกับคนอ่ืน ๆ ในสังคมกายภาพอยางไร 

หากบุญเลิศ วิเศษปรีชา เปนผูเปดใหเห็นโลกของคนไรบาน (บุญเลิศ 

วิเศษปรีชา, 2546) ก็ถือไดวา บทความเร่ือง โรคจิตเวชของกลุมประชากรคนไร

บานในเขตกรุงเทพมหานคร โดย ถิรนันท ชวยมิ่ง ไดชวยขยายภาพใหเห็นถึง

โลกของคนไรบาน ที่สัมพันธกับโรคจิตเวช ถิรนันทไดอาศัยระเบียบวิธีการศึกษา

เชิงคุณภาพ โดยสัมภาษณเชิงลึกประชากรคนไรบาน 20 ราย และแสดงใหเห็นวา 

โรคจิตเวชเปนสาเหตุหนึ่งของภาวะการไรบาน ดังนั้น ผูที่มีอาการจิตเวชในระดับ

รุนแรงก็เปนกลุ มเสี ่ยงตอการไรบาน ซึ ่งหากครอบครัวและชุมชนไมเขาใจ 

และไมสามารถรับมือกับผูปวยจิตเวชในลักษณะนี้ก็อาจเปนผลใหมีคนไรบาน

เพิ่มข้ึนในอนาคต อยางไรก็ดี ผูเขียนยืนยันวา “ไมใชคนไรบานทุกคนที่เปนผูปวย

จิตเวช ยังมีคนไรบานอีกมากที่ใชชีวิตในพื้นที่สาธารณะแตมีสุขภาพจิตที ่ปกติ” 

สำหรับการแกไขปญหาคนไรบานที่เปนโรคจิตเวช ผูที่มีสวนเก่ียวของ จำเปนตอง

อาศัยองคความรูความเขาใจโรคจิตเวชมากขึ้น เพ่ือ “ขจัดมายาคติเร่ืองความเปน 

“คนบาขางถนน” ออกไป และจัดระบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูที่มีปญหาจิตเวช 

ใหเหมาะสมตอไป 

เมื่อใดที่มีขาวเหตุการณเด็กเล็กถูกทำรายในโรงเรียนหรือสถานดูแลเด็ก 

สาธารณชนมักจะสนใจการวางมาตรการปองกันติดตามและเฝาระวังเพื่อสราง

ความมั่นใจวาบุตรหลานของตนเองจะปลอดภัยและมีคุณภาพชีวิตที่ดี แตถามอง

จากมุมของครูและผูดูแลเด็กปฐมวัย มาตรการความปลอดภัยมีผลใหพวกเขา 

ถูกติดตามและจับจองมากขึ้น โดยเฉพาะในสถานการณที่สื่อออนไลนเขาถึงไดงาย

และมีพลังในยุคนี ้ในบทความที่หา ประสบการณและการตานทานตอการถูกจับ
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จองในงานการดูแลเด็กของครูและผูดูแลเด็กปฐมวัย โดย ภัทรพรรณ ทำดี 

และวัชรี บุญวิทยา ไดศึกษาประสบการณการถูกจับจองของครูและผู ดูแล 

เด็กปฐมวัย รวมไปถึงวิธีการรบัมือและตานทานตอมาตรการการถูกจับจองของครู

และผูดูแลเด็ก 41 ราย โดยใชวิธีการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ ผูเขียนชี ้ใหเห็น

ประเด็นการถูกลิดรอนเสรีภาพและความเปนสวนตัวผานการสื่อสารและเครื่องมือ

สอดสองในรูปแบบใหม เปรียบเสมือนการถูกติดตามดวย panopticon ในฐานะ

เครื่องมือในการกำกับพฤติกรรมของมนุษยในเรือนจำ สำหรับครูและผูดูแลเด็ก

ปฐมวัยในโลกยุคออนไลน นอกจากถูกควบคุมกำกับดวย “ภาพลักษณ”  

ความเปนครูที่ไมไดจำกัดเฉพาะเวลาทำงานในโรงเรยีน แตยังลามไปถึงพื้นที่ในสื่อ

สังคมออนไลนอยางเชนเฟซบุกดวย ผูเขียนแสดงใหเห็นวิธีการตานทานหรือ

รับมือกับการถูกจับจองในหลายวิธี ไดแก การสรางขอตกลงรวมกันกับผูปกครอง

ในการใชสื่อออนไลน โดยเฉพาะแอพพลิเคชั่นไลนเพ่ือปกปองพ้ืนที่สวนตัวของครู 

การใชโรงเรียนเปนสื่อกลางเพื่อลดแรงปะทะกับตัวครู การเลือกวิธีและรูปแบบ

การสื่อสารอยางระมัดระวัง เพ่ือลดผลกระทบกับทุกฝาย รวมถึงการใชการสื่อสาร

แบบเดิมเพื่อลดชองวางในการสื่อสารแบบออนไลน แยกเรื่องสวนตัวออกจากการ

ทำงาน เชน ไมรับผูปกครองเปนเพื่อนในเฟซบุก และใชเฟซบุกของโรงเรียน 

เปนชองทางการสื ่อสารแทนเฟซบุกสวนตัว ในขณะเดียวกันก็ใชประโยชน 

จากสื่อออนไลนเพ่ือสรางบทเรียนใหการเรียนรูกับเด็ก เปนตน ผูเขียนสรุปใหเห็น

ถึงอำนาจในการควบคุมที่มีที่มาจากการกำหนดมาตรฐานการทำงาน และวาทกรรม

ความเปนครู อยางไรก็ดี ทายที ่สุดผูเขียนสรุปใหเห็นวา ไมวาสังคมสมัยใหม 

จะมีการเพิ่มอำนาจควบคุมขนาดไหน คนที่อยูภายใตอำนาจก็มีความพยายาม 

ในการตานทานหรือประนีประนอมเพื่อใหอยูรวมกับอำนาจนั้นได 
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บทความสุดทาย ขยับจากการใชระเบียบวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ  

มาเปนการศึกษาโดยใชการเก็บขอมูลแบบผสานวิธี (mixed method) กลาวคือ 

ใชทั้งการเก็บขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลเชิงคุณภาพควบคูกันไป ในบทความ

เรื ่อง การเปลี ่ยนแปลงธุรกิจที ่เกี ่ยวเนื ่องกับหาบเรแผงลอยในยานสีลม  

โดย บวร ทรัพยสิงห และวิชยา โกมินทร บทความมีเนื้อหาสำคัญในการสำรวจ

ความคิดเห็นของผูที่อยูหวงโซอุปทานหรืออยูในพื้นที่รวมกับผูคาหาบเรแผงลอย

ในยานสีลม ซอย 2-8 โดยประเมินความแตกตางกอน-หลังนโยบายจัดระเบียบ

ทางเทา โดยเก็บขอมูลเชิงปริมาณ 150 ชุดจากผูขายสินคาในหองแถวหรืออาคาร

พาณิชยและผูขับรถรับจางสาธารณะ และเก็บขอมูลเชิงคุณภาพโดยสัมภาษณ 

เชิงลึกกับกลุ มผู ประกอบธุรกิจเกี ่ยวเนื ่องอีก 4 ราย ผลการศึกษามีนัยวา  

นโยบายการจัดระเบียบทางเทาและหาบเรแผงลอยในชวงป พ.ศ. 2558-2561  

ไมประสบความสำเร็จ แมวาจะทำใหผูคาหาบเรลดลง สงผลกระทบใหคนเดินเทา 

นักทองเที่ยวในพื้นที่ จำนวนผูซื้อสินคาในพื้นที่ลดลง รายไดของธุรกิจก็ลดลง 

ในขณะที่คาใชจายในการดำเนินชีวิตเพิ่มขึ้น แตความสะดวกในการใชถนนและ

ทางเทา ความสะอาดและสภาพการจราจรในบริเวณนั้นดูเหมือนไมตางจากเดิม

มากนัก ในชวงทายของบทความ ผูเขียนเสนอความเห็นของผูที ่ประกอบธุรกิจ

เกี่ยวเนื่องกับผูคาหาบเรแผงลอย ในแงที่เห็นความจำเปนและบทบาทที่สำคัญ

ของผู ค าหาบเรแผงลอยในการดึงดูดนักทองเที ่ยวและสรางทางเลือกใหกับ

ผูบริโภค ซึ่งสรางมูลคาเพิ่มกับธุรกิจสืบเนื่องในพื้นที่ โดยนัยนี้ การจัดระเบียบ

ทางเทา จึงไมใชการกำจัดผูคาหาบเรแผงลอย แตควรเปนการสรางกฎระเบียบ 

ที่ชัดเจนในการประกอบกิจการ ทั้งในเรื่องพื้นที่อนุญาต การกำหนดขนาดแผง 

ที่เหมาะสม ชวยเหลือผูคาที่มีฐานะยากจน รวมไปถึงการจัดทำทะเบียนผูคา เปนตน 
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สวนสุดทายของเลม เป นบทปริทัศนหนังสือเรื ่อง A Meeting of 

Masks:  Status, Power and Hierarchy in Bangkok ของ  Sophorntavy 

Vorng (ผู เขียน) ที ่ตีพิมพเผยแพรในป 2017 โดย สุรางครัตน จำเนียรพล  

(ผูวิจารณ) ดังที่กลาวไวตอนตน หนังสือเลมนี้เปนอีกตัวอยางของการใชระเบียบ

วิธีว ิจัยเชิงคุณภาพ โดยนักวิจัยชาวตางชาติที ่มีม ุมมองแบบคนนอก (etic)  

เพื่อทำความเขาใจมุมมองของคนใน (emic) ในเรื ่องสถานะ (ชนชั ้น) อำนาจ 

และลำดับการบังคับบัญชาของคนชั้นกลางระดับกลาง และระดับบนในกรุงเทพฯ 

ผู ว ิจารณชี ้ใหเห็นหัวใจสำคัญของหนังสือ คือ ความคิดเรื ่อง “[ความรู จัก] 

กาลเทศะ” ในความหมายของ เวลาและสถานที่ (time and place ไมใช time 

and space) ในฐานะกลไกอำนาจตามขนบธรรมเนียมในการกำกับพฤติกรรมของ

ผ ู คนในส ังคมในสถานที ่ต าง ๆ ในโลกของท ุนนิยมสมัยใหม  โดยเฉพาะ 

ในหางสรรพสินคาระดับสูง โดยผูเขียนมีสมมติฐานวาการกีดกันในชีวิตประจำวัน

เปนสาเหตุหนึ่งของความขัดแยงระหวางชนชั้นซึ่งขับเคลื่อนความขัดแยงทาง

การเมืองในสังคมไทย ผูวิจารณไดสนทนากับขอเสนอของผูเขียนโดยใชงานวิจัย

ของไทย (emic view) ในยุคเดียวกัน รวมไปถึงขอเท็จจริงที่ปรากฏในเวลาตอมา 

เพือ่แสดงใหเห็นขอจำกัดของการศึกษาแบบคนนอก (etic view) ในการทำความ

เขาใจสังคมไทย 

ในเมื่อจุดเชื่อมโยงสำคัญของบทความในวารสารฉบับนี ้คือ ระเบียบ

วิธีการศึกษา โดยเฉพาะการศึกษาเชิงคุณภาพ กองบรรณาธิการ หวังวา บทความ

และบทปริทัศนหนังสือ จะสะทอนใหเห็นจุดเดน จุดดอย และขอควรระมัดระวัง

ของการใชระเบียบวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพเพื่อพัฒนาการศึกษาวิจัยในอนาคต 

ในทายที่สุด กองบรรณาธิการขอขอบพระคุณผูเขียนบทความ และผูทรงคุณวุฒิ

ทั้งหมดที่มีสวนชวยในการพัฒนาระเบียบวิธีในการศึกษา/วิจัยสังคมนี้รวมกัน 
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ภาษาไทย 
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