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	 แผนการจดัการเรยีนรูก้จิกรรมพฒันาผูเ้รยีน อย.นอ้ย ทีจ่ดัทำ�ขึน้โดยใชเ้ทคนคิเนน้ผูเ้รยีน

เปน็สำ�คญั เปน็แผนการจดัการเรยีนรูท้ีมุ่ง่จดัประสบการณก์ารเรยีนรูท้ีมุ่ง่พฒันา “คน” และ “ชวีติ” 

ใหเ้กดิประสบการณก์ารเรยีนรูเ้ตม็ความสามารถ ผูเ้รยีนมอีสิรภาพในการสรา้งองคค์วามรูข้องตนเอง 

เรียนรู้อย่างมีความสุข โดยใช้กระบวนการคิดปฏิบัติจริง

	 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน อย.น้อย เป็นกิจกรรมที่มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ 

พัฒนาอย่างรอบด้านเพื่อความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม  

เสรมิสรา้งใหผู้เ้รยีนเปน็ผูม้ศีลีธรรม จรยิธรรม มรีะเบยีบวนิยั ปลกูฝงัและสรา้งจติสำ�นกึของการทำ�

ประโยชน์เพื่อสังคม สามารถจัดการกับตนเองได้ และอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข

	  การจัดทำ�แผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้ได้กำ�หนดหัวข้อ ซึ่งมีรายละเอียดประกอบด้วย 

โครงสรา้งของหลกัสตูรสถานศกึษา ขอบเขตเนือ้หาของวชิากจิกรรมพฒันาผูเ้รยีน อย.นอ้ย จำ�นวน

ชั่วโมงที่สอดคล้องกับเนื้อหา/กิจกรรมของวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน อย.น้อย ผังมโนทัศน์กิจกรรม

พัฒนาผู้เรียน อย.น้อย และแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ สำ�หรับเอกสารเรื่อง 

ใบความรู้ ในแต่ละแผนการเรยีนไม่ได้จัดพิมพ์พรอ้มหนังสือ เนื่องจากมีขอ้จำ�กดัจำ�นวนหน้าหนังสอื 

และใบความรู้ก็มีการเปลี่ยนแปลงได้ แต่ก็ได้นำ�ใบความรู้ประกอบการใช้แผนการจัดการเรียนรู้นี้  

ได้ ใส่ไว้ ในซีดีประกอบการใช้คู่มือนี้แล้ว

	 จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้จัดทำ�ขึ้น จะเป็นประโยชน์ในการพัฒนา 

ผู้เรียน และเป็นแนวทางสำ�หรับครูผู้สอนกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน อย.น้อยได้เป็นอย่างดียิ่ง หากพบ

ข้อบกพร่องประการใด โปรดได้แจ้งให้คณะผู้จัดทำ�ทราบด้วยจะเป็นพระคุณอย่างยิ่ง

	 สำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา

คำ�นำ�
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	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1	 12

	 เอกสารเผยแพร่ความรู้ เรื่อง แนวทางการจัดทำ�กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน อย.น้อย

	 เอกสารเผยแพร่ความรู้ เรื่อง บทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการบริหารชมรม/ชุมนุม	

	 แบบประเมินการทำ�งาน

	 เกณฑ์การประเมินการทำ�งาน	

	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2	 20

	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง รู้ทันการโฆษณา

	 แบบสังเกตและประเมินพฤติกรรมในการทำ�งานกลุ่ม

	 เกณฑ์การให้คะแนนผลงานและการนำ�เสนอผลงานนักเรียน

	 แบบประเมินการนำ�เสนอผลงาน

	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3	 32

	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ฉลากและสัญลักษณ์ประกันคุณภาพอาหาร

	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง เลขสารบบอาหาร

	 ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง องค์ประกอบบนฉลากอาหาร

	 ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง ฉลากโภชนาการ

	 ใบงานที่ 1 เรื่อง แบบสำ�รวจสถานการณ์ด้านอาหาร (ฉลาก และสัญลักษณ์ประกันคุณภาพอาหาร)

	 ใบงานที่ 2 แบบทดสอบ เรื่อง เลขสารบบอาหาร

	 ใบงานที่ 3 เรื่อง องค์ประกอบบนฉลากอาหาร

	 ใบงานที่ 4 เรื่อง ฉลากโภชนาการ

	 แบบประเมินการทำ�งานกลุ่ม

	 แบบประเมินการนำ�เสนอผลงาน

	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4	 53

	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง พระราชบัญญัติคุ้มครองผู้บริโภค (ฉบับแก้ไขเพิ่มเติม) พ.ศ. 2541

	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง สิทธิผู้บริโภค 5 ประการ

	 ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง องค์กรในการดำ�เนินการเพื่อคุ้มครองผู้บริโภคตาม พ.ร.บ.คุ้มครองผู้บริโภค

	 ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง แนะนำ�ร้องเรียนหน่วยงานคุ้มครองผู้บริโภค

	 ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง ขั้นตอนแนวทางการปฏิบัติการร้องเรียน
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	 ใบงานที่ 1 เรื่อง พระราชบัญญัติคุ้มครองผู้บริโภค (ฉบับแก้ไขเพิ่มเติม) พ.ศ. 2541 และสิทธิผู้บริโภค

	 ใบงานที่ 2 เรื่อง หน่วยงานคุ้มครองผู้บริโภค

	 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่ม

	 แบบประเมินการทำ�งานกลุ่ม

	 เกณฑ์การประเมินการทำ�งานกลุ่ม

	 แบบประเมินใบงาน

	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5	 73

	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง หลักการเลือกซื้ออาหาร อาหารสด อาหารแห้ง อาหารปรุงสุกและอาหารแปรรูป

	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง การตรวจสอบอาหารโดยการสังเกตลักษณะทางกายภาพ

	 ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพอาหารโดยใช้ชุด test kit ตรวจสอบอาหารเบื้องต้น

	 แบบสำ�รวจสถานการณ์ด้านอาหาร (การเลือกซื้อ เลือกใช้ วัตถุดิบในการประกอบอาหาร)

	 แบบประเมินการทำ�งานกลุ่ม

	 เกณฑ์การประเมินการทำ�งานกลุ่ม

	 แบบประเมินการนำ�เสนอผลงาน

	 เกณฑ์การประเมินการนำ�เสนอผลงาน

	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6	 96

	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ประเภทของยาและชนิดของยา

	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง หลักการซื้อยา และหลักการใช้ยา

	 ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง ยาสามัญประจำ�บ้าน

	 ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง วิธีเก็บรักษา และลักษณะยาที่เสื่อมคุณภาพ

	 ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง อาการแพ้ยา และการปฐมพยาบาลเบื้องต้น

	 แบบสังเกตและประเมินพฤติกรรมในการทำ�งานกลุ่ม

	 เกณฑ์การให้คะแนนผลงานและการนำ�เสนอผลงานนักเรียน

	 แบบประเมินการนำ�เสนอผลงาน

	 แบบประเมินการทำ�งานกลุ่ม

	 เกณฑ์การประเมินการทำ�งานกลุ่ม

	 แบบประเมินการนำ�เสนอผลงาน

	 เกณฑ์การประเมินการนำ�เสนอผลงาน
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สารบัญ (ต่อ)

	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7	 123

	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การเลือกซื้อ เลือกใช้เครื่องสำ�อาง

	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง สารห้ามใช้ ในเครื่องสำ�อางและอันตรายจากสารห้ามใช้ ในเครื่องสำ�อาง

	 ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง การทดสอบอาการแพ้ก่อนใช้และการบรรเทาอาการแพ้เครื่องสำ�อาง

	 ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง การเก็บรักษาเครื่องสำ�อาง

	 ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง การตรวจสอบวันหมดอายุและอันตรายการใช้เครื่องสำ�อาง

	 ใบงานศูนย์ที่ 1 เรื่อง การเลือกซื้อ เลือกใช้เครื่องสำ�อาง

	 ใบงานศูนย์ที่ 2 เรื่อง สารห้ามใช้ ในเครื่องสำ�อางและอันตรายจากสารห้ามใช้ ในเครื่องสำ�อาง

	 แบบทดสอบศูนย์การเรียนที่ 3

	 ใบงานศูนย์ที่ 4 เรื่อง การเก็บรักษาเครื่องสำ�อาง

	 ใบงานศูนย์ที่ 5 เรื่อง การตรวจสอบวันหมดอายุและอันตรายการใช้เครื่องสำ�อาง

	 แบบประเมินการปฏิบัติงานกลุ่ม

	 คู่มือแบบประเมินกระบวนการกลุ่ม

	 แบบประเมินการนำ�เสนอหน้าชั้นเรียน

	 เกณฑ์การประเมินทักษะภาคปฏิบัติ

	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8	 152

	 ใบงานที่ 1 เรื่อง สารเคมีที่เป็นอันตรายในชีวิตประจำ�วัน

	 ใบงานที่ 2 เรื่อง วัตถุอันตราย

	 แบบประเมินการปฏิบัติงานกลุ่ม

	 แบบประเมินการทำ�งานกลุ่ม

	 เกณฑ์การประเมินการทำ�งานกลุ่ม

	 แบบประเมินการนำ�เสนอหน้าชั้นเรียน

	 เกณฑ์การประเมินทักษะภาคปฏิบัติ

	แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9	 163

	 เกณฑ์การให้คะแนนผลงาน

	 แบบประเมินการนำ�เสนอผลงาน

	 แบบประเมินผลงาน

	 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน อย.น้อย

ภาคผนวก		  172

	 คณะผู้จัดทำ�กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน อย.น้อย
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	 7. 	นายบวร ทรัพย์สิงห์	 สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 8. 	นายณัฐพล แสงอรุณ	 สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 9. 	นายปรีชา อุทัศน์	 สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 10.  นางสาววงศ์ฐิตา จุลพรรค์	 สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 11.	 นางกมลทิพย์  สำ�ราญถิ่น	 โรงเรียนวัดลานบุญ	 กรุงเทพฯ

	 12.	 นางกันยารัตน์  จิตตเกษม	 โรงเรียนคลองนาเกลือน้อย (กลิ่นอยู่อุปถัมภ์)	 จ.สมุทรปราการ

	 13.	 นางกันยารัตน์  เจริญยิ่ง	 โรงเรียนนวมราชานุสรณ์	 จ.นครนายก

	 14.	 นางกุศลวรรณ  ศุภวิทยะ	 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  	 จ.สกลนคร

	 15.	 นางเกศนี  สังข์ศิริ	 โรงเรียนถาวรานุกูล  	 จ.สมุทรสงคราม

	 16.	 นางเกื้อกูล  สุขปิติ	 โรงเรียนพนัสพิทยาคาร	 จ.ชลบุรี

	 17.	 นางกฤษณา  แป้นงาม	 โรงเรียนศรีวินิตวิทยาคม	 จ.สิงห์บุรี

	 18.	 นายกฤษฎา  อูเซ็ง	 โรงเรียนอัตตัรกียะห์อิสลามียะห์ 	 จ.นราธิวาส

	 19.	 นางสาวขนิษฐา  บัวศรี	 โรงเรียนหันคาพิทยาคม	 จ.ชัยนาท

	 20.	 นางคนึงนิจ  บุญเนื้อ	 โรงเรียนลือคำ�หาญวารินชำ�ราบ	 จ.อุบลราชธานี

	 21.	 นางงามจิต  หลำ�เบ็ญสะ	 โรงเรียนบ้านยางน้ำ�กลัดใต	้ จ.เพชรบุรี

	 22.	 นางจนัญญา  เสมอใจ	 โรงเรียนเมืองปานวิทยา	 จ.ลำ�ปาง

	 23.	 นางจันทรา  สุขิตานนท์	 โรงเรียนนครขอนแก่น 	 จ.ขอนแก่น

	 24.	 นางสาวจันทร์เพ็ญ  นวลแก้ว	 โรงเรียนเทพมิตรศึกษา  	 จ.สุราษฎร์ธานี

	 25.	 นางจันทร์เพ็ญ  ศิริแก้ว	 โรงเรียนสันป่าตองวิทยาคม 	 จ.เชียงใหม่
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	 26.	 นายจรรยงค์ พุ่มมูล	 โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม 2 	 จ.ชัยนาท

	 27.	 นางจาริณี  วงษ์ทอง	 โรงเรียนสายปัญญารังสิต	 จ.ปทุมธานี

	 28.	 นางสาวจารุณี  ปีกกระโทก	 โรงเรียนมารีวิทยาศรีมโหสถ 	 จ.ปราจีนบุรี

	 29.	 นางจารุรัตน์  จันทเขต	 โรงเรียนสุรพินท์พิทยา  	 จ.สุรินทร์

	 30.	 นางสาวจิติรัตน์  ฐานุอัครพัฒน์	 โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา 1 	 จ.สุพรรณบุรี

	 31.	 นางจิตตรี  พรหมมาศ	 โรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค์  	 จ.ยโสธร

	 32.	 นางสาวจิตรสุดา  แซ่อึ่ง	 โรงเรียนธีรวิทยา 	 จ.ยะลา

	 33.	 นางจิรฐา  พึ่งพูลผล	 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 	 กรุงเทพฯ

	 34.	 นางสาวจีระวรรณ ศิริขันธ์	 โรงเรียนสว่างแดนดิน  	 จ.สกลนคร

	 35.	 นายจำ�เริญ มีแสน	 โรงเรียนสตรีนนทบุรี  	 จ.นนทบุรี

	 36.	 นางฉวี นัยชิต	 โรงเรียนทีปังกรณ์วิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา)ฯ 	 กรุงเทพฯ

	 37.	 นางฉวีวรรณ  เกียรติชัยพัฒน	 โรงเรียนเมืองคง	 จ.นครราชสีมา

	 38.	 นายเฉลิมเกียรติ รัตนภาค	 โรงเรียนสตรีศรีน่าน  	 จ.น่าน

	 39.	 นางชนิษฐา  ชูรัตน์	 โรงเรียนบ้านด่านโลด	 จ.พัทลุง

	 40.	 นางชุติมา ศรีเรือง	 โรงเรียนวัดราชโกษา	 กรุงเทพฯ

	 41.	 นางชูศรี สุวรรณรัตน์	 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ ราชบุรี	 จ.ราชบุรี

	 42.	 นางชลดา เถื่อนเนาว์	 โรงเรียนอัสสัมชัญ 	 กรุงเทพฯ

	 43.	 นางณฐวรรษ  มรกฏ	 โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา 2 กำ�แพงเพชร	 จ.กำ�แพงเพชร

	 44.	 นางดรุณรัตน์ สิงห์สุภา	 โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา	 กรุงเทพฯ

	 45.	 นางดาราณี  กิตติวิทยากุล	 โรงเรียนบ้านนา “นายกพิทยากร” 	 จ.นครนายก

	 46.	 นางดวงใจ  ไพศาล	 โรงเรียนชุมชนบ้านเมืองปอน	 จ.แม่ฮ่องสอน

	 47.	 นางดวงตา  บุติมาลย์	 โรงเรียนสำ�โรงทาบวิทยาคม 	 จ.สุรินทร์

	 48.	 นายเถลิงพล วิมุกติพันธุ์	 โรงเรียนผดุงนารี	 จ.มหาสารคาม

	 49.	 นางทวีป  มหาสะโร	 โรงเรียนนาเชือกพิทยาสรรค์	 จ.มหาสารคาม

	 50.	 นางทัศนีย์  กาววิลัย	 โรงเรียนแม่เมาะวิทยา 	 จ.ลำ�ปาง

	 51.	 นางทัศนีย์  เพิ่มภาค	 โรงเรียนเทพศาลาประชาสรรค์ 	 จ.นครสวรรค์

	 52.	 นางทัศนีย์  อรรถรัตนศักดิ์	 โรงเรียนอำ�นาจเจริญ  	 จ.อำ�นาจเจริญ

	 53.	 นางทิพย์วรรณ  สมยา	 โรงเรียนโพนสวรรค์ราษฎรพัฒนา  	 จ.นครพนม

	 54.	 นางทิพศร จอมทรักษ์	 โรงเรียนบัวขาว 	 จ.กาฬสินธุ์

	 55.	 นายทวนทอง  ชูละออง	 โรงเรียนวังหมีพิทยาคม  	 จ.นครราชสีมา

	 56.	 นางธรดา  สถิตคำ�ถาเครือ	 โรงเรียนชัยมงคลพิทยา 	 จ.สุโขทัย

	 57.	 นางธัญยธรณ์  กระจ่างสันเทียะ	 โรงเรียนวัดน้ำ�ขุ่น 	 จ.จันทบุรี

	 58.	 นางธรรมาภรณ์ ปักกาเร	 โรงเรียนนาเชือกพิทยาสรรค์	 จ.มหาสารคาม

	 59.	 นางธิดารัตน์  โครตโยธี	 โรงเรียนมัธยมพัชรกิติยาภา  	 จ.กำ�แพงเพชร

	 60.	 นางนภาภรณ์ บุญปัญญา	 โรงเรียนบ้านสวนกล้วย  	 จ.ศรีษะเกษ

	 61.	 นางนวรัตน์ สายวงค์	 โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม	 กรุงเทพฯ
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	 62.	 นางนันทวรรณ์  สมทรงแป้น	 โรงเรียนภัทรญาณวิทยา 	 จ.นครปฐม

	 63.	 นางนันทินี  ธูปแท้	 โรงเรียนอัมพวันวิทยาลัย 	 จ.สมุทรสงคราม

	 64.	 นางสาวนันธิยา  เจริญตา	 โรงเรียนมัธยมสิริวัณวรี 3 	 จ.ฉะเชิงเทรา

	 65.	 นางนารี  มาคะสิระ	 โรงเรียนพะเยาพิทยาคม 	 จ.พะเยา

	 66.	 นางสาวนิตยา ดราโอะ	 โรงเรียนดรุณศาสน์วิทยา 	 จ.ปัตตานี

	 67.	 นางนิติมา  มณีวิทย์	 โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค์ 	 จ.สตูล

	 68.	 นายนิวัฒน์ โลณวัณต์	 โรงเรียนโยธินบูรณะ	 กรุงเทพฯ

	 69.	 นางนงนุช รัตนมุง	 โรงเรียนบางแพปฐมพิทยา  	 จ.ราชบุรี

	 70.	 นางนงเยาว์  จารุวงษ์เสถียร	 โรงเรียนบ้านกรวดวิทยาคาร 	 จ.บุรีรัมย์

	 71.	 นางนงเยาว์  ภูวดลทัศไนย	 โรงเรียนจัตุรัสวิทยาคาร	 จ.ชัยภูมิ

	 72.	 นางนงลักษณ์  กำ�มหาวงษ	์ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์	จ.ระยอง

	 73.	 นางสาวนงลักษณ์  นฤนาท	 โรงเรียนเทศบาลบ้านบางเหนียว  	 จ.ภูเก็ต

	 74.	 นางนวลจันทร์  พิกุลแก้ว 	 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงหเสนี 2) 	 กรุงเทพฯ

	 75.	 นางบุญนิธี พรหมประสาธน์	 โรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงวิทยาคม	 จ.ปทุมธานี

	 76.	 นางเบญจพร ต้นพรหม	 โรงเรียนคำ�เขื่อนแก้วชนูปถัมภ์  	 จ.ยโสธร

	 77.	 นางเบ็ญจพร สัตย์อุดม	 โรงเรียนแกลง “วิทยสถาวร”  	 จ.ระยอง

	 78.	 นางสาวบัวภา  จางวางแก้ว	 โรงเรียนคลองใหญ่วิทยาคม 	 จ.ตราด

	 79.	 นายประดิษฐ์  เรืองหิรัญ	 โรงเรียนธัมมสิริศึกษาสัตหีบ	 จ.ชลบุรี

	 80.	 นางสาวประทุมพร หลาบหนองแสง  โรงเรียนขามแก่นนคร	 จ.ขอนแก่น

	 81.	 นายประสิทธิ์ อุ่นมณี	 โรงเรียนโนนสูงพิทยาคาร  	 จ.อุดรธานี

	 82.	 นางปัญญา  ศรีสวัสดี	 โรงเรียนโนนสูงศรีธานี  	 จ.นครราชสีมา

	 83.	 นางปัทมา  ช่างกล	 โรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (ทวีวัฒนา)ฯ 	 กรุงเทพฯ

	 84.	 นางสาวปราณี พัดประดับ	 โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง	 กรุงเทพฯ

	 85.	 นางสาวเปี่ยมสุข  ชูตระกูล	 โรงเรียนแม่ลาน้อยดรุณสิกข์ 	 จ.แม่ฮ่องสอน

	 86.	 นางสาวผานิต ประพัฒน์	 โรงเรียนแจ้งวิทยา  	 จ.สงขลา

	 87.	 นางผ่องศรี เกลื้อนรัตน์	 โรงเรียนศรียานุสรณ์ 	 จ.จันทบุรี

	 88.	 นางสาวพรรณพัชร เพชรหมื่นไวย  โรงเรียนวิเศษไชยชาญ “ตันติวิทยาภูมิ”	 จ.อ่างทอง

	 89.	 นางพิทยา  เตชะวิวัฒนาการ	 โรงเรียนสภาราชินี 	 จ.ตรัง

	 90.	 นางพิมพ์ลดา ปัจฉิมสุวรรณ	 โรงเรียนวัดสามง่าม 	 กรุงเทพฯ

	 91.	 นายพงศธร ปักกาเร	 โรงเรียนมัธยมยางสีสุราช	 จ.มหาสารคาม

	 92.	 นางพรหมภัสสร พสุสิทธิพงษ์	 โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลัย  	 จ.สมุทรสาคร

	 93.	 นางพรทิพย์  ศรีเมือง	 โรงเรียนเพชรบูรณ์ 	 จ.เพชรบูรณ์

	 94.	 นางสาวพรสุรีย์ พงษ์เศวต	 โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ 	 จ.ราชบุรี

	 95.	 นางภัสสร ปิยะลังกา	 โรงเรียนซางตาครูสศึกษา	 กรุงเทพฯ

	 96.	 นางภาวดี รัมมะกรณ์	 โรงเรียนวังน้อย (พนมยงค์วิทยา)  	 จ.พระนครศรอียธุยา

	 97.	 นางผ่องพันธ์  กาศโอสถ	 โรงเรียนบ้านนาจักร	 จ.แพร่
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	 98.	 นางมยุรา  หัสดินรัตน์	 โรงเรียนแก่งคอย	 จ.สระบุรี

	 99.	 นางมลิวัลย์ กริ่งกรับ	 โรงเรียนโคกสำ�โรงวิทยา	 จ.ลพบุรี

	 100.	 นางมัลตนา พัทธวณิช	 โรงเรียนวังทองพิทยาคม  	 จ.พิษณุโลก

	101.	 นางสาวมุทิตา  แพทย์ประทุม	 โรงเรียนตราษตระการคุณ 	 จ.ตราด

	102.	 นางสาวมณฑา เรืองฤทธิ์	 โรงเรียนวังไพรวิทยาคม	 จ.สระแก้ว

	 103.	 นางยุพิน  จันทร์ศรี	 โรงเรียนบ้านเขาชะโงก 	 จ.เพชรบูรณ์

	 104.	 นางยุพา ยอดคำ�	 โรงเรียนสบปราบพิทยาคม	 จ.ลำ�ปาง

	105.	 นางเรวดี  ธีรธราธร 	 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 	 กรุงเทพฯ

	106.	 นางรุจิกร วัฒนศัพท์	 โรงเรียนราชวินิตบางแคปานขำ� 	 กรุงเทพฯ

	107.	 นางรุ่งวราภร แดงสุวรรณ	 โรงเรียนวัดน้ำ�ขุ่น 	 จ.จันทบุรี

	 108.	 นางลักขณา  โกมลมาลย์	 โรงเรียนศรีบุณยานนท์ 	 จ.นนทบุรี

	 109.	 นางลิขิต  มามีเจริญ	 โรงเรียนท่าช้างวิทยาคาร 	 จ.สิงห์บุรี

	 110.	 นางลิขิต  เจียมตัว 	 โรงเรียนบัวขาว 	 จ.กาฬสินธุ์

	 111.	 นางสาวลำ�พวน  แก้วงาม	 โรงเรียนลาซาลโชติรวีนครสวรรค์ 	 จ.นครสวรรคื

	 112.	 นางวนิดา  ปรัชญรัตน	 โรงเรียนห้วยกระเจาพิทยาคม 	 จ.กาญจนบุรี

	 113.	 นายวานิช  กุมภิโร	 โรงเรียนลือวิทยาคม 	 จ.อำ�นาจเจริญ

	114.	 นางวรางกูร  เกตุโกมุท	 โรงเรียนเสนา “เสนาประสิทธิ์”	 จ.พระนครศรอียธุยา

	 115.	 นางสาววราภรณ์  ซุยลา	 โรงเรียนฝั่งแดงวิทยาสรรค์  	 จ.หนองบัวลำ�ภู

	 116.	 นางวราภรณ์  นิยมธรรม	 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ 	 จ.กาฬสินธุ์

	 117.	 นางสาววัชชรีย์  ร่มโพธิ์ทอง	 โรงเรียนปิยะพงษ์วิทยา	 กรุงเทพฯ

	118.	 นางสาววัชรี  กาศยปนันทน์	 โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต    	 กรุงเทพฯ

	119.	 นางวัลภา  ชูธง	 โรงเรียนวัดราษฎร์บำ�รุง (งามศิริวิทยาคาร)	 กรุงเทพฯ

	120.	 นางวัลภา  มาเบ้า	 โรงเรียนคำ�แสนวิทยาสรรค์  	 จ.หนองบัวลำ�ภู

	 121.	 นางวรรณี  บุญเพิ่ม	 โรงเรียนสตูลวิทยา  	 จ.สตูล

	 122.	 นางวาสนา  เจนการ	 โรงเรียนทุ่งโพธิ์วิทยา  	 จ.พังงา

	 123.	 นายวิเชียร  ศิริคง   	 โรงเรียนวัดประชาสรรค์	 จ.นครสวรรค์

	 124.	 นายวิโรจน์ วันจันทร์	 โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  	 จ.อุทัยธานี

	 125.	 นางสาววิไลลักษณ์ กิตติวงศ์โสภา  โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช 	 จ.อุบลราชธานี

	 126.	 นายวิมล จันทร์หล้า	 โรงเรียนศรีสงครามวิทยา  	 จ.เลย

	127.	 นายวีระศักดิ์  คงจันทร์ 	 โรงเรียนคำ�ชะอีวิทยาคาร 	 จ.มุกดาหาร

	128.	 นายวรการ  กุลศิริ	 โรงเรียนบัวขาว 	 จ.กาฬสินธุ์

	 129.	 นางศิริกุล  กาวินำ�	 โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม 	 จ.ตาก

	130.	 นายศิริยศ  วงษ์แพทย์	 โรงเรียนเชียงกลางประชาพัฒนา	 จ.น่าน

	 131.	 นางศิริลักษณ์  สายเชื้อ	 โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล 	 จ.มุกดาหาร

	132.	 นางสาวศิรินทรา หารรุก	 โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา	 กรุงเทพฯ

	133.	 นางศุภลักษณ์  คำ�พิชัย	 โรงเรียนหางดงรัฐราษฎร์อุปถัมภ์ 	 จ.เชียงใหม่
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	 134.	 นางศุลีพร  สุขตลอดกาล	 โรงเรียนคณะราษฎร์บำ�รุง 	 จ.ยะลา

	135.	 นางษมาพร  ถิ่นเขาน้อย	 โรงเรียนอนุบาลระนอง 	 จ.ระนอง

	136.	 นางสาวสัญจรีย์ ประมูลชัย	 โรงเรียนเพี้ยนพินอนุสรณ์	 กรุงเทพฯ

	137.	 นางสัญญา  ชาดิษฐ์	 โรงเรียนบางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์”	 จ.สุพรรณบุรี

	 138.	 นายสามารถ  กังแฮ	 โรงเรียนกันตังรัษฎาศึกษา 	 จ.ตรัง

	 139.	 นางสาวสายสุนีย์ ศรีทองสุข	 โรงเรียนหนองกี่พิทยาคม 	 จ.บุรีรัมย์

	 140.	 นางสาวสาวิกา  จันทองพูน	 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย 2 	 จ.สงขลา

	141.	 นางสาวสิริยาณี  สำ�ราญฤกษ	์ โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ	 จ.สมุทรปราการ

	142.	 นางสิริอาภา  ตั้งสกุล	 โรงเรียนตะพานหิน 	 จ.พิจิตร

	 143.	 นางสุกัญญา จีราคม	 โรงเรียนพิชัย  	 จ.อุตรดิตถ์

	 144.	 นางสุคนธ์  จินดาหลวง	 โรงเรียนจักรคำ�คณาทร	 จ.ลำ�พูน

	 145.	 นางสุจิตรา ฮวดสวาสดิ์	 โรงเรียนไผ่แก้ววิทยา	 จ.ฉะเชิงเทรา

	 146.	 นายสุชาติ  คงฤทธิ์	 โรงเรียนหัวไทรบำ�รุงราษฎร์  	 จ.นครศรีธรรมราช

	147.	 นายสุชานนท์  ใจธรรม	 โรงเรียนขุมรามวิทยา 	 จ.ลพบุรี

	 148.	 นางสุดา ศิริมาตยานันท์	 โรงเรียนสภาราชินี ตรัง	 จ.ตรัง

	 149.	 นางสุธิดา  สมนิยาม	 โรงเรียนสุรวิทยาคาร 	 จ.สุรินทร์

	 150.	 นางสุนิสา  ชื่นจันทร์	 โรงเรียนนครนายกวิทยาคม	 จ.นครนายก

	151.	 นางสุนทราพร  พุฒิเมธางกูร	 โรงเรียนน้ำ�ปาดชนูปถัมภ์ 	 จ.อุตรดิตถ์

	 152.	 นางสุนทรี  อินทโชติ	 โรงเรียนกงไกรลาศวิทยา 	 จ.สุโขทัย

	 153.	 นางสุพรรณี ภูสีน้ำ�	 โรงเรียนศรัทธาสมุทร	 จ.สมุทรสงคราม

	154.	 นางสาวสุพิชฌาย์ สง่างามสกุล	 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม ในพระบรมราชูปถัมภ์	 กรุงเทพฯ

	155.	 นางสุภางค์  เอ่งฉ้วน	 โรงเรียนอำ�มาตย์พานิชนุกูล 	 จ.กระบี่

	 156.	 นางสุมนะ โมรากุล	 โรงเรียนเซนต์ฟรังซีสซาเวียร์ คอนแวนต์	 กรุงเทพฯ

	157.	 นางสาวสุมนา  ทองนุ้ย	 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย  	 จ.สุราษฎร์ธานี

	 158.	 นายสุระ  เรือนสว่าง	 โรงเรียนคลองนาเกลือน้อย (กลิ่นอยู่อุปถัมภ์)	 จ.สมุทรปราการ

	159.	 นายสุรมิตร ศรีเสนพิลา	 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายาฯ	จ.นครปฐม

	160.	 นางสุรีย์พร  บุสดี	 โรงเรียนเชียงคาน 	 จ.เลย

	161.	 นางสุลักษณา  มูลวัตร	 โรงเรียนแม่ต๋ำ�วิทยา 	 จ.เชียงราย

	162.	 นายเสกสรร  ทิพย์โยธา	 โรงเรียนไพโรจน์วิชชาลัย 	 จ.ร้อยเอ็ด

	 163.	 นางสาวเสริมศรี  หนูน้อย	 โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 	 จ.ชุมพร

	164.	 นายสมเจตน์ จงพินิจ	 โรงเรียนวัดสะแกงาม	 กรุงเทพฯ

	165.	 นายสมเดช  ชัยวร	 โรงเรียนจุนวิทยาคม 	 จ.พะเยา

	166.	 นางสมพร  ทองสมัคร์	 โรงเรียนท่าศาลาประสิทธิ์ศึกษา  	 จ.นครศรีธรรมราช

	167.	 นายสมศักดิ์ อยู่เย็น	 โรงเรียนวัดราษฎร์บำ�รุง (งามศิริวิทยาคาร)	 กรุงเทพฯ

	168.	 นางสำ�ราญ  โลหะสาร	 โรงเรียนเสนางคนิคม  	 จ.อำ�นาจเจริญ

	169.	 นางเสาวลักษณ์ ป้องปาน	 โรงเรียนภูเขียว 	 จ.ชัยภูมิ
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	 170.	 นางอโณทัย กมุทชาติ	 โรงเรียนนครไตรตรึงษ์  	 จ.กำ�แพงเพชร

	171.	 นางอนุชธิติ ดีสุดจิตร	 โรงเรียนธัญบุรี 	 จ.ปทุมธานี

	 172.	 นายอนุสรณ์ อยู่ยืด	 โรงเรียนอนุบาลกุยบุรี (วัดวังยาว)  	 จ.ประจวบคีรีขันธ์

	 173.	 นางอรุณี มั่นทัพ	 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 2  	 จ.ฉะเชิงเทรา

	 174.	 นางอัจฉราฉวี โชติสกุล	 โรงเรียนหอวัง	 กรุงเทพฯ

	175.	 นางสาวอัญชลี ตั้งศรีเมืองทอง	 โรงเรียนเทศบาล 1 วัดต้นสน 	 จ.อ่างทอง

	176.	 นางอัมพร  สีหะวงษ์	 โรงเรียนยางชุมน้อยพิทยาคม  	 จ.ศรีษะเกษ

	177.	 นางอัมรา เชาวลิต	 โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม  	 จ.นครศรีธรรมราช

	178.	 นางอาภรณ์ สมสุด	 โรงเรียนอุตรดิตถ์	 จ.อุตรดิตถ์

	 179.	 นางเอกอนงค์  สุขขี	 โรงเรียนตันหยงมัส 	 จ.นราธิวาส

	180.	 นายพีรวัฒน์ จารุจารีต	 สำ�นักบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน

					     กรุงเทพฯ

	181.	 นางสาวพรพิมล เปล่งงดงาม	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 3

					     จ.นครราชสีมา

	 182.	 นางวยุรี วรพัฒนะไพบูลย์	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาสิงห์บุร	ี จ.สิงห์บุรี

	 183.	 นางสาคร พราหมณ์โสภี	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1

					     กรุงเทพฯ

	184.	 นางสาวรัชนีกร ซัวเกษม	 สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอพระประแดง	 จ.สมุทรปราการ

	185.	 ภก.เลิศเชาว์ สุทธาพาณิช	 สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดประจวบคีรีขันธ	์ จ.ประจวบคีรีขันธ์

	 186.	 ภก.สันติ โฉมยงค์	 สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดพระนครศรีอยุธยา	จ.พระนครศรอียธุยา

	 187.	 ภญ.สุวัสสา ลิ้มสัจจาพาณิชย์	 สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรสงคราม 	 จ.สมุทรสงคราม
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