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ทับ...เพิงพักพิงในพงไพรของชาวมันนิ* 

วิสา เสกธีระ**และเกรียงไกร เกดิศิริ*** 
บทคัดยอ 

 บทความนี้นําเสนองานสถาปตยกรรมพ้ืนถิ่นดั้งเดิมของชาวมัน
นิท่ีเรียกวา “ทับ” ชาวมันนิเปนชนกลุมชาติพันธุทางภาคใตของไทยที่
ดํารงชีวิตในราวปาบริเวณเทอืกเขาบรรทัดมาหลายชั่วอายุคน วิถีดั้งเดิม
ของชาวมันนิเปนสังคมเรรอนหาของปา-ลาสัตว (Hunting and 
Gathering Society) พวกเขาสรางทับเปนที่อยูอาศัยชั่วคราว ณ จุด
หนึ่งๆ ในปาบริเวณที่มีความอุดมสมบูรณ เมื่ออาหารในพื้นที่หมดลงก็
จะอพยพยายถิ่นฐานไปยังที่แหงใหม 
 ทับเปนงานสถาปตยกรรมที่ออกแบบมาเพื่อใหตอบสนองตอ
บริบทการใชชีวิตเรรอนในปาภาคใตที่มีฝนตกชุกและเหมาะสมกับภูมิ
ประเทศที่ตั้งชุมชนหรือเพิงพักชั่วคราวซึ่งมีรูปแบบแตกตางกันตาม
สภาพพื้นที่ของแตละแหลง รูปแบบที่เรียบงายของทับนั้นประหยัด
ทรัพยากรในการกอสรางทั้งวัสดุ อุปกรณการกอสราง แรงงาน และ
เวลา นอกจากนี้การออกแบบทับแตละหลังยังแสดงถึงตัวตนของผูสราง
ซึ่งก็คือผูเปนเจาของทับอีกดวย ปจจุบันสังคมชาวมันนิกําลังเผชิญกับ
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การเปลี่ยนแปลงหลายดาน ทรัพยากรธรรมชาติในปาถูกทําลายทําให
ความอุดมสมบูรณลดนอยลง ชาวมันนิหลายกลุมหันมาตั้งถิ่นฐานถาวร
ปลูกพืชพันธุตางๆ แทนการเรรอน สรางที่อยูอาศัยแบบกระทอมขึ้น
แทนที่อยูอาศัยแบบทับ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้มีแนวโนมจะขยายตัวเพิ่ม
มากขึ้น  

ทับของชาวมันนิ เปรียบเสมือนภาพที่ แสดง ให เห็นถึ ง
สถาปตยกรรมในยุคที่มนุษยเริ่มออกจากถ้ํามาสรางที่อยูอาศัยของ
ตนเองแทนการอาศัยอยูตามแหลงพักพิงที่มีอยูตามธรรมชาติ งานศึกษา
ชิ้นน้ีตองการคนหาและบันทึกรูปแบบสถาปตยกรรมท่ีอยูอาศัยแบบทับ 
โดยใชวิธีการวิจัยเอกสารรวมกับการวิจัยสนามในแหลงพื้นที่ศึกษาซึ่ง
เปนแหลงที่ตั้งชุมชนของชาวมันนิในจังหวัดตรังและสตูล โดยทําการ
สํารวจรังวัดทางสถาปตยกรรม ทําแบบสัมภาษณเชิงทัศนคติ แลวทํา
การวิเคราะหรูปลักษณผานการเขียนแบบสถาปตยกรรม และการจัด
หมวดหมูอยางเปนระบบ งานน้ีไมไดตองการแชแข็งวัฒนธรรมในขณะที่
บริบทตางๆ เปลี่ยนแปลงไป แตเปนการบันทึกขอมูลทางสถาปตยกรรม
ของทับอันเปนตัวแทนของจุดเริ่มตนที่เชื่อมไปสูการตั้งถิ่นฐานสรางบาน
แปงเมืองดังเชนในปจจุบัน 
 

คําสําคัญ: มันนิ  ที่อยูอาศยั ทบั สถาปตยกรรมพ้ืนถิ่น 
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Tub…Shelter in the Forest of the Maniq Ethnic Group 

Wisa Sektheera and Kriengkrai Kerdsiri 
Abstract 

This paper aims to demonstrate the traditional 
vernacular architecture of Maniq ethnic group in Southern 
Thailand called “Tub”. For many generations, Maniq people 
dwell in the forest of Banthad mountain range. They are 
nomadic foragers, living in a traditional hunting-gathering 
society. Their settlement consists of Tubs, located in 
particular parts of the forest where sufficient supply of food 
is available. When the food supply is low, they wander to a 
new location. 

Tub is the architecture designed to meet the 
context of a nomadic living in the forest with heavy rainfall. 
Moreover, styles of the Tub can be adapted to various 
geographical features in different locations. With its 
simplicity, the Tub requires minimum building material, 
tools, labor and time. Besides, Tub’s design also reflects 
personality of the owner. Nowadays the Maniq society is 
facing many changes. The deterioration of natural resources 
resulted in sedentarization and the cultivation of crops of 
sevearl Maniq bands. These settled bands built cottages as 
their dwellings instead of Tub. These changes are 
potentially increasing. 
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Maniq’s Tub illustrated in the day that humankind 
started to build their own habitats instead of living in 
natural shelter. This paper attempts to find out and record 
the Tub’s architectural features. Documentary review 
including field-survey conducted in the Maniq’s 
communities in the province of Trang and Satun were the 
methods used for collecting data. The field-survey consists 
of measured survey and semi-structured interviews. Then 
the data were analyzed by morphological analysis through 
architectural drawings and classification system. This paper 
does not imply that the particular culture should be 
protected from any changes while the context has differed, 
it is merely to record the Tub’s architectural features which 
represent the early architectures that have evolved to 
today’s built environment. 
 

Key words: Maniq, lean-to shelter, forest shelter, vernacular 
style 
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1. บทนํา 

ทับ เปนชื่อเรียกที่อยูอาศัยรูปแบบดั้งเดิมของชาวมันนิ หรือที่
ชาวไทยเรียกวา ซาไก ชาวมันนิเปนชนกลุมนอยทางภาคใตของประเทศ
ไทย มีเชื้อสายนิกริโต (Negrito) ดํารงชีวิตอยูในราวปาของเทือกเขา
บรรทัดบริเวณจังหวัดตรัง สตูล พัทลุง ยะลา นราธิวาส และในบริเวณ
ภาคเหนือของประเทศมาเลเซียมาหลายชั่วอายุคน (ไพบูลย ดวงจันทร 
2523:7) 

วิถีชีวิตของชาวมันนิแบบดัง้เดิมใชชวีิตแบบอพยพเรรอน ดํารง
ชีพดวยการหาของปา ลาสัตว พวกเขารวมตัวกันเปนกลุมที่ประกอบไป
ดวยเครือญาติ ตั้งชุมชนโดยสรางที่พักอาศัยแบบชั่วคราวที่เรียกวา 
“ทับ” ซึ่งมีลักษณะคลายเพิงที่สรางขึ้นอยางงายๆ จากโครงสรางเสา
และคานมุงดวยใบไม ชาวมันนิไมมีตําแหนงที่ตั้งถิ่นฐานถาวร ไมทําการ
เพาะปลูกหรือเลี้ยงสัตว เมื่ออาหารในพื้นที่เริ่มหาไดยาก หรือถูกรบกวน
จากบุคคลภายนอก หรือเกิดโรคระบาด หรือสมาชิกในกลุมเสียชีวิตก็จะ
ยายถิ่นที่พักอาศัยไปยังพ้ืนท่ีแหงอื่น เมื่อเวลาผานไปจนสภาพพื้นท่ีฟนฟู
กลับสูสภาพที่อุดมสมบูรณแลว พวกเขาจึงจะยายถิ่นฐานเวียนกลับมา 
ณ จุดเดิมอีกครั้งหนึ่ง ชาวมันนิกลุมหนึ่งๆ จะมีขอบเขตพื้นที่ในการ
ดํารงชีวิตในปา โดยจะอพยพโยกยาย ตั้งชุมชนในบริเวณที่เปนขอบเขต
ของตน คนภายนอกจึงมักระบุชื่อกลุมของชาวมันนิตามพื้นที่ที่พวกเขา
อาศัยอยู 

การใชทรัพยากรและการดํ ารงชีวิตของชาวมันนิสรา ง
ผลกระทบตอพื้นที่นอยมาก ดวยมีขอยึดถือปฏิบัติที่สืบทอดกันมาหลาย
ชั่ วอายุ คนอันเปนกรอบที่ทํ า ใหชาวมันนิสามารถพึ่ งพิ งอาศั ย
ทรัพยากรธรรมชาติภายในปาไดอยางยั่งยืน ในปจจุบันความเปนอยูของ
ชาวมันนิไดเปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากความอุดมสมบูรณของปาลดลง 
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อาหารจากปาจึงหาไดยาก ในที่สุดชาวมันนิบางสวนจึงตัดสินใจตั้ง
รกรากถาวรในเขตรักษาพันธุสัตวปาใกลกับหมูบานแทนที่จะเรรอนอยู
ในปาลึกเหมือนที่เคยเปนมา รูปแบบการตั้งถิ่นฐานที่เปลี่ยนไปสงผลให
รูปแบบที่อยูอาศัยของชาวมันนิเปลี่ยนแปลงไปเชนกัน ชาวมันนิท่ีหันมา
ตั้งถิ่นฐานถาวร ปลูกพืชผักผลไม หรือพืชเศรษฐกิจ เชน การทําสวน
ยางพารา นิยมสรางที่อยูอาศัยแบบกระทอมแทนที่อยูอาศัยแบบทับซึ่ง
ไมตอบสนองตอบริบทในวิถีชีวิตรูปแบบใหม 

คานิยมในการสรางที่อยูอาศัยที่เปลี่ยนไปเชนนี้เปนที่มาของ
งานศึกษาชิ้นนี้ที่มุงเก็บขอมูลทางกายภาพของที่อยูอาศัยแบบทับ ซึ่ง
เปนสถาปตยกรรมพื้นถิ่นของชาติพันธุมันนิในภาคใต ของไทย 
สถาปตยกรรมทับ นับวันจะหาไดยากและยังไมเคยมีการบันทึกขอมูล
ทางสถาปตยกรรมมากอน ถามองในเชิงของสถาปตยกรรมแลวทับซึ่งแม
เปนถือสิ่งปลูกสรางที่เรียบงาย แตนับไดวาเปนตัวแทนท่ีแสดงใหเห็นถึง
จุดเริ่มตนของสถาปตยกรรมของมนุษยในวันที่เราเริ่มออกจากถ้ํามา
สรางที่อยูอาศัยของตนเองแทนการอาศัยอยูตามแหลงพักพิงที่มีอยูตาม
ธรรมชาติ โดยที่อยูอาศัยนั้นสรางขึ้นจากสิ่งที่มีอยูในธรรมชาติรอบตัว 
สรรคสรางเปนงานสถาปตยกรรมที่สอดคลองกับบริบทในพื้นที่ทั้งดาน
ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และการใชทรัพยากรที่มีอยูในธรรมชาติอยาง
ยั่งยืน 

บทความชิ้ นนี้มุ งประเด็นทางรูปแบบ และการกอรูป
สถาปตยกรรมที่อยูอาศัยแบบทับ และประเด็นดานทัศนคติตอที่อยู
อาศัยแบบทับของชาวมันนิในปจจุบัน วิธีวิจัยคือการทบทวนเอกสารที่
เกี่ยวของและการลงสํารวจภาคสนามที่ อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง
เมื่อเดือนกุมภาพันธ พ.ศ.2554 - กันยายน พ.ศ. 2555 โดยมีกลุม
กรณีศึกษาคือหมูบานชาวมันนิกลุมคลองตง ทาเขา เจาพะ ควนไมดํา 
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และลงทําการสํารวจพื้นที่ใกลเคียงคือ กลุมวังสายทอง อําเภอละงู 
จังหวัดสตูล โดยทําการสํารวจรังวัดทางสถาปตยกรรม ทําแบบ
สัมภาษณ เขียนแบบสถาปตยกรรมและทําการวิเคราะหรูปลักษณ และ
จัดหมวดหมูอยางเปนระบบ 

ทับซึ่งเปนกรณีศึกษาในบทความชิ้นนี้อยูในกลุมควนไมดํา 
กลุมเจาพะ และกลุมวังสายทอง ทั้งสามกลุมเปนชาวมันนิที่ยังมีการ
สรางที่อยูอาศัยแบบทับ และเปนกลุมที่สามารถเขาถึงไดเพราะอยูใกล
กับชุมชน สวน งานศึกษาชิ้นนี้มีขอจํากัดคือผูวิจัยไมสามารถเดินทาง
เพื่อเสาะหาตําแหนงที่ตั้งหมูบานของชาวมันนิที่ยังคงอพยพเรรอนอยู
ภายในปาลึกไดอันเปนตําแหนงที่ไมแนนอน ไมมีผูใดทราบแนชัดวา
ตั้งอยูในจุดใด และไมสามารถคนหาไดในเวลาอันจํากัด 

2. ทับ...ที่อยูอาศัยที่สอดคลองกับวิถีชีวิตเรรอน 

ทับ หรือที่ชาวมันนิเรียกวา "ฮยะ" เปนที่อยูอาศัยรูปแบบ
ดั้งเดิม แตเดิมชาวมันนิใชชีวิตเรรอนในราวปาเพื่อขุดหาหัวมันและลา
สัตวมาเปนอาหาร เมื่ออาหารในพื้นที่หนึ่งๆ หมดลง หรือการมีสมาชิก
ในกลุมเสียชีวิตพวกเขาก็จะยายที่ตั้งชุมชนไปยงัทีแ่หงใหม (ไพบูลย ดวง
จันทร 2523:14-15) ชาวมันนิจะเลือกตําแหนงที่ตั้งชุมชนที่เปนที่ราบ
เชิงเขา อยูไมไกลจากลําธาร และมีความอุดมสมบูรณของอาหารในพืน้ที่ 
นอกจากนี้ยังมีปจจัยอื่นๆ ที่สงผลตอการเลือกที่ตั้งชุมชน เชน ความเชื่อ
เรื่องโชคลาง ถาอยูแลวฝนราย มีสมาชิกเจ็บปวย ก็ตองยายถิ่นฐานโดย
ทันที เปนตน (สุรินทร ภูขจร และคณะ 2537: 202) 

การตั้งถิ่นฐานแตละครั้งใชเวลาไมนานก็ถึงคราวตองอพยพ
โยกยาย วนเวียนเปนวงจรอยูเชนน้ัน ชาวมันนิจึงสรางทับซึ่งมีลักษณะ
เปนเพิงที่คอนขางเปดโลงสําหรับอยูอาศัย ทับมีโครงสรางที่เรียบงายใช
เวลา แรงงาน และทรัพยากรในการสรางนอย ซึ่งตอบโจทยการ
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ดํ ารงชี วิ ตแบบเร รอนที่ มีก ารโยกย ายถิ่ นฐานบอย  การสร า ง
สถาปตยกรรมที่อยูอาศัยที่ซับซอนจึงเปนสิ่งสิ้นเปลืองเกินความจําเปน
ในโลกทัศนดั้งเดิมของชาวมันนิ 

ในการอพยพยายถิ่นฐานของชาวมันนิใชวิธีการเดินเทาไปใน
ปา ชาวมันนิแตละคนจําเปนตองมีขาวของติดตัวใหนอยที่สุดเพื่อความ
สะดวกในการเดินทาง เมื่อถึงจุดหมายที่ตองการหยุดพักชั่วคราวก็ทํา
การสรางทับขึ้น อุปกรณที่ใชสรางทับมีเพียงแคมีดพราเลมเดียวก็
สามารถสรางที่อยูอาศัยที่คุมกันแดดฝนใหผูเปนเจาของได ใชเวลาใน
การสรางก็นอยไมถึงครึ่งวัน นับวาทับนั้นเปนรูปแบบที่อยูอาศัยที
ประหยัดแรงงานและเวลาไดอยางแทจริง 

 การสรางทับไมรบกวนทรัพยากรจากธรรมชาติมากเหมือนการ
สรางที่อยูอาศัยรูปแบบอื่นๆ คติความเชื่อของชาวมันนิเปนกรอบที่
กําหนดใหมีการใชทรัพยากรเทาที่จําเปน ชาวมันนิไมตัดไมใหญดวยมี
ความเชื่อวาตนไมใหญมีวิญญาณที่ชวยคุมครองใหคลาดแคลวจาก
ภยันตรายตางๆ การสรางทับนั้นอาศัยการตัดกิ่งไมขนาดไมใหญนักเพียง
ไมกี่ทอน ใชใบไมที่มีอยูในพื้นที่มามุงเปนหลังคา เปนที่อยูอาศัยที่ใชวัสดุ
กอสรางนอย ไมสงผลกระทบตอระบบนิเวศในพื้นที่ปาที่ชาวมันนิอาศัย
อยู 

3. ความหลากหลายของรูปแบบสถาปตยกรรมที่อยูอาศัยแบบทับ 

ในการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับชาวมันนิพบวามีการ
กลาวถึงรูปแบบของทับอยู 3 รูปแบบ คือรูปแบบที่เปนเพิงหมาแหงน 
ทับแบบยาวสําหรับอาศยัหลายคน และรูปแบบที่เปนสามเหลี่ยมหนาจั่ว  

จากการสํารวจภาคสนามในจังหวัดตรังและจังหวัดสตูลพบวา 
รูปแบบสถาปตยกรรมของทับมีความหลากหลายมากกวาที่ปรากฏใน
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เอกสารการวิจัยเกี่ยวกับชาวมันนิท่ีเคยมีมา ในการสํารวจพบทับรูปแบบ
เพิงหมาแหงน ไมพบทับรูปแบบสามเหลี่ยมหนาจั่ว และยังพบทับ
รูปแบบอื่นๆ ซึ่งสามารถแยกประเภทไดดังนี้ 

3.1) ทับท่ีมีระนาบหลังคาระนาบเดียวแบบเพิงหมาแหงน เปน
รูปแบบที่เรียบงายที่สุด ระนาบหลังคามีความลาดเอียงมาก ตัวหลังคา
ทําหนาที่เปนผนังดานหลังไปในตัว เรียกไดวาเปนระนาบหลังคากึ่งผนัง 
จากการสํารวจภาคสนามพบวาทับลักษณะนี้นิยมสรางเมื่อตองการใช
เวลาในการสรางจํากัด เชน ตองการสรางที่อยูอาศัยในยามฉุกเฉินหรือ
เรงดวน  

งานวิจัยของ Carey กลาวถึงการสรางทับแบบเพิงหมาแหงน
ซึ่งมีความพิเศษแตกตางจากทับที่พบในกรณีศึกษา คือ เสาสองตน
ดานหนาทับที่รับน้ําหนักโครงสรางหลังคาจะไมฝงลงบนพ้ืนดิน เสาสอง
ตนดังกลาวจะผูกยึดติดกับอกไก (คานที่รับน้ําหนักดานบนสุด) ของ
หลังคา เมื่อเวลาฝนตกเจาของทับจะสามารถขยับเสาดานหนาสองตนนี้
ใหหลังคาลดต่ําลงเพื่อชวยกันน้ําฝน และในขณะที่อากาศดีก็สามารถ
เลื่อนเสาขยับใหหลังคาเปดสูงขึ้นเพื่อรับลมได (Carey 1976: 67) 
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3.2) ทับแบบหลังคาเพิงหมาแหงนยกสูง ทับรูปแบบนี้มี
ลักษณะคลายศาลาที่ยกเสาสี่ดาน ทําหลังคาเปนทรงเพิงหมาแหงน มี
การเพิ่มโครงสรางจากทับที่มีระนาบหลังคาระนาบเดียวแบบเพิงหมา
แหงนโดยการเพิ่มเสาและยกโครงสรางดานหลังขึ้นสูง เปลี่ยนระนาบ
หลังคากึ่งผนังเปนระนาบหลังคาอยางชัดเจน ทับรูปแบบนี้จะโปรงโลง
และระบายอากาศไดดีกวาแบบแรก แตกันแดดฝนไดนอยกวา เจาของ
ทับจึงมักเพิ่มระนาบผนังดานหนาหรือดานขางขึ้นมาอีกชั้นหนึ่ง เพื่อ
ปองกันแดดฝน 
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3.3) ทับแบบเพิงหมาแหงนมีกันสาดดานหนา เปนรูปแบบทับ
ที่มีความซับซอนของโครงสรางมากยิ่งขึ้น มีการตอเติมโครงสรางจากทบั
ที่มีหลังคาระนาบเดียวแบบเพิงหมาแหงน โดยเพิ่มระนาบหลังคา
ดานหนาเปนกันสาดเพื่อกันแดดฝน ทับรูปแบบนี้จะมีความชันของ
หลังคาระนาบดานหลังมากกวาทับแบบหลังคาระนาบเดียว ทําให
สามารถใชพื้นที่ภายในทับไดมากกวา แตจํานวนชิ้นสวนของโครงสราง
และผืนหลังคาก็มากขึ้นเชนกัน จึงใชวัสดุ แรงงาน และเวลาในการสราง
มากกวา อยางไรก็ตามทับรูปแบบน้ีเปนรูปแบบที่กันแดดฝนไดคอนขาง
ดี ชายคาดานหนาสามารถตอเติมใหยื่นยาวออกมาไดตามความตองการ 
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3.4) ทับแบบหลังคาจั่ว พบที่หมูบานเกาของชาวมันนิกลุมวัง
สายทอง จังหวัดสตูล ซึ่งเปนพ้ืนท่ีใกลเคียงกับจังหวัดตรังซึ่งเปนจังหวัด
ที่เลือกเปนกรณีศึกษา ลักษณะระนาบหลังคาพัฒนามาจากทับแบบเพิง
หมาแหงนมีกันสาดดานหนา โดยยกโครงสรางเสารับน้ําหนักหลังคา
ดานหลังขึ้นใหเทากับดานหนา กลายเปนโครงสรางคลายอะเส (ตัวไมยึด
เสาสวนบนของเรือน) ทับลักษณะน้ีมีรูปแบบกึ่งกระทอม มีการเติมผนัง
ดานขางและดานหลังเพื่อกันแดดฝน และเพิ่มความเปนสวนตัวใหกับผู
เปนเจาของ 
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 3.5) ทับยาวสําหรับอยูอาศัยไดหลายคน เปนการนําทับหลัง
ยอยๆ มาเรียงตอกันเปนแนวยาวสําหรับอยูอาศัยรวมกันหลายคนเปน
ครอบครัว มีทั้งการนําทับแบบเพิงหมาแหงนมีกันสาดดานหนามาวาง
ตอกัน และการนําทับแบบหลังคาเพิงหมาแหงนยกสูงมาวางตอกัน ทับ
รูปแบบนี้แมจะมีสมาชิกอยูในทับเดียวกันหลายคน แตตางคนตางมีแคร
นอนเปนของตนเอง จากการสํารวจพบแครนอนที่ปูเรียงกันเปนผืน
ขนาดใหญ คาดวาเปนแครนอนของแมและลูกเล็กๆ หลายคนที่ใชพื้นที่
สวนนอนรวมกัน 

ในงานวิจัยของ Carey ไดกลาวถึงทับแบบยาวไวเชนเดียวกัน 
โดยการสรางทับแบบยาวจะสรางขึ้นตอเมื่อกลุมของชาวมันนิตั้งใจจะตั้ง
ถิ่นฐาน ณ จุดนั้นๆ ในเวลาที่สั้นมาก ซึ่งการสรางทับแบบยาวจะใชวัสดุ 
แรงงาน และเวลาในการสรางนอยกวา (Carey 1976: 69) ซึ่ง
จุดประสงคของการสรางทับแบบยาวที่ระบุในงานวิจัยชิ้นนั้นแตกตาง
จากทับแบบยาวที่พบในกลุมควนไมดํา และกลุมวังสายทอง  

 ทับแบบยาวของกลุมควนไมดําตัง้อยูในชุมชนที่มีการตั้งถิ่นฐาน
แบบถาวร สวนทับยาวในกลุมวังสายทองพบวามีการทําแครนอนขนาด
ใหญ ซึ่งนาจะเปนแครนอนของแมและลูกซึ่งยังเปนเด็กหลายคน 
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จุดประสงคของทับแบบยาวของกลุมน้ีจึงเห็นไดชัดวาเปนการจงใจสราง
ทับขนาดใหญเพื่ออยูกันทั้งครอบครัว นอกจากนี้ยังพบหิ้งวางของซึ่งยัง
อยูในระหวางการกอสรางภายในทับ แสดงใหเห็นวาไมไดเปนการตั้งถิ่น
ฐานเปนเวลาสั้นๆ ที่จงใจจะยายถิ่นฐานในเร็ววันอยางแนนอน 

 การสรางทับแบบยาวมีขอดีอีกขอหนึ่งคือการประหยัดเนื้อที่ 
ภูมิประเทศที่ตั้งชุมชนของชาวมันนิกลุมวังสายทองที่สรางที่อยูอาศัย
แบบทับตั้งอยูบนเนินเขา ตําแหนงที่ตั้งชุมชนเปนสวนของเนินเขาที่มี
ความชันไมมากซึ่งเปนพ้ืนท่ีแคบๆ การสรางทับแบบยาวจงึชวยประหยดั
เนื้อที่กวาการสรางทับเดี่ยวๆ แยกกัน 
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3.6) ทับแบบสามเหลี่ยมหนาจั่ว ในการสํารวจภาคสนามไมพบ
การสรางทับแบบสามเหลี่ยมหนาจั่ว แตในเอกสารที่เกี่ยวของระบุถึง
การสํารวจพบการสรางทับแบบสามเหลี่ยมหนาจั่วในชุมชนของชาวมันนิ
ในอําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง รูปแบบการสรางทับใชไมงามสองอันปก
ไวตรงกลาง มีไมขางบนวางพาด จากนั้นมีไมอันเล็กๆ พาดลงดิน แลว
หาใบตอง ใบหวายมาวางทับกันลงไปเพื่อกันแดดฝน (ญิบ พันจันทร 
2535: 34) ในงานวิจัยของวราภรณ บุญรักษ (วราภรณ บุญรักษ 2534: 
22) ซึ่งทําการศึกษาชุมชนของชาวมันนิกลุมคลองตง อําเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง มีภาพทับของชาวมันนิซึ่งตรงกับลักษณะดังกลาว รูปแบบ
ทับคลายกระโจมที่เปนทรงจั่วของหลังคาบานซึ่งวางลงบนพ้ืนดินโดยไม
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มีสวนผนัง มุงดวยใบไมกานใหญๆ ทั้งกาน ทับแบบสามเหลี่ยมหนาจั่วนี้
กันแดดไดดี แตภายในทับคอนขางมืดทึบ และสวนที่เปนสันหลังคาทับ
จะเปนรอยตอที่ทําใหนํ้าฝนร่ัวไดงายซึ่งนาจะเปนสาเหตุที่ทําใหทับแบบ
สามเหลี่ยมหนาจั่วเปนรูปแบบที่ไมไดรับความนิยม 

3.7) ทับผสมกระทอม ทับผสมกระทอมเปนที่อยูอาศัยที่ใชอยู
รวมกันหลายคน เปนการนําคุณลักษณะของพื้นที่แบบเปดโลงของทับ 
กับพื้นที่ปดแบบกระทอมมารวมกันอยูในหลังเดียวเพื่อตอบสนองความ
ตองการของผูใชงาน  

 ที่อยูอาศัยหลังนี้เปนของชาวมันนิกลุมควนไมดํา สามารถ
แบงแยกโครงสรางของที่อยูอาศัยเปนสวนกระทอมและสวนทับอยาง
ชัดเจน สวนที่เปนกระทอมเปนที่อยูอาศัยของแม สวนที่เปนทับเปนสวน
อาศัยของลูกชายคนเล็กที่อยูในชวงวัยรุนตอนตน เปนการดัดแปลง
รูปแบบที่อยูอาศัยใหสอดคลองกับการใชงาน โดยคงคุณลักษณะของ
พื้นที่ (Space) ที่ผูเปนเจาของตองการไวได กลาวคือ ผูเปนแมตองการ
อาศัยในพื้นที่แบบปด มีความเปนสวนตัวมีผนังกั้นจากสภาพดินฟา
อากาศภายนอก แตผูเปนลูกชายชอบอาศัยในพ้ืนท่ีแบบเปดโลงมากกวา
จึงนํารูปแบบที่อยูอาศัยสองแบบมาเรียงชิดกัน และออกแบบชองเปดใน
สวนกระทอมทางดานติดกับทับ สามารถพูดคุย สงอาหารและขาวของ
กันไดสะดวก 
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4. ประโยชนใชสอยภายในทับ 

ภายในทับมีพื้นที่ไมมากนัก แคเพียงพอกับการวางแครนอน
ของเจาของทับและวางกองไฟเทานั้น ขาวของเครื่องใชของชาวมันนิ
ตองมีนอยที่สุดเทาที่ทําได มีเพียงของจําเปนที่สามารถถือติดตัวไปได
สะดวกยามที่ตองยายถิ่นฐาน โดยชาวมันนิมักเก็บขาวของไวในกระบุงมี
หูหิ้วที่สานจากใบเตยปา กระบุงนี้มักแขวนไวกับโครงสรางทับ ขาวของ
อื่นๆ เชนเครื่องครัวมักวางรวมไวบนพื้นทับในสวนที่หยิบฉวยไดสะดวก 

ภายในทับเปนพื้นที่เอนกประสงค ใชนั่งเลน นอน ทํางาน 
ประกอบและรับประทานอาหาร เดิมทีภายในทับของชาวมันนิมีเพียง
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กองไฟสําหรับหุงหาอาหาร ใหความอบอุน และเพื่อความปลอดภัยจาก
สัตวราย สวนที่เรียกไดวาเปนเครื่องเรือนมีเพียงแครเอนกประสงคเตี้ยๆ 
ที่ใชทั้งนั่งพักผอน ทํางาน ประกอบอาหาร และนอนที่เรียกวา "ปะนง" 
ถาปะนงมีขนาดใหญทับนั้นก็อาจเปนที่นั่งเลนพบปะพูดคุย เปนศูนย
รวมของสมาชิกในหมูบานได 

ทิศทางการวางปะนงนี้สามารถหันทิศใดก็ไดแลวแตสะดวก 
จากการสํารวจภาคสนามพบวามีการวางปะนงตามความยาวของทับหัน
หัวนอนไปดานใดดานหนึ่ง การวางปะนงตามความลึกของทับหันหัว
นอนไปทางดานหลังทับ หรือวางปะนงแบบเอียงหันทิศหัวนอนไป
ทางดานหนาทับ สวนกองไฟมักวางไวขางปะนงดานใดก็ได  

 

 

 การอยูอาศัยภายในทับ 
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นอกจากนี้จากการสํารวจทับของชาวมันนิยังพบการทําเครื่อง
เรือนอื่นๆ ภายในทับ ไดแก ราวตากผาและแขวนขาวของขางปะนงที่
ทับหลังหนึ่งใน กลุมควนไมดํา และหิ้งวางของที่ทับแบบยาวของชาวมัน
นิกลุมวังสายทอง จ.สตูล 

5. องคประกอบของสถาปตยกรรมที่อยูอาศัยแบบทับ 

สถาปตยกรรมที่อยูอาศัยแบบทับมีโครงสรางระบบเสาคาน
เหมือนสถาปตยกรรมที่สรางจากไมทั่วไป โครงสรางแตละชิ้นมีชื่อเรียก 

ภายในทับมแีคปะนง(แครนอน) และออช(กองไฟ) 

ทับที่ปะนงมีขนาดใหญกลายเปนที่น่ังพักผอน 
ของสมาชิกในหมูบาน 
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และมีหนาที่เฉพาะ วัสดุกอสรางที่ใชสามารถหาไดในพื้นที่ ใบไมที่ใชทํา
หลังคาเลือกพันธุไมที่มีขนาดใบใหญใชกันฝนไดดี เชน ใบเหนา ใบปุด 
ใบกลวยปา ไมที่ใชทําโครงสรางจะเลือกไมที่ดูแข็งแรง มีขนาดและ
ความยาวเหมาะสม แตไมจําเปนตองเปนไมเนื้อแข็งเพราะตัวทับตองมี
การซอมบํารุงอยูเสมอ 

 

 

นลัน (1), (4) เปนชื่อเรียกสวนหนึ่งของโครงสรางทับทําหนาที่
เปรียบเสมือนอะเส และอกไก วางในแนวขนานกับดานหนาทับ ใชเพื่อ
ถายน้ําหนักโครงสรางหลังคาลงสูเสา 

ฮะปอย (2), (5) ฮะปอย คือหลังคาและผนังดานหลัง ทําหนาที่กันแดด
ฝน วัสดุที่ใชทําฮะปอยสามารถใชไดหลายชนิด โดยหลักการคือเลือกใช
ใบไมที่มีขนาดใหญ เชน ใบเหนา ใบกลวยปา ใบจากเคี่ยม ใบปุด เปน
ตน 
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 ลักษณะเดนในการมุงหลังคาของชาวมันนิสวนใหญที่พบใน
กรณีศึกษาคือ การมุงหลังคาดวยใบเหนาสาน โดยนําใบเหนาซึ่งภาษา
มันนิเรียกวา “บันเยะ” มีลักษณะคลายใบจากขนาดใหญ มาสานแลว
มัดไวกับโครงสรางทําหนาที่เปนแผนสําหรับรองใบไมชนิดอื่นๆ ที่จะ
นํามามุงทับอีกชั้นหนึ่ง ใบเหนาสานนี้ยังมีหนาที่คลายกับฝาเพดานทําให
หลังคาทับดานในเรียบรอยเปนระเบียบ หากไมมีใบเหนาสานมารองไว
กิ่งหรือใบไมเล็กๆ จะหอยยอยลงมาดานในทับ รวมถึงมีฝุนผงตางๆ ตก
ลงมาดานในได  

วิธีการมุงจะนําใบเหนาที่สานกันเปนแผงนี้มาผูกติดอยูกับชนึง 
วิธีการมุงคลายกับการมุงหลังคาดวยตับจาก คือ เริ่มมุงจากดานลางขึ้น
บนเพื่อกันน้ําฝนรั่ว เหนือชั้นใบเหนานี้มุงทับดวยใบกลวยปา ใบปุด 
หรือใบจากเคี่ยมตามแตจะหาไดในพื้นที่แถบนั้นๆ การมุงใหนําใบปุด ใบ
กลวยปาหรือท่ีภาษามันนิเรียกวา “ฮาลีเซต” หรือใบจากเคี่ยมทั้งกาน
มาวางทับลงบนใบเหนาที่สานและยึดติดกับชนึงแลวโดยวางสวนกานไว
บนพ้ืนสวนปลายใบอยูดานบน และมักเลือกใบไมที่กานยาวพอที่ตัวใบ
จะโคงลงมาคลุมหลังคาทับดานหนาไดดวย 

นอกจากนี้จากการสํารวจกรณีศึกษาที่อยูอาศัยของชาวมันนิ
กลุมเจาพะในจังหวัดตรังยังพบการนําใบจากเคี่ยมหรือที่ภาษามันนิ
เรียกวา “ฮะแต็ป” มาใชเปนวัสดุทําฮะปอย และมุงใบกลวยปาทับดวย 
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 จากการสํารวจพบวามีการใชวัสดุสมัยใหมอื่นๆ มาทําฮะปอย
เพื่อเสริมใหสามารถกันนํ้าฝนไดดีขึ้น เชน สังกะสี และแผนไวนิลเปนตน 

 

ทับที่ฮะปอยทําจากใบจากเคีย่มมุงใบกลวยปาทับดานบน 

ทับที่ฮะปอยทําจากใบเหนาสาน มุงใบไมชนิดอื่นทับดานบน 
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ชนึง (3), (8) 

ชนึง ทําหนาที่คลายจันทัน วางในแนวตั้งฉากกับดานหนาทับ ถาย
น้ําหนักหลังคาลงบนนลัน 

การใชสังกะสีมาทําหลงัคาทบัเพื่อชวยใหกันน้ําฝน

การใชแผนไวนิลมาทําหลงัคาทับเพื่อชวยใหกันน้ําฝนไดดี
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คเย็ช (6) 

คเย็ช ทําหนาที่เสริมความแข็งแรงใหกับโครงสราง ตามปกติถาชนึงเปน
ไมทอนใหญที่มีความแข็งแรงก็ไมจําเปนตองมีคเย็ชก็ได แตถาหาไมที่ใช
ทําชนึงไดเปนไมทอนคอนขางเล็ก จะตองนําไมอีก 2-3 ทอนมาขัดเขา
กับชนึงตามแนวขวาง เพื่อใหโครงสรางแข็งแรง ไมบิดไปมา สามารถรับ
น้ําหนักหลังคาได 

ยะฮุ (7) 

ยะฮุ ทําหนาที่เปนเสา คําวา ยะฮุ แปลวาไม สวนใหญนิยมใชไมปาง (ไม
งาม) มาทําเสา เรียกวา ยะฮุจะได  

ปะนง (9) 

ปะนง คือ แครที่ใชน่ังและนอนภายในทับ เปนเครื่องเรือนชิ้นเดียวในทบั
ของชาวมันนิ ประกอบจากไมทอนยาววางเรียงกันเปนแครยกสูงจาก
พื้นดินเล็กนอย บางก็สรางเปนรูปตัว V มักสรางใหสวนหัวนอนสูงกวา
สวนปลายเทาเล็กนอย ในทับของชาวมันนิบางกลุมสรางปะนงเปนพนัก
พิงหลัง สวนที่ใชนั่งนําใบไมมาปูแทนการสรางเปนแครยกสวนนั่งลอย
เหนือพื้นดิน บางแหงสรางปะนงตั้งฉากกันโดยวางใหดานปลายเทาหัน
เขาหากัน ปะนงบางตัวมีขนาดกวางเปนพิเศษสามารถนอนไดหลายคน 
วัสดุที่ใชทําปะนงมีหลากหลายเชน ทอนไมจริง ไมไผ ไมระกํา กานใบ
ปุด ไมกระดาน เปนตน 
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ปะนงรูปแบบตางๆ ที่พบที่กลุมควนไมดํา จงัหวัดตรัง  

และกลุมวังสายทอง จงัหวดัสตูล 
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ออช (10) 

ออช คือ กองไฟ เปนสวนสําคัญที่มีในทับของชาวมันนิทุกๆทับ บางทับ
อาจมีกองไฟมากกวา 1 กอง กองไฟเหลานี้มีไวเพื่อใหความอบอุน ไล
แมลง และประกอบอาหารภายในทับ โดยเฉพาะชาวมันนิท่ียังคงใชชีวิต
อยูภายในปาการจุดกองไฟไวในยามค่ําคืนยังชวยปองกันอันตรายจาก
สัตวรายตางๆ ไดอีกดวย กองไฟจึงถือเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของชาวมนั
นิ ชาวมันนิบางกลุมแมจะสรางกระทอมอยูอาศัยแบบถาวรแลวก็ยังคง
นิยมจุดกองไฟไวในบาน และในบริเวณนั่งเลนพักผอนใตถุนบานอยู
เสมอ 

6. ขนาดของที่อยูอาศัยแบบทับ 

จากการสํารวจกรณีศึกษาที่พบวาที่อยูอาศัยแบบทับสาํหรับอยู
อาศัยคนเดียวจะมีขนาดตั้งแต 4.2-7.19 ตร.ม ทับแบบยาวสําหรับอยู
อาศัยได 2 คนพื้นที่ 12.04 ตร.ม. ทับแบบยาวที่อาศัยเปนครอบครัวมี
พื้นที่ 13.06 - 20.78 ตร.ม. 

ทับสําหรับอาศัยคนเดียวโดยสวนใหญมักสรางใหมีความกวาง
ของสวนหลังคา 2.00-2.60 ม. ซึ่งเปนความยาวของกานใบเหนาซึ่งเปน
วัสดุหลักที่ใชทําฮะปอย (หลังคา) บางทับอาจตอชายคาออกมาใหมี
ความยาวมากกวาน้ีโดยเฉพาะทับแบบหลังคาเพิงหมาแหงนยกสูงซึ่งมี
รูปแบบคลายศาลา ซึ่งมีโอกาสโดนฝนสาดมากกวาทับแบบที่ฮะปอย
ยาวจรดพื้นดิน สวนความลึกของทับสําหรับอยูอาศัยคนเดียวมีตั้งแต 
1.75-2.80 เมตร  

ความสูงเพดานทับมีสวนที่สูงสุดไมเกิน 2.00 ม. ดวยเหตุที่ตัว
ทับมีหลังคาลาดเอียง การเดินเขาในตัวทับจึงตองคอมตัวลง แตอยางไร
ก็ตามตัวทับไมจําเปนตองมีเพดานสูงมากเพราะพื้นที่มีขนาดเล็ก และ
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ชาวมันนิก็ใชวิธีนั่งบนแครนอนทํากิจกรรมตางๆ ในทับโดยไมมีความ
จําเปนตองยืน การที่หลังคาทับสูงเกินไปอาจทําใหฝนสาดเขามาในตัว
ทับได 

 

 

 
ตัวอยางแบบสถาปตยกรรม ทบัของเฒาเระ หวัหนากลุมควนไมดํา 
จังหวดัตรงั ลักษณะทับเปนแบบเพิงหมาแหงนมีกันสาดดานหนา 
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ตัวอยางแบบสถาปตยกรรม ทับของเฒายาว กลุมควนไมดํา 
จังหวัดตรัง 
------------------------------------- 
ลักษณะทับเปนแบบหลังคาเพิงหมาแหงนยกสูง มีการตอชายคา
ดานขางยื่นยาวออกมาใหกันแดดฝนไดดีขึ้น 
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ตัวอยางแบบสถาปตยกรรม ทับของเฒาชี กลุมเจาพะ จังหวัดตรัง 
--------------------------------------- 
ลักษณะทับเปนแบบหลังคาเพิงหมาแหงนระนาบเดียว หลังคาทับ
หลังนี้มุงดวยใบจากเคี่ยม แลวชั้นบนมุงทับดวยใบกลวยปา 
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7. ปจจัยที่สงผลตอการกอรูปของที่อยูอาศัยแบบทับ 

7.1 จํานวนผูอยูอาศัยในทับ ทับที่มีผูอยูอาศัยเพียงคนเดียวจะ
มีขนาดเล็กกวาทับที่มีผูอยูอาศัยหลายคน ทับบางหลังมีขนาดใหญมาก
เพราะอยูอาศัยกันเปนครอบครัว 

7.2 ความเรงดวนในการสรางทับ ทับที่สรางขึ้นอยางรีบเรงใน
กรณีฉุกเฉิน หรือสรางเพื่ออยูอาศัยเพียงชั่วคราวจะมีลักษณะเรียบงาย
กวาทับที่สรางขึ้นเพื่ออาศัยอยูแบบกึ่งถาวร เจาของทับที่มีการตั้งถิ่น
ฐานแบบกึ่งถาวรยอมมีเวลาในการตอเติมทับใหมีความมั่นคงแข็งแรง
อยางคอยเปนคอยไป และปรับเปลี่ยนรูปแบบทับใหกันแดดกันฝนไดดี
ยิ่งขึ้น 

ตัวอยางแบบสถาปตยกรรม ทับของลอมและยา กลุมเจาควนไมดํา 
จังหวัดตรัง ทับนี้มีผูอยูอาศัย 2 คนพี่นอง ลักษณะทับเปนแบบเพิง
หมาแหงนมีกันสาดดานหนา  
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7.3 สภาพของพื้นที่ตั้งทับ สภาพของพื้นที่ตั้งทับมีผลตอการ
ตัดสินใจเลือกรูปแบบทับที่ตองการสราง ในพื้นที่โลงกวางอาจเลือก
รูปแบบทับแบบใดก็ได ชาวมันนิแตละคนสามารถสรางทับของตนเอง
เพื่ออาศัยแยกจากคนอ่ืนๆ แตถาพื้นที่ตั้งทับเปนเนินเขาที่คอนขางแคบ
มีพื้นที่จํากัด การเลือกรูปแบบทับเปนแบบยาวจะประหยัดพื้นที่ได
มากกวาความนิยมของเจาของทับ 

7.4 ชาวมันนิบางคนชอบอาศัยในทับแบบเปดโลง บางคนรัก
ความเปนสวนตัวอาจมีการตอเติมทําผนังทับเพิ่มเติม บางคนนิยมการ
สรางทับแบบเรียบงายเพราะสรางไดรวดเร็วไมยุงยาก ในขณะที่บางคน
นิยมการตกแตงทับสรางปะนงรูปแบบตางๆ กันไป สรางรั้วกั้นหนาทับ 
ทําราวแขวนผา ทําชั้นวางของภายในทับ เปนตน 

8. ทับในทัศนคติของชาวมันนิรุนปจจุบัน 

จากการสัมภาษณชาวมันนิในกลุมคลองตง กลุมทาเขา และ
กลุมเจาพะในจังหวัดตรังซึ่งเปนกลุมที่ตั้งถิ่นฐานแบบถาวรและกึ่งถาวร 
เกือบท้ังหมดสรางที่อยูอาศัยเปนกระทอมพบวา ชาวมันนิทุกๆ คนใน  
3 กลุมที่ทําการสัมภาษณนี้ไมนิยมการใชชีวิตแบบอพยพเรรอนและ
สรางที่อยูอาศัยแบบทับ ชาวมันนิรุนสูงอายุที่เปนกลุมที่ตัดสินใจตั้งถิ่น
ฐานถาวรใหเหตุผลวาปาซึ่งเคยเปนบาน เปนแหลงอาหารมีความอุดม
สมบูรณลดลง สัตวตางๆ และสมุนไพรที่เปนยารักษาโรคก็หาไดยาก 
ความลําบากในการทํามาหากินทําใหตัดสินใจตั้งหมูบานและปลูกขาว 
ปลูกพืชผักตางๆ จนมาถึงการปลูกพืชเศรษฐกิจซึ่งก็คือการทําสวน
ยางพาราในปจจุบัน  

สวนดานการสรางที่อยูอาศัยแบบกระทอมมีเหตุผลหลักคือ ที่
อยูอาศัยแบบทับกันฝนไมคอยได ในภาคใตของไทยซึ่งมีฝนตกชุก 
โดยเฉพาะบนเขาซึ่งเปนที่อยูของชาวมันนิจะมีฝนตกบอยมากกวาบน
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พื้นราบ ปจจัยเรื่องน้ําฝนเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหชาวมันนิสรางกระทอม
เปนที่อยูอาศัยแทนทับ ในวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวมันนิ พอยางเขาหนา
ฝนพวกเขาจะอพยพไปพักอาศัยชั่วคราวบริเวณชะงอนผา หรือที่
เรียกวาลา เพราะพื้นที่บริเวณชะงอนผาเหลานี้เปนพื้นที่ที่สามารถหลบ
ฝนได นอกจากนี้ยังมีปจจัยอื่นๆ ที่สงผลตอการตัดสินใจสรางกระทอม 
เชน ปจจุบันมีขาวของเยอะขึ้น กลัวของหาย ทับอยูไมสบายเทาบาน 
หรือแมแตเหตุผลดานความเชื่อวาไมอยากอยูทับเพราะกลัวผี ในจํานวน
ชาวมันนิสามกลุมนี้มีสมาชิกวัยผูใหญบางคนที่ยังคงออกหาของปา-ลา
สัตว พวกเขาออกเดินทางไปในปาคราวละประมาณ 5-10 วันเพื่อลา
สัตวในท่ีไกลๆ ระหวางชวงที่เดินทางในปาน้ีพวกเขาสรางทับไวเปนที่อยู
อาศัยชั่วคราว การออกไปลาสัตวนี้มีสมาชิกวัยรุนนอยรายที่ติดตามไป
ดวย 

ชาวมันนิในชุมชนทั้งกลุมคลองตง ควนไมดํา เจาพะ และกลุม
ทาเขาที่อยูในชวงวัยเด็กถึงวัยรุนตอนปลายเปนคนรุนใหม ไมเคยอาศัย
ในทับ การเกิดในชุมชนทําใหไมมีองคความรูในการใชชีวิตเรรอนภายใน
ปา จึงอาจสรุปไดวามีความเปนไปไดนอยมากที่ชาวมันนิรุนใหมในสาม
กลุมนี้จะกลับไปอพยพเรรอนและสรางที่อยูอาศัยแบบทับแบบดัง้เดิมอกี  

สวนการสัมภาษณชาวมันนิในกลุมควนไมดําที่มีการตั้งถิ่นฐาน
ถาวรแตยังคงสรางที่อยูอาศัยแบบทับพบวาชาวมันนิในกลุมควนไมดํา
รูสึกคุนเคยกันการอาศัยอยูในพ้ืนท่ีเปดโลงแบบทับ มีความคิดวาทับนั้น
อยูสบายกวากระทอมซึ่งรอนและอึดอัด อยางไรก็ตามการสรางที่อยู
อาศัยในกลุมของชาวมันนิเปนเรื่องสวนบุคคล เจาของบานมักเปน
ผูสรางเองเปนหลัก ดังนั้นใครใครสรางที่อยูอาศัยรูปแบบใดก็เปนเรื่อง
ของผูเปนเจาของ ดังเชนในกลุมควนไมดําซึ่งมีการสรางที่อยูอาศัยทั้ง
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แบบทับและแบบกระทอม หรือจะสรางที่อยูอาศัยที่มีทั้งกระทอมและ
ทับผสมกันก็ยอมทําได  

จากการสํารวจกลุมควนไมดําในระยะเวลาตางๆ กัน ผูวิจัยเห็น
ความเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในที่อยูอาศัยของสมาชิกในกลุมนี้ ดวย
ความที่ทับนั้นตองบํารุงรักษาบอยประกอบกับที่มีญาติของกลุมจาก
จังหวัดสตูลเดินทางมาเยี่ยม ญาติกลุมนี้มาจากหมูบานที่สรางกระทอม
เปนที่อยูอาศัย และไดสอนใหสมาชิกวัยรุนของกลุมควนไมดําลองสราง
กระทอมดูบาง สมาชิกในกลุมควนไมดําจึงรื้อทับทิ้งไป 2 หลัง และหัน
มาสรางกระทอมเปนที่อยูอาศัยแทน เจาของกระทอมหลังหนึ่งให
ความเห็นวาที่อยูอาศัยแบบกระทอมแมจะรอนแตก็ดูทันสมัยดี 

9. บทสงทาย 

ทับมีรูปแบบที่หลากหลาย เจาของทับเปนชางผูรังสรรคที่อยู
อาศัยที่ตอบสนองตอบริบทในพื้นที่ทั้งดานสภาพภูมิอากาศที่ฝนตกชุก 
ภูมิประเทศที่ตั้งชุมชน (หรือที่พักชั่วคราว) ที่กวางหรือแคบหรือมีความ
ชัน การสรางทับใชวัสดุที่มีในพื้นที่ในการสราง ใชทรัพยากรในการสราง
นอยทั้งวัสดุ อุปกรณในการกอสราง แรงงาน และเวลา นับเปน
สถาปตยกรรมที่ตอบสนองตอการดํารงชีวิตเรรอนในปาไดอยางแทจริง  

ถึงแมชาวมันนิจะใชวัสดุชนิดเดียวกันในการสรางทับ แต
เจาของทับแตละคนยอมมีการออกแบบทับที่ตอบสนองตอความ
ตองการใชงานของตนเองหรือครอบครัวอยางดีที่สุด ทับแตละหลังและ
เครื่องเรือนแตละชิ้นที่เจาของออกแบบและสรางดวยตนเองยอมสะทอน
ถึงตัวตนของผูเปนเจาของ บางคนชอบอยูรวมกับครอบครัว บางคน
ชอบความเปนสวนตัว บางคนชอบความเรียบงาย บางคนชอบดัดแปลง
และตอเติมทับเพื่อวางขาวของเครื่องใช เราสามารถมองเห็นสิ่งเหลานี้
ผานรายละเอียดในการสรางที่อยูอาศัยแบบทับ 
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จากการสํารวจทัศนคติตอการสรางทับแสดงใหเห็นวาสําหรับ
ชาวมันนิท่ีมีการตั้งรกรากลงหลักปกฐานแลว การสรางสถาปตยกรรมที่
อยูอาศัยแบบทับกําลังจะหมดลงเพราะไมตอบสนองกับวิถีชีวิตอีกตอไป 
ชาวมันนิกลุมที่ใชชีวิตแบบเรรอนก็ดํารงชีวิตอยางยากลําบากในปาที่ถูก
ทําลาย ไมชาไมนานพวกเขาอาจตองปรับเปลี่ยนมาตั้งถิ่นฐานถาวรและ
หันมาสรางที่อยูอาศัยแบบกระทอมที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตแบบใหม
ทดแทน 

ทุกสิ่งในโลกที่ยังมีชีวิตลวนมีพลวัต ผูเขียนไมไดมุงหมายให
ชาวมันนิตองอนุรักษวิถีชีวิตและสถาปตยกรรมแบบทับ เพราะ
สถาปตยกรรมคือสิ่งที่เกิดขึ้นเพื่อตอบสนองตอบริบทในการดํารงชีวิต
แบบหนึ่งๆ เมื่อบริบทเปลี่ยน สิ่งแวดลอมเปลี่ยน สถาปตยกรรมก็ควร
เปลี่ยนเพื่อใหสอดคลองกับบริบทใหม สถาปตยกรรมชิ้นนั้นจึงจะทํา
หนาที่ของตนเองไดอยางสมบูรณ งานศึกษาชิ้นน้ีจึงเปนเพียงบันทึกหนา
หนึ่ง เปนตัวอยางที่แสดงใหเห็นวาในยุคสมัยหนึ่งกอนท่ีมนุษยจะลงหลัก
ปกฐาน ลอมรั้ว สรางบานสรางเมืองเหมือนในทุกวันนี้ เราเคยอพยพ
เรรอนสรางที่อยูอาศัยแบบชั่วคราว เปนงานสถาปตยกรรมชิ้นแรกๆ ที่
มนุษยริเริ่มสรางสรรคขึ้น และเปนรากฐานที่ตอยอดไปสูศาสตรทาง
สถาปตยกรรมที่ซับซอนขึ้นในปจจุบัน 
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เขียด (มันนิกลุมเจาพะ). 8 กันยายน 2555. สัมภาษณ. 

เขียว (มันนิกลุมเจาพะ). 8 กันยายน 2555. สัมภาษณ. 

เขียว (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

ใจ (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

ฉิม (มันนิกลุมเจาพะ). 8 กันยายน 2555. สัมภาษณ. 

แชม (มันนิกลุมคลองตง). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

ดุก (มันนิกลุมเจาพะ). 8 กันยายน 2555. สัมภาษณ. 

ดํา (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 
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ตอง (มันนิกลุมควนไมดํา). 18 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ 

ติ (มันนิกลุมเจาพะ). 8 กันยายน 2555. สัมภาษณ. 

ตํา (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

เทง (มันนิกลุมคลองตง). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

เทียม (มันนิกลุมเจาพะ). 8 กันยายน 2555. สัมภาษณ. 

นง (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

นุช (มันนิกลุมคลองตง). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

เนียน (มันนิกลุมคลองตง). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

บะ (มันนิกลุมคลองตง). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

ใบ (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

เปด (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

โผน (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

พรอย (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

พิณ (มันนิกลุมคลองตง). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

ฟอน (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

เมน (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

แมว (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

ยะ (มันนิกลุมควนไมดํา). 18 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ 

ยาว (มันนิกลุมควนไมดํา). 18 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ 
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ยับ (มันนิกลุมควนไมดํา). 18 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ 

เระ (มันนิกลุมควนไมดํา). 18 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ 

ลอม (มันนิกลุมควนไมดํา). 18 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ 

ลอม (มันนิกลุมคลองตง). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

ลี (มันนิกลุมคลองตง). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

เละ (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

สาว (มันนิกลุมเจาพะ). 8 กันยายน 2555. สัมภาษณ. 

หวน (มันนิกลุมเจาพะ). 8 กันยายน 2555. สัมภาษณ. 

หวา (มันนิกลุมคลองตง). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 

อ่ํา (มันนิกลุมทาเขา). 17 พฤษภาคม 2555. สัมภาษณ. 


