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บทคัดยอ 

การพัฒนาประเทศที่เนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ แมวาจะทํา

ใหเกิดความกาวหนาในหลายดาน แตก็สงผลกระทบและกอใหเกิดปญหา

มากมาย จึงมีความพยายามคนหาทางเลือกใหมสําหรับการพัฒนา บทความ

นี้บรรยายถึงความเปนมา การกอตั้ง เปาหมาย การดําเนินกิจกรรม และ 

นัยยะของชุมชนทางเลือกที่มีตอสังคม เพื่อวิเคราะหวาชุมชนทางเลือก

สามารถจะมีสวนบรรเทาปญหาในปจจุบันไดหรือไม โดยชุมชนที่ศึกษา คือ 

อาศรมวงศสนิท จังหวัดนครนายก ซ่ึงเปนชุมชนที่มุงเนนการใชชีวิตเรียบงาย 

สงเสริมการเรียนรูและพัฒนาศักยภาพของสมาชิกเพื่อรับใชและพฒันาสงัคม 

จากการศึกษาพบวาสมาชิกของชุมชนสวนมากคือนักกิจกรรมที่ตองการ

ทํางานเพื่อสังคมพรอมกับดําเนินชีวิตเรียบงาย ชุมชนอาศรมวงศสนิทถือเปน

การสรางสังคมตัวอยางและสรางแรงบันดาลใจใหสังคมภายนอกไดเห็นวา

การใชชีวิตที่แตกตางและการปฏิบัติตามเปาหมายนั้นไมใชเรื่องที่เปนไปไมได 
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ชุมชนทางเลือกใหความสําคัญและพัฒนาคุณภาพของมนุษยโดยผานการอยู

รวมกันเปนชุมชน ปลูกฝงความหวงใยธรรมชาติและสรางประโยชนเพือ่สงัคม 

ชุมชนทางเลือกเปนการพัฒนากระแสรองที่ใชเปนทางออกและเปนการชะลอ

ความรุนแรงจากการครอบงําของการพัฒนากระแสหลักได  โดยเฉพาะ 

อยางยิ่งหากมีการเผยแพรแนวคิดและปฏิบัติการไปสูวงที่กวางขึ้น 

คําสําคัญ: ชุมชนทางเลือก การพัฒนากระแสรอง ชุมชนอาศรมวงศสนิท 

 

Abstract 

National development process centered around economic 

growth has led to progress in various aspects, yet it has caused 

negative impact and problems. Therefore, there has been an effort to 

identify alternative paths of development.    This article describes the 

history of establishment, goals, activities and the implications of 

alternative communities to the society; and to analyze whether the 

community can help easing current problems. The case study is 

Wongsnit Ashram in Nakhon Nayok Province. This community 

focuses on simple living, promotes the learning and development of 

its members in order to serve and contribute to the society.  The 

study found that most of the members of the community are activists 

who want to serve the society while leading a simple lifestyle. The 

influence of the community on the wider society is quite limited, but it 
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is regarded as a social example and inspires many to realize that 

having alternative living and following non-mainstream goals are 

possible. In conclusion, alternative communities focus on human 

development through living and practicing as community, cultivating 

members to conserve nature and devote to the betterment of a 

society so alternative communities can help easing social ailments 

and domineering roles of mainstream development especially if the 

concept and practice becomes more widespread. 

 

Keywords: alternative community, alternative development,  

Wongsnit Ashram  
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บทนํา 

ประเทศไทยรับการพัฒนาตามกระแสหลักซึ่งเปนรูปแบบการพัฒนา

ของตะวันตกที่เนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจมาใชเปนหลักในการพัฒนา

ประเทศ สงผลใหสังคมไทยซึมซับเอาคานิยมของความทันสมัยและบริโภค

นิยมหลอมรวมเขาไปอยูในวิถีการดํารงชีวิต ทําใหผูคนกาวหางจาก 

การดํารงชีวิตแบบเรียบงายใกลชิดธรรมชาติมาเปนตองแกงแยงเพื่อแสวงหา

และเปนเจาของทรัพยากร สังคมมีความสลับซับซอนมากขึ้น วัฒนธรรมและ

วิถีการดํารงชีวิตที่สั่งสมอยางยาวนานในชุมชนตองปรับเปลี่ยนรูปแบบจาก 

ที่เคยพึ่งพาตนเองไดก็ตองอาศัยเทคโนโลยี ทุน และความรูจากภายนอก

เพื่อใหเขากบักระแสการพัฒนา การโหมใชทรัพยากรตางๆ เพื่อการผลติทาํให

เกิดการทําลายสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศทางธรรมชาติ ซึ่งผลกระทบแงลบ

จากการพัฒนาตามกระแสหลักนี้นับวันจะรุนแรงและเปนปญหาเรื้อรังมาก 

ผลประโยชนที่ไดรับจากการพัฒนาเศรษฐกิจกระจุกตัวอยูในมือของคนกลุม

เล็กๆ ที่ไดครอบครองอํานาจและทรัพยากร แตคนสวนใหญกลับตองรวม

รับภาระจากปญหาที่เกิดขึ้น  

 ดวยความตระหนักในผลกระทบของการพัฒนาตามกระแสหลัก  

จึงมีคนบางกลุมคนหาแนวทางการพัฒนาในรูปแบบอื่นๆ เพื่อเปนทางเลือก

ในการดําเนินชีวิต หรือคนหาการพัฒนากระแสรองเพื่อบรรเทาปญหา 

ที่เกิดขึ้นจากการเดินตามการพัฒนากระแสหลักแบบที่ผานมา สงผลใหเกิด

การรวมตัวของกลุมคนที่ตองการหลีกหนีการครอบงําและการใชชีวิต 

ในกระแสหลักและเกิดการกอตัวของชุมชนเล็กๆ ที่หลากหลาย  
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ในประเทศไทยเองตลอดระยะเวลา 40 ปที่ผานมาไดเกิดชุมชน

ทางเลือกขึ้นหลายแหง (สุนิสา จําวิเศษ,2552:6, กาญจนา แกวเทพ, 

2538:160) ซึ่งการพัฒนาตามแนวทางนี้ไดเนนที่การปลูกจิตสํานึกใหผูรวม

อุดมการณพัฒนาทางเลือกไดตระหนักและเล็งเห็นในพลังและศักยภาพของ

ตนเองวาจะสามารถฟนฟู ดํารงอยู และพัฒนา อันนําไปสูการปฏิบัติจริงใน

ชุมชนบนฐานของการมีสวนรวมและการเรียนรูรวมกันของชุมชน เพื่อหาทาง

ออกจากการครอบงําของกระแสจากภายนอกชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่ง

กระแสทุนนิยม (ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2540:26)  

การรวมกลุมเปนชุมชนทางเลือกมีทั้งที่เปนแบบชุมชนทองถิ่นดั้งเดมิ

ที่ปรับเปลี่ยนแนวคิดและวิถีการปฏิบัติเพื่อหลีกหนีออกจากการพฒันากระแส

หลัก และชุมชนกอตั้งใหมที่เกิดจากการรวมกันของกลุมคนที่มีอุดมการณ

และเปาหมายเดียวกันมาอยูรวมกันเพื่อดําเนินกิจกรรมและใชชีวิตใหบรรลุ

เปาหมายของชุมชน ซึ่งชุมชนกอตั้งใหมในประเภทหลังนี้มีความนาสนใจ 

ที่จะศึกษาคนควาถึงสาเหตุของการกอตัว เปาหมายของชุมชน รวมทั้งการ

ดําเนินกิจกรรมตางๆ ของชุมชนวาปจจัยใดที่ทําใหผูคนที่มีพื้นฐาน

หลากหลายเขามารวมตัวกัน   และการเกิดขึ้นของชุมชนเหลานี้สะทอนและ

สงผลอยางไรตอสังคมใหญบาง  

บทความนี้เขียนขึ้นจากการศึกษาแนวคิดและความหมายของชุมชน

ทางเลือกในฐานะทางเลือกของการพัฒนา โดยศึกษารูปแบบและวิเคราะห

ปจจัยการเกิด การดํารงอยู ปญหาและอุปสรรคของชุมชนทางเลือกในบริบท

สังคมไทย รวมทั้งศึกษาความสัมพันธและผลของชุมชนทางเลือกที่มีตอ

สังคมไทย ซึ่งชุมชนที่ผูเขียนเลือกเปนตัวอยางในการศึกษา ไดแก ชุมชน

อาศรมวงศสนิท จังหวัดนครนายก ซึ่งเปนชุมชนนอกกระแสหลักที่มุงเนนใน
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การสรางชุมชนแหงการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพของสมาชิก และจัด

กิจกรรมเพื่อรับใชและพัฒนาสังคม  

การศึกษาครั้งนี้ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเก็บรวบรวมขอมูลโดย 

การทบทวนเอกสารและเก็บขอมูลปฐมภูมิจากชุมชนทางเลือกที่ใชเปน

กรณีศึกษา โดยวิธีการสัมภาษณเจาะลึกผูใหขอมูลสําคัญ โดยมีแนวคําถาม

หลักประกอบการสัมภาษณในประเด็นตางๆ เชน อุดมการณเริ่มแรกใน 

การกอตั้งชุมชน วิธีการดําเนินการเพื่อกอตั้งชุมชน กฎและระเบียบภายใน

ชุมชน การดําเนินชีวิตภายในชุมชน ลักษณะงานและกิจกรรมของชุมชน  

การประเมินผลของชุมชน การวางแผนชุมชนในอนาคต ความสัมพันธ

ระหวางชุมชนกับสังคมภายนอก รวมทั้งปญหาและอุปสรรคตางๆ ที่ประสบ

ทั้งจากภายในชุมชนและภายนอกชุมชน  และผูเขียนไดเก็บขอมูลโดยการ

สัง เกตปฏิบัติการในชุมชน เชน วิ ธีการทํางาน วิถีการดํา เนินชี วิต 

ความสัมพันธระหวางกันภายในชุมชน   เพื่อใชเปนขอมูลเพิ่มเติมและใชเปน

การตรวจสอบขอมูลที่ไดอีกชั้นหน่ึง  

ชุมชนทางเลือก : การพัฒนาทางเลือกเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะ 

นักวิชาการและองคกรตางๆ ใหความหมายและคําจํากัดความของ

การพัฒนาแตกตางกันออกไปทั้งตามแตละยุคสมัยและแนวคิดของแตละ

สํานัก (Pieterse,2010:5-17) ในชวงยุคลาอาณานิคมจนถึงช วงหลั ง

สงครามโลก ความหมายของการพัฒนาจะมุงเนนไปที่ความกาวหนา 

ทางเศรษฐกิจ การเจริญเติบโตทางอุตสาหกรรม และการพัฒนาสังคมและ

การเมืองใหทันสมัย ซึ่งกลายเปนแนวการพัฒนากระแสหลัก ผูนําดานแนวคดิ
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นี้คือประเทศมหาอํานาจทางเศรษฐกิจ ไดแก ประเทศตะวันตกซึ่งเปน 

เจาอาณานิคมและประเทศสหรัฐอเมริกา  

การมุ ง เนนการ เจริญเติบโตทาง เศรษฐกิจ  ยึด เอาประเทศ

อุตสาหกรรมเปนแมแบบในการพัฒนา  ทําใหเกิดความกาวหนาในหลายดาน 

แตก็สงผลเสียตามมากมายไมวาจะเปนความเหลื่อมล้ําของการกระจาย

รายได ความยากจน อัตราการวางงานเพิ่มขึ้น มาตรฐานความเปนอยูของ

ประชาชนลดลง  คนในชนบทตองอพยพเขาสูเมืองเพื่อหางานทํา ทําใหชุมชน

ชนบทถูกทิ้งใหเหลือแตเด็กและคนชรา การมุงพัฒนาภาคอุตสาหกรรมสงผล

ใหเกิดความความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอมนําไปสู

ความขัดแยงในสังคม นอกจากนี้ระบบการบริหารทางเศรษฐกิจ การเมือง 

และระบบราชการซับซอนและขาดประสิทธิภาพและมีลักษณะรวมศูนย

อํานาจการบริหารและการตัดสินใจ (สุดใจ ทูลพานิชยกิจ, 2547:180-184) 

เกิดปญหาการทุจริตประพฤติมิชอบในแวดวงราชการและการเมือง รัฐไมมี

ประสิทธิภาพในการสรางความเปนธรรม การกําหนดเปาหมายและการแกไข

ปญหาในการพัฒนาสวนใหญจะตกอยูในมือของภาครัฐ ขาดการมีสวนรวม

ของชุมชนในการจัดการ ทั้งๆ ที่ปญหาชุมชนที่ เกิดขึ้นมีมากเกินกวา 

ขีดความสามารถในการจัดการของภาครัฐเพียงฝายเดียว   อีกทั้งเปน 

การบั่นทอนความเปนชุมชน  ศักยภาพของคนในชุมชนไมไดรับการพัฒนา 

และยังเปนการสรางคานิยมที่ไมถูกตองใหกับชุมชนที่เฝารอการแกไขปญหา

จากภาครัฐ รัฐจึงกลายเปนผูจัดสวัสดิการสังคมแกชุมชนแทบทั้งหมด การ

ติดตอสัมพันธกันของผูคนเปนแบบทุติยภูมิ คือ รูจักกันเพียงผิวเผินและเปน

ทางการ (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ,2544:2-10) การพัฒนาตามกระแสหลัก

ทําใหมนุษย ใหความสํ าคัญกับการเปนปจเจกไมใส ใจกับผูคนและ
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สิ่งแวดลอมรอบขาง ความสัมพันธเชิงลึกระหวางคนในชุมชนสูญหายไป 

ความสัมพันธระดับจิตใจ ความผูกพันและการเสียสละชวยเหลือซึ่งกันและ

กันในชุมชนลดนอยลง  

ดวยปจจัยดังที่กลาวมานี้ จึงทําใหเกิดแนวคิดการพัฒนาอีกกระแส

หนึ่ง คือ การพัฒนาทางเลือก (Alternative Development) ที่ใหความสําคัญ

กับการพัฒนาสังคม ชุมชนและมนุษย แนวคิดการพัฒนาทางเลือกไมยึดติด

กับการพัฒนาที่เนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ แตเปนการพัฒนาที่เนน

การรวมกลุมเปนชุมชนที่ออกแบบวิถีชีวิตแตกตางจากกระแสหลัก แนวคิด

ชุมชนทางเลือกนั้นมีทั้งการรื้อฟนชุมชนทองถิ่นที่กําลังถูกการพัฒนากระแส

หลักกลืนกลายใหปรับตัวโดยหวนกลับมามีแนวคิดและการปฏิบัติที่เปนจุด

แข็งในแบบเดิมและผสมผสานกับสิ่งใหมๆ ที่เลือกสรรใหเหมาะสมกับชุมชน   

และการกอตั้งชุมชนใหมเพื่อตอบสนองจุดประสงคที่แตกตางกันไป เชน   

บางชุมชนมีจุดประสงคดานเศรษฐกิจ  ดานจิตวิญญาณ ดานการศึกษา ดาน

จรรโลงสังคม  ฯลฯ  จากการศึกษาชุมชนทางเลือกกวา 100 ชุมชนในซีกโลก

ตะวันตกตลอดระยะเวลากวา 15 ป ของคอรีน แมคลัพลินและการดอน  

เดวิดสัน (2534: 16-27) พบวาวัตถุประสงคของการกอตั้งชุมชนทางเลือก 

ไดแก 

1. วัตถุประสงคทางเศรษฐกิจ การอยูรวมกันเปนชุมชนทําใหสมาชิก

สามารถลดคาใชจายและแบงปนทรัพยากรระหวางกันได เชน ชุมชนแบบ

สหกรณ หรือ Co-operative Communities ที่สมาชิกเปนเจาของรวมกัน  

แบงปนหนาที่ความรับผิดชอบ แบงปนคาใชจายชุมชนแบบเคหะรวม หรือ 

Co-housing Communities ที่สมาชิกอยูรวมกันโดยมีเปาหมายเฉพาะ 

เจาะจงเพื่อประโยชนทางเศรษฐกิจและความประหยัด โดยการปรุงอาหาร
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และการดูแลเด็กรวมกัน ซึ่งชุมชนจะออกแบบบานและสิ่งอํานวยความ

สะดวกที่ตองใชรวมกันเพื่อสนับสนุนความสัมพันธระหวางเพื่อนบาน  

2. วัตถุประสงคทางการเติบโตทางจิตวิญญาณ เชน ชุมชนแบบ

ศาสนา หรือ Religious Communities เปาหมายชุมชนจะตั้งอยูบนพื้นฐาน

ของศาสนาหรือจิตวิญญาณ ชุมชนแบบหมูบานนิเวศ หรือ Eco-Village 

Communities ที่มีเปาหมายอยูบนพื้นฐานของความปรารถนาที่จะสราง

ชุมชนที่สิ่งแวดลอมและสังคมมีความย่ังยืน 

3. วัตถุประสงคเพื่อบริการ ชวยเหลือสังคม เพื่อเสนอแนวทางใหม

ใหสังคม รวมทั้งเปนแหลงถายทอดบทเรียนและความชํานาญตางๆในชุมชน

ไปสูภายนอก ตัวอยางชุมชน ไดแก ชุมชนสเตล (คอรีน แมคลัพลินและ

การดอน เดวิดสัน,2534:115-118)  ซึ่งเปนชุมชนของเหลาปญญาชน อาทิ 

นักวิทยาศาสตร วิศวกร นักวิชาการ ฯลฯ ที่มุงพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการ

พึ่งตนเองในขั้นที่สามารถผลิตอาหารและพลังงานไดอยางพอเพียง ชุมชนได

พัฒนาเทคโนโลยีที่เรียกวา นิเวศเทคโนโลยี (Eco-tech) คือ เทคโนโลย ี

ที่ไมเพียงลดตนทุนการผลิต หากยังสอดคลองกับระบบนิเวศ นอกจากนี้

ชุมชนยังมีศูนยสุขภาพแบบองครวมที่มีการตรวจสอบวินิจฉัยโรคทาง

นิเวศวิทยาที่เกิดจากสารเคมีทางอาหาร มลภาวะในอาหาร และโรคภูมิแพ 

ที่เกิดจากสารเคมีในอาคารที่พักอาศัย เปนตน 

ในบางประเทศ ชุมชนทางเลือกที่กอตั้งใหมมีจํานวนเพิ่มขึ้นและ

ขยายวงออกไปมากขึ้น ชุมชนเหลานี้มีหลากหลายรูปแบบดังที่กลาวแลว

ขางตน ขบวนการชุมชนทางเลือกที่กอตั้งใหมนี้ไดรวมตัวกันเปนกลุม  

เปนเครือขาย และเผยแพรขอมูลความรูเกี่ยวกับการกอตั้ง การดําเนิน

โครงการ กิจกรรม การบริหารจัดการ การรวบรวมรายละเอียดตางๆ เกี่ยวกับ
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ชุมชน ทําเนียบรายชื่อชุมชน การเขารวมเปนสมาชิกชุมชน ฯลฯ ไวในเว็บไซต 

ตัวอยางเชน http://www.ic.org/ นอกจากนี้ยังมีนิตยสารและสิ่งพิมพเผยแพร

อื่นๆ อีกดวย 

 

 ภาพที่ 1   ตัวอยางชือ่ของชุมชนทางเลอืกและเครือขาย 

ที่ชุมชนเหลานี้รวมตัวกัน 

ชุมชนทางเลือกมีเปาหมายหรืออุดมการณในการหลีกหนีวถิทีางของ

การพัฒนากระแสหลัก โดยการรวมตัวกันของกลุมคนที่เลือกจะอาศัยหรือ

ทํางานรวมกันเพื่อที่จะติดตามเปาหมายหรือวิสัยทัศนรวมกัน ซึ่งชุมชน

ทางเลือกดังกลาวไมไดมีแคเปาหมายหรืออุดมการณในการกอตั้งเทานั้น  

แตยังตองมีแนวทางปฏิบัติหรือระเบียบกฎเกณฑภายในชุมชนเพื่อทําให

ชุมชนสามารถบรรลุเปาหมายหรืออุดมการณที่ตั้งไว อีกทั้งเปาหมายนั้น 

ไมใชแคเปนเพียงสวนหนึ่งแตเปนทั้งหมดของวิถีชีวิต  ชุมชนทางเลือก 

ตางกับองคกรโดยทั่วๆ ไป และตางจากขบวนการทางสังคม เพราะมี

ความสัมพันธที่แนนแฟนแบบชุมชนและยึดหลักจริยธรรมในการอยูรวมกัน 

(Shenker,1986:6) 

 



Journal of Social Research Vol.36 No.2 2013                                                               109                                                    
 

 

 

ชุมชนทางเลือกในประเทศไทย 

  ผูเขียนไดแบงชุมชนทางเลือกในประเทศไทยออกเปน 2 รูปแบบ

ตามพ้ืนฐานการกอตั้ง คือ 1) ชุมชนดั้งเดิมที่มีการรื้อฟนรูปแบบวิถีชีวิตและ

ความสัมพันธในชุมชนขึ้นมาใหมใหเปนไปตามแนวทางการพฒันากระแสรอง 

และ 2) ชุมชนกอตั้งใหมที่เกิดจากการรวมตัวกันของปจเจกชนที่มีความต้ังใจ

และอุดมการณสิ่งเดียวกันมารวมกันใชชีวิตในรูปแบบชุมชนและสรางวิถีการ

ปฏิบัติเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ต้ังไว  

ในประเทศไทย  ชุมชนทางเลือกประเภทรื้อฟนสังคมดั้งเดิมมีอยู

จํานวนมากและเปนที่รูจักอยางแพรหลายมากกวาชุมชนประเภทตั้งใหม ซึ่ง

แตกตางจากชุมชนทางเลือกในตางประเทศ โดยเฉพาะในซีกโลกตะวันตก 

ที่ชุมชนประเภทกอตั้งใหมจะมีจํานวนมากและเปนที่รูจักมากกวา  ทั้งนี้ 

เนื่องจากประเทศในซีกโลกตะวันตกนั้นแทบไมเหลือชุมชนทองถิ่นดั้งเดิม 

อีกตอไปแลว (ประชา หุตานุวัตร. สัมภาษณ. 29 กรกฎาคม 2555) ผูคน 

สวนใหญอพยพมาอาศัยในเมืองทําใหชุมชนหมูบานมีวัฒนธรรมและ

ความสัมพันธในแงชุมชนดั้งเดิมเหลืออยูนอยมาก  ในขณะที่ชุมชนดั้งเดิม 

ในประเทศไทยมีการอยูคงตัวของหมูบานเปนระยะเวลายาวนาน  ชุมชน

หมูบานไทยมีลักษณะเปนชุมชนที่ชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีแรงเกาะเกี่ยว

ภายในวัฒนธรรมชุมชน  ทั้งในระบบเครือญาติและครอบครัว อีกทั้ ง

ทรัพยากรธรรมชาติก็ยังอุดมสมบูรณ ทําใหเกิดการแบงปนกันไดในชุมชน   

แตในปจจุบัน ชุมชนเหลานี้ก็กําลังเผชิญกับกระแสการเปลี่ยนแปลง (ฉัตร

ทิพย นาถสุภา, 2540:23-25, 51) 

แมวาชุมชนทางเลือกที่กอตั้งใหมในประเทศไทยจะมีจํานวนไมมาก 

แตก็มีชุมชนทางเลือกที่มีชื่อเสียงเปนที่รูจักในวงกวาง คือ ชุมชนอโศก  ซึ่งมี
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ชุมชนยอยๆ ในทุกภูมิภาคของประเทศไทย บางแหงก็เปนชุมชนสรางใหมที่มี

สมาชิกเขามารวมตัวกัน  บางชุมชนก็เปนชุมชนทองถิ่นเดิม แตไดมีการ 

คัดกรองและรับเอาสมาชิกทีม่ีอุดมการณรวมกันเขามาเพิ่ม   นอกจากชุมชน

อโศก ซึ่งใชหลักการของศาสนาและความเชื่อ ความศรัทธาในการดําเนินชีวิต

แลว  ยังมีชุมชนทางเลือกที่จงใจกอตั้งอีกหลายแหง เชน ชุมชนพันพรรณ 

จังหวัดเชียงใหม  เปนชุมชนที่มีวัตถุประสงคในทดลองทางการเรียนรู 

เพื่อความเรียบงายในการดําเนินชีวิตโดยการพึ่งพาตนเองใหมากที่สุดเทาที่

จะทําได รวมทั้งรวบรวมและจัดทําธนาคารเมล็ดพันธุพืช (โจน จันได.

สัมภาษณ.11 ธันวาคม 2555) นอกจากนี้ก็มีชุมชนอาศรมวงศสนิท จังหวัด

นครนายก ซึ่งเปนชุมชนทวนกระแสที่สรางทางเลือกใหม ใกลชิดธรรมชาติ 

เอื้อใหสมาชิกมีการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพ ชุมชนทางเลือกเหลานี้

สามารถเปนตัวอยางที่เปนรูปธรรมวาการดําเนินชีวิตนอกเหนือจากกระแส

หลักสามารถเกิดขึ้นจริง หลายชุมชนสามารถเติบโตและอยูรอดทามกลาง

กระแสการพัฒนาที่เนนดานวัตถุในปจจุบัน 

ชุมชนอาศรมวงศสนิท : อุดมการณและการกอตั้ง 

แนวคิดการกอตั้งชุมชนอาศรมวงศสนิทเกิดขึ้นในชวงปพ.ศ.2518 ซึ่ง

เปนเวลาที่สังคมและการเมืองของไทยมีความเปลี่ยนแปลงสูง (โปรดดูตาราง

วิเคราะหพัฒนาการของชุมชนอาศรมวงศสนิทตามชวงเวลา) และ 

มีเหตุการณสําคัญเกิดขึ้นมากมาย ทั้งสงครามอินโดจีน การแพรขยาย 

ของอุดมการณสังคมนิยม การปฏิวัติรัฐประหาร การปกครองภายใตระบอบ

เผด็จการทหาร การปกครองในแนวทางอนุรักษนิยมขวาจัด  
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ในยุคดังกลาวกลุมนักวิชาการและนักศึกษาตางดําเนินกิจกรรมและ

แสดงความคิดเห็นกันทั้งดานการเมืองและสังคมกันอยางแพรหลายจน

นําไปสูการปราบปรามผูที่ไมเห็นดวยกับการปกครองอยางรุนแรง นักศึกษา

ปญญาชนจํานวนมากตองหลบหนีและเขารวมกับพรรคคอมมิวนิสตแหง

ประเทศไทย  

นโยบายของพรรคคอมมิวนิสตเนนการเปลี่ยนแปลงสังคมอยางถอน

รากถอนโคน ทําใหตอมาปญญาชนสวนหนึ่งไมเห็นดวยกับนโยบายดังกลาว

และเสื่อมความนิยมในลัทธิคอมมิวนิสต แตขณะเดียวกันก็ไมพอใจรัฐบาล

เผด็จการจึงหันไปใหความสนใจกับแนวคิดปฏิรูปสังคมเชิงพุทธของอาจารย 

สุลักษณ ศิวรักษ ที่เนนการเปลี่ยนแปลงแบบคอยเปนคอยไปโดยสันติวิธี เนน

การพัฒนาสังคมโดยมีพื้นฐานอยูที่พุทธศาสนาและวัฒนธรรมด้ังเดิมของไทย 

(วิทยากร เชียงกูล, 2533:45) อาจารยสุลักษณและกลุมลูกศิษยสรางแนวคิด

การพัฒนาชุมชนทวนกระแสแบบอาศรมเพื่อเปนที่ทดลองใชชีวิตทางเลือก 

ที่ตางจากชีวิตในกระแสหลัก และไดทดลองปฏิบัติจนกลายเปนชุมชนอาศรม

วงศสนิท ซึ่งการดําเนินการกอตั้งชุมชนอาศรมวงศสนิทนั้นอาจารยสุลักษณ 

ศิวรักษและกลุมลูกศิษยไดรวมกันรางเคาโครงและระบุวัตถุประสงคดังนี้ 

(ประชา หุตานุวัตร, 2547:คํานําหนา 8) 

1. สงเสริมศิลปวัฒนธรรมของพื้นบาน โดยพยายามฟนคุณคาของ 

สิ่งเหลานี้ใหกลับมามีความหมายใหมในชีวิตทางสังคมที่เปลี่ยนไปแลว 

2. คนควาทดลองปฏิบัติกสิกรรมพึ่งตนเองโดยใชวิธีการทางชีวภาพ 

เทคนิควิทยาที่เหมาะสม โดยคํานึงถึงปญหานิเวศวิทยาควบคูไปดวย 

3. ทํากิจกรรมดานสังคมสงเคราะหรวมกับกลุมตางๆ ที่แนวคิด

สอดคลองกัน 
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4. จัดสรรบรรยากาศอันสงบในการสัมมนาแลกเปลี่ยนความคิด

ระหวางกลุมตางๆ ที่แนวทางคลายกัน 

5. แสวงหารูปแบบการชีวิตรวมกันในวิถีทางแหงสหกรณ โดยวาง 

อยูบนพื้นฐานแหงศาสนธรรม และคุณคาทางขนบธรรมเนียมประเพณ ี

ที่เหมาะสม 

ชุมชนอาศรมวงศสนิทมีพื้นที่ 34.5 ไร ตั้งอยูที่รังสิตคลอง 15 จังหวัด

นครนายก ซ่ึงเปนแหลงปลูกและจํานายไมดอกไมประดับที่สําคัญแหงหนึ่ง

ของประเทศไทย อาศรมวงศสนิทอยูภายใตมูลนิธิเสฐียรโกเศศ-นาคะประทีป 

การใชชีวิตภายในอาศรมวงศสนิทเริ่มตนเมื่อสมาชิกกลุมแรกยายเขามา

ภายในพื้นที่อาศรมวงศสนิทในเดือนเมษายน พ.ศ. 2527 ชาวชุมชนกลุมแรก

มีจํานวน 6 ชีวิตซึ่งเปนกลุมลูกศิษยใกลชิดของอาจารยสุลักษณ ศิวรักษที่มี

อุดมการณแสวงหาการดําเนินชีวิตอยางเรียบงายและไมตองการตกอยูในการ

ครอบงําของความคิดกระแสหลัก 

วิถีชีวิตของชาวชุมชนอาศรมวงศสนิทมีการเปลี่ยนแปลงตลอด

ชวงเวลานับตั้งแตการกอตั้งซึ่งเปนไปตามวัตถุประสงคของสมาชิกที่อาศัยใน

ชุมชนและปจจัยตางๆ ทั้งภายในและภายนอกชุมชน ในระยะแรกของการ

กอตั้งชุมชน สมาชิกที่เปนปญญาชนชนชั้นกลางซึ่งตองการใหชีวิตอยางเรียบ

งาย ทําการเกษตรเลี้ยงชีพตามธรรมชาติตองเผชิญกับความยากลําบาก

เนื่องจากสภาพพื้นที่ทางกายภาพของอาศรมวงศสนิทไมเอื้ออํานวยตอการ

เพาะปลูก  และการขาดประสบการณทํากสิกรรม ทําใหสมาชิกตองเรียนรูทั้ง

การใชชีวิตและการทํางานใหม   
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กิจกรรมและความสัมพันธของสมาชิกเปนไปในรูปแบบของการทํามา

หากินเปนหลัก มีการชวยเหลือและแบงปน การเลี้ยงชีพของสมาชิกใน

ขณะนั้นมาจากการเก็บคาบํารุงรักษาที่พักรับรองแขกและที่ประชมุสมัมนาซึง่

ไดรับเงินทุนสนับสนุนการกอสรางจากมูลนิธิเสฐียรโกเศศ-นาคะประทีป

รวมกับศูนยพัฒนาศาสนาและวัฒนธรรมแหงเอเชีย (ACFOD) และโครงการ

ไรสวนผสมที่ไดรับเงินสนับสนุนจากกองทุนพัฒนาทองถิ่นไทย-แคนาดา 

(LDAP) และองคกร CEBEMO ประเทศเนเธอรแลนด แตโครงการดังกลาว 

ไมประสบความสําเร็จเนื่องจากปญหาสภาพของพื้นที่และกําลังคนไม

เพียงพอ ความยากลําบากในการใชชีวิตในชุมชนทําใหในระยะเวลาไมถึง 2 

ป สมาชิกถอนตัวออกจากชุมชน จนเหลือสมาชิกผูกอตั้งชุมชนเพียง 1 คน    

ชุมชนอาศรมวงศสนิทในชวงการปรับเปลี่ยน 

 ในป พ.ศ. 2532 เกิดความเปลี่ยนแปลงภายในชุมชนอาศรมวงศ

สนิท เนื่องจากการปรับปรุงพื้นที่ทางกายภาพ และมีการประกาศเจตนารมณ

สูสาธารณชนวา อาศรมวงศสนิทจะเอื้ออํานวยสถานที่และจัดกิจกรรมใหคน

รุนใหมที่อยูในวงการตางๆ ไดพัฒนาชีวิตดวยการศึกษา ปฏิบัติธรรม เจริญ

สมาธิภาวนา ตลอดจนพบปะพูดคุยกับนักอดุมคติ และแลกเปลี่ยนความรูซึ่ง

กันและกัน   ซึ่งจะชวยไมใหถูกกลืนโดยกระแสคานิยมจอมปลอมของสังคม 

และมีกําลังในการคิดสรางสรรคสิ่งแปลกใหมที่เกื้อกูลตอสังคม รวมทั้งเพื่อ

แสวงหาทางเลือกใหมแกสั งคมดานตางๆ โดยอาศัยหลักศาสนธรรม 

วัฒนธรรม และมนุษยธรรมเปนแกนกลาง    

อาศรมวงศสนิทจึงปรับเปลี่ยนมาเปนชุมชนทางเลือกที่เปนแหลง    

บมเพาะนักกิจกรรมใหพรอมทั้งดานความรูและจิตวิญญาณเพื่อสรางสรรค
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กิจกรรมเพื่อรับใชและเปลี่ยนแปลงสังคม รวมทั้งเปนชุมชนทวนกระแส

ตัวอยางในการดําเนินชีวิตอยางเรียบงายใหสังคมกระแสหลักภายใตการนํา

ของลูกศิษยใกลชิดซึ่งอาจารยสุลักษณ ศิวรักษไดสงใหเดินทางไปศึกษา

ชุมชนแบบอาศรมทั่วประเทศอินเดียเพื่อเตรียมสําหรับการทําชุมชนทางเลือก 

(ประชา หุตานุวัตร. สัมภาษณ. 29 กรกฎาคม 2555) ในยุคนี้มีนักกิจกรรม

เพื่อสังคมเขามาอาศัยในชุมชนเปนจํานวนมาก จึงตองมีการวางกฎเกณฑ

และระเบียบในการอยูรวมกัน โดยมีจุดมุงหมายหลัก คือ การเปดโอกาสให

สมาชิกในชุมชนมีสวนรวมคิดและตัดสินใจในเรื่องของชุมชน จนกระทั่งมีการ

รางธรรมนูญอาศรมวงศสนิทในป พ.ศ. 2542   

อยางไรก็ดี  การอยูรวมกันเปนชุมชนยอมเกิดความขัดแยงกันได 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเนื่องจากสมาชิกเปนนักอุดมคติที่มีหลากหลายอดุมการณ

และความเชื่อ เชน กลุมสิทธิมนุษยชน กลุมที่เนนการปฏิบัติ กลุมที่ตองการ

ใชชีวิตเรียบงาย เปนตน และยังมีความแตกตางหลากหลายทั้งเชื้อชาติ 

ศาสนา อายุ ประสบการณการศึกษาของแตละบุคคล  ทําใหเกิดความเห็น 

ไมตรงกันในบางครั้ง โดยเฉพาะระหวางสมาชิกกลุมที่ทํางานดานโครงการ

และกิจกรรม (หรือที่มักถูกเรียกวา สํานักงาน) กับสมาชิกที่ทํางานโดย 

ใชแรงงาน (เชน ฝายดูแลสถานที่ บานพักสัมมนา โรงครัว)   

 การจัดการปญหาความขัดแยงภายในอาศรมฯ จะเนนการใชพลัง

ของที่ประชุมในการตัดสินใจ แตในกรณีที่การตัดสินใจไมลงตัว ผูนําก็จะมี

บทบาทในการแสดงความคิดเห็น  (สวนบทบาทของอาจารยสุลักษณ ศิวรักษ

นั้นมีในแงของการเปนที่พึ่งของชาวชุมชนในการหาทางออกตอความคิดเห็น 

ที่แตกตาง) ซึ่งในเรื่องบทบาทผูนําในชุมชนนั้น คุณประชา หุตานุวัตรไดให
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ความเห็นไววา “การมีสวนรวมในการตัดสินใจกับการนําเปนสองดานที่ตอง

สมดุลกัน ถาชุมชนมีคนเติบโตทางวุฒิภาวะมาก การมีสวนรวมก็มากไปตาม

สวน การนําก็นอยลง วุฒิภาวะนอกจากจะหมายถึงการเขาใจชีวิตโดยรวม 

ยังรวมถงึการเขาใจวัตถุประสงคของชุมชน ตลอดจนหนาที่การงานของตน

และบทบาทของชุมชนตอสังคมอีกดวย” (ประชา หุตานุวัตร,2547:28, 232)    

ดานความสัมพันธระหวางชุมชนอาศรมวงศสนิทกับภายนอกชุมชน

นั้น แบงไดเปนความสัมพันธกับชุมชนรอบนอกที่เปนชุมชนเกษตรกรรม 

ชาวบานมีอาชีพปลูกไมดอกไมประดับและเปนแหลงขายไมดอกไมประดับ 

ที่ใหญแหงของของประเทศไทย และความสัมพันธกับชุมชนทางเลือกอื่นๆ

รวมทั้งเครือขายองคกรพัฒนาเอกชนตางๆ  

ในชวงแรกของการกอตั้งชุมชน สมาชิกรุนบุกเบิกที่มีความตองการ

ใชชีวิตอยางเรียบงายมีความสัมพันธอันดีกับชาวชุมชนรอบขางเพราะมีการ

พึ่งพาอาศัยและขอความชวยเหลือชาวบานละแวกนั้นในการเรียนรูเพื่อการ

ดํารงชีวิต ชาวบานไมเห็นวาอาศรมวงศสนิทเปนสิ่งแปลกแยกในชุมชน  

ในยุคตอมา  เม่ือมีนักกิจกรรมเขามาอยูในชุมชนมากขึ้น  ชาวบาน

มองวาชาวชุมชนทําในสิ่งที่พวกเขาไมเขาใจ และแปลกแยกออกจากชุมชน

อื่นๆ  มีคนตางถิ่น ตางชาติ ตางวัฒนธรรมเขาออกตลอดเวลา นอกจากนี้   

ชุมชนอาศรมวงศสนิทยังมีกรณีคิดตางกับชุมชนใกลเคียง เชน การที่อาศรม

วงศสนิทไมยินยอมใหตัดถนนเขามาในพื้นที่  

อยางไรก็ดี  ก็ยังมีความสัมพันธอันดีระหวางอาศรมวงศสนิทกับ

ชุมชนโดยรอบ เชน มีโครงการไปสอนอาชีพใหกับเด็กนักเรียนในโรงเรียน

ละแวกนั้น หรือสนับสนุนงบประมาณ สิ่งของ หรือกําลังคนในการจัดกิจกรรม

โรงเรียน  และชาวอาศรมวงศสนิทบางคนก็มีความสัมพันธอันดีกับชาวบาน
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ในแงสวนตัวบาง เชน สมาชิกบางคนตองติดตอซื้อขายสินคากับพอคาแมคา

ในทองถิ่น   

แมวาอาศรมวงศสนิทจะไมคอยไดสานความสัมพันธกับชุมชนที่อยู

โดยรอบ แตกลับมีความสัมพันธเปนอยางดีกับชุมชนทางเลือกอื่นๆ และ

องคกรเพื่อสังคมทั้งที่อยูภายใตมูลนิธิเสฐียรโกเศศ-นาคะประทีป องคกร

พันธมิตรและองคกรเพื่อสังคมอื่นๆ ในฐานะที่อาศรมวงศสนิทเปนแหลง

สนับสนุนการทํางานใหกับองคกรเหลานั้นหรือกับชุมชนทางเลือกอื่นที่มีการ

แลกเปลี่ยนความรูและการศึกษาดูงานระหวางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัด

อบรมการออกแบบชุมชนนิเวศน (Eco-Village Design Education) ซึ่งจัด

ติดตอกันมาถึง 5 ป (ตั้งแต พ.ศ.2550-ปจจุบัน) ก็ไดรับความสนใจและเปน

แรงบันดาลใจใหผูคนไมเฉพาะในเมืองไทย แตมีผูรวมอบรมมาจากทั่วโลก 

เพื่อเอาแนวคิดและประสบการณไปปฏิบัติจริงในการสรางชุมชนทางเลือก 

(นฤมล ไพบูลยสิทธิคุณ.สัมภาษณ. 2 กรกฎาคม 2555)  โครงการนี้นอกจาก

จะเปนการเผยแพรแนวคิดชุมชนทางเลือกแลว  ก็ยังทําใหสมาชิกชุมชนได

รูจักกับเครือขายชุมชนทางเลือกทั้งในประเทศและตางประเทศเพิม่ขึน้อกีดวย

การสรางความสัมพันธระหวางอาศรมวงศสนิทกับชุมชนทางเลือกและองคกร

ตางๆทําใหเกิดการพึ่งพากันในดานตางๆ เชน บุคลากรในการฝกอบรม ฯลฯ   

ในชวงป พ.ศ. 2551 เปนตนมา โครงการพัฒนาตางๆ ที่เคยใชสถานที่

ภายในอาศรมวงศสนิทเริ่มทยอยออกไปจากอาศรมวงศสนิท เนื่องจากยาย

กิจกรรมไปยังพื้นที่อื่นหรือสิ้นสุดโครงการ ทําใหสมาชิกอาศรมฯที่ทํางาน

เกี่ยวของกับโครงการนั้นๆก็ตองยายออกไปดวย สงผลใหสมาชิกที่ยังอาศัย

อยูในอาศรมฯ คือ สมาชิกที่มีหนาที่เกี่ยวของกับการดูแลบานพักสัมมนา  

การดูแลสถานที่  และเจาหนาที่ที่ทําหนาที่ดานสํานักงาน เมื่อสมาชิก 
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มีจํานวนนอยลงจึงยกเลิกสภาชุมชน โดยใหสมาชิกทุกคนเปนกรรมการ 

มีอํานาจในการตัดสินใจและแสดงความคิดเห็นรวมกัน  

การเปลี่ยนแปลงของอาศรมวงศสนิทในครัง้นี้สงผลตอชมุชนเปนอยาง

มากโดยเฉพาะดานเศรษฐกิจเพราะรายไดของอาศรมฯ เหลือเพียงทางเดียว 

คือ การเปนที่พักสัมมนา สมาชิกในอาศรมวงศสนิทที่เหลืออยูจึงมีประชุม

ปรึกษากันและมีมติวาเพื่อจะรักษาอาศรมวงศสนิทไวจะมุง เนนไป 

ที่การทํางาน ลดระดับความสัมพันธ แบบชุมชนลง โดยใชแนวคิด

ผูประกอบการสังคมเปนทางเลือกใหมในการดําเนินการของอาศรมวงศสนิท

ตามแบบอยางบริษัทสยามบานดิน หรือ บริษัทสวนเงินมีมา ที่อยูภายใต

มูลนิธิเสฐียรโกเศศ-นาคะประทีป 
 

ชุมชนอาศรมวงศสนิท – องคประกอบและความตอเนื่อง 

จากการศึกษาวิเคราะหชุมชนอาศรมวงศสนิท  ผูเขียนสรุปไดวา

ปจจัยสําคัญที่ทําใหชุมชนทางเลือกสามารถกอตั้งและดําเนินการไดอยาง

ตอเนื่อง ไดแก 

1. การมีอุดมการณที่ม่ันคง อุดมการณเปนสิ่งที่ดึงดูดใหสมาชิกมา

รวมกันและปฏิบัติตามวิถีชุมชนเพื่อใหถึงเปาหมายที่ชุมชนตั้งไว  แต

อุดมการณของชุมชนจะตองแนวแนไมเปลี่ยนแปลงโดยงายซึ่งจะทําใหการ

ดําเนินงานของชุมชนไมราบรื่นและสมาชิกเกิดความสับสน อาศรมวงศสนิท 

มีการประกาศอยางชัดเจนวาจะเปนชุมชนทวนกระแสที่เปนแหลงพักพิงและ

บมเพาะนักกิจกรรมเพื่อรับใชสังคม แตในทางปฏิบัติทิศทางและจุดมุงเนน

ของอาศรมวงศสนิทจะเปลี่ยนไปตามสถานการณและสมาชิกที่อาศัย เชน  

ในยุคที่นักกิจกรรมเพื่อสังคมอาศัยในชุมชนจํานวนมาก มีการสรางชุมชน
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แหงการเรียนรูที่ที่เขมแข็ง มีกิจกรรมและวิถีปฏิบัติที่ฝกใหสมาชิกไดเรียนรู

และพัฒนาตนเองมากมาย แตเมื่ออาศรมฯ ถูกบีบรัดทางเศรษฐกิจและ

สมาชิกมีจํานวนนอยลงอาศรมวงศสนิทก็มีการปรับเปลี่ยนเปาหมายโดย

มุงเนนที่การทํางานเปนหลักเพื่อใหอาศรมวงศสนิทสามารถเลี้ยงตนเองได 

โดยวัตถุประสงคที่จะเปนแหลงบมเพาะนักกิจกรรมและรับใชสังคมถือเปน

เรื่องรองลงมา   

2. สมาชิกชุมชน ซึ่งเปนองคประกอบสําคัญสําหรับชุมชนทางเลือก

โดยเฉพาะที่ เปนชุมชนตั้งใหม สมาชิกชุมชนสงผลตอการดํารงอยูและ 

ความตอเนื่องของชุมชนเปนอยางมาก โดยสามารถแบงประเด็นไดดังนี้   

2.1 ความหลากหลายของสมาชิก ชุมชนจงใจกอตั้งใหม

มักจะประกอบดวยสมาชิกที่มีความหลากหลาย เชน ชุมชนอาศรม

วงศสนิทที่สมาชิกมีพื้นฐานที่แตกตางหลากหลายซึ่งทําใหเกิดการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู แตก็จะตองปรับตัวและรับฟงซึ่งกันและกัน ซึ่ง

หากในชุมชนมีกระบวนการจัดการกับความขัดแยงไดดีก็จะทําให

สมาชิกไดเรียนรูความคิดที่แตกตางหลากหลายได 

2.2 ศักยภาพของสมาชิก ชุมชนทางเลือกมักมีปญหา

ความสามารถของสมาชิกไมตรงกับงานหรือกิจกรรมของชุมชน 

ชุมชนจึงตองมีกระบวนการคัดสรรและถายทอดความชํานาญของ

งานใหกับสมาชิก กรณีของอาศรมวงศสนิทเปนชุมชนที่เนนการ 

ใหโอกาสและถายทอดความรูประกอบกับสมาชิกของชุมชน

สวนมากเปนนักกิจกรรมหรือชื่นชอบการทํางานเพื่อสังคมอยูแลว 

สมาชิกจึ งสามารถเรียนรู ผ า นการทํางาน ในส วนงานที่ มี

ลักษณะเฉพาะหรือตองใชความสามารถพิเศษ เชน ดานบัญชีหรือ
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การเงิน อาศรมวงศสนิทใชวิธีการรับสมัครผูที่มีคุณสมบัติเหมาะสม

และสามารถใชชีวิตในแบบชุมชนอาศรมวงศสนิทไดโดยผานการ

ทดลองใชชีวิตในชุมชนระยะหนึ่ง อยางไรก็ดีหากสมาชิกเขามาอยู

ในชุมชนเพราะหนาที่การงานมากกวาความสนใจในอุดมการณหรือ

เปาหมายของชุมชนแลว โอกาสที่สมาชิกจะอยูหรือทํางานใหชุมชน

อยางเต็มที่ยอมเปนไปไดยากและอาจกอใหเกิดปญหาภายในชมุชน

อีกดวย  

2.3 การเขา-ออกจากชุมชนของสมาชิก ในชุมชนที่มี

สมาชิกเขาและออกบอยครั้ง สงผลตอกระบวนการทํางานภายใน

ชุมชนที่หยุดชะงักและไมตอเนื่อง เชน หลายๆ กิจกรรมของอาศรม

วงศสนิทตองหยุดไปเพราะขาดคนมาสานงานตอ  อีกทั้งยังทําให

สมาชิกชุมชนที่เหลือรูสึกไมมั่นใจและไมมั่นคงกับการอยูในชุมชน

อีกดวย  

2.4 ผูนํา เปนสวนสําคัญของการที่จะยึดสมาชิกใหเขามา 

ในสวนของอาศรมวงศสนิทนั้นผูนําที่เขมแข็งก็มีสวนสําคัญในการ

รักษาชุมชนไว เพราะถึงจะมีระเบียบ มีเกณฑ เชน ธรรมนูญ 

(อาศรมวงศสนิท, 2542) แตถาไมมีคนเชื่อฟงหรือปฏิบัติตามก็ไม

ไดผล จะเห็นไดจากยุคที่ชุมชนอาศรมวงศสนิทมีผูนําที่เขมแข็ง การ

ดําเนินงานและทิศทางของชุมชนก็จะชัดเจนมีการบังคับใชระเบียบ

อยางมีประสิทธิภาพ 

 

3. การจัดองคกรที่เขมแข็งและสรางหลักการปฏิบัติที่เปนระบบ   

ชุมชนทางเลือกสวนมากมักตั้งกฎเกณฑกําหนดใหสมาชิกตองปฏิบัติตาม  
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แตการบังคับใชในบางครั้งก็ไมเขมงวด ทําใหสมาชิกหลีกเลี่ยงหรือไมปฏิบัติ

ตาม ซึ่งการไมมีกฎเกณฑหรือการบังคับใชอยางหยอนยานจะทําใหสมาชิก

บางคนไมสามารถควบคุมตนเองได แตการตั้งกฎเกณฑที่เขมงวดมากเกินไป

ก็จะมีสมาชิกอีกกลุมที่ต้ังตนเปนปฏิปกษกับกฎที่ตั้งขึ้นมา ดังนั้นเพื่อใหการ

ทํางานและความเปนอยูในชุมชนมีความราบรื่น ทําใหสมาชิกปฏิบัติงานได

อยางไมบกพรองหรือทํางานอยางมีความสุขโดยไมรูสึกวาถูกบังคับ แตละ

ชุมชนจึงตองหาจุดสมดุลจึงเปนใหเหมาะสมกับสภาพชุมชนและลกัษณะของ

สมาชิก ดังเชนอาศรมวงศสนิท ในชวงเวลาที่สมาชิกอยูเปนจํานวนมากชมุชน

ก็มีการสรางระเบียบและโครงสรางการปกครอง ซึ่งกระบวนการสรางเกิดจาก

การลองผิดลองถูกจนเปนที่ยอมรับของสมาชิกจึงทําใหการอยูรวมกันของ

สมาชิกเปนไปอยางราบรื่น 

4. ระบบเศรษฐกิจที่เขมแข็ง การจัดการเศรษฐกิจภายในชุมชนเปน

สิ่งที่สําคัญของการที่ชุมชนจะสามารถดําเนินตอไปตามวัตถุประสงคได ซึ่ง

เศรษฐกิจนั้นไมไดหมายถึงเงินหรือรายไดเพียงอยางเดียว แตรวมถึง

ความสามารถของชุมชนในการจัดสวัสดิการเลี้ยงดูสมาชิกไดอีกดวย (นฤมล 

ไพบูลยสิทธิคุณ.สัมภาษณ. 2 กรกฎาคม 2555)  ความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ

เปนสวนสําคัญของความอยูรอดของชุมชน เชน กรณีของอาศรมวงศสนิท 

ที่การเปลี่ยนแปลงของรายไดชุมชนสงผลใหตองปรับเปลี่ยนแนวคิดและการ

ดําเนินงานของชุมชน เพราะชุมชนไมสามารถตอบสนองความตองการทาง

เศรษฐกิจของสมาชิกไดอยางเพียงพอ และสมาชิกยังคงตองพึ่งพิงอยูกับ

ระบบเศรษฐกิจภายนอก ชุมชนที่จะดําเนินการอยางตอเนื่องจึงตองมีการจัด

สวัสดิการใหสมาชิกจนสามารถปฏิบัติตามวิถีชุมชนเพื่อใหถึงเปาหมาย 
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ที่ตั้งไวโดยไมตองวิตกถึงเรื่องการกินการอยูและการถูกบีบรัดจากความ

จําเปนทางเศรษฐกิจ  

5. การถายทอดความคิดและอุดมการณไปยังสมาชิกรุนใหม การ

ถายทอดอุดมการณของชุมชนไปยังสมาชิกรุนใหมในชุมชนถือเปนสิ่งสําคัญ

มากในการรักษาชุมชนไว  ทําไดโดยการรื้อฟนบทบาทของผูรูในชุมชนและ

สรางกระบวนการถายทอดใหคนรุนปจจุบันและอนาคต เปนการผลิตซ้ํา

จิตสํานึก (ฉัตรทิพย นาถสุภา,2540:78-84) เปนการตอกย้ําอุดมการณและ

แนวทางการปฏิบัติตนอยาง เหมาะสมใหกับสมาชิก  ทํา ใหสมาชิก 

มีจุดมุงหมายและรูวาควรปฏิบัติตนอยางไรตลอดเวลาเพื่อสืบทอด

อุดมการณตอไป เพราะคนรุนที่สองตองเผชิญกับสังคมกระแสหลัก ถาไมมี

การสืบทอดอุดมการณก็อาจจะเปลี่ยนแนวคิดได 

6. การสรางเครือขายอยางเขมแข็ง การสรางเครือขายชุมชนอยาง

เขมแข็งทําใหการดําเนินงานตามวัตถุประสงคของชุมชนเปนไปอยาง 

มีประสิทธิภาพและเติบโตได ชุมชนอาศรมวงศสนิทมีการสรางความสัมพันธ

ระหวางชุมชนทางเลือกอื่นๆทั้งในดานการศึกษาดูงานและการจัดอบรม 

เพื่อเผยแพรแนวคิดชุมชนทางเลือก เชน การจัดอบรมหมูบานนิเวศน และ

ประสานงานกับองคกรเพื่อสังคมตางๆ ในฐานะที่อาศรมวงศสนิทเปนแหลง

สนับสนุนการทํางานใหกับองคกรเหลานั้น ความสัมพันธดังกลาวทําให

อาศรมวงศสนิทไดรับประโยชนเพราะสามารถพึ่งพาชุมชนและองคกรตางๆ

เหลานี้ในการดําเนินงานตามวัตถุประสงคของชุมชนได  
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พลวตัของชุมชนอาศรมวงศสนิทตามชวงเวลา 

ป เหตุการณสําคัญ สมาชิก การบริหาร
จัดการ 

ความสัมพันธ
ภายในชมุชน 

ความสัมพันธ
กับภายนอก

ชุมชน 

จุดมุงเนน 

จํานวน ประเภท 

พ.ศ.2518 อ.สุลักษณ ศิวรักษและลูกศิษยเริ่มแนวคิดสรางชุมชนที่เปนสถานที่สําหรับนักกิจกรรมสังคมไดพักผอนทางรางกายและจิตใจ  

เพื่อทํางานรับใชสังคมและเนนการใชชีวิตอยางเรียบงาย 

พ.ศ.2526 รางโครงการ อาศรมปรีดี ใชเคาโครงเศรษฐกิจเปนฐานในการสรางชุมชน แตติดปญหาดานเงินทุนและการเมือง จึงยายมาอยูภายใต

มูลนิธิเสฐียรโกเศศ-นาคะประทีป และปรับรางโครงการอาศรมปรีดีเปนโครงการ อาศรมวงศสนิท (ตามชื่อผูมอบท่ีดิน) โดยเพิ่ม

วัตถุประสงคดานศิลปวัฒนธรรมและศาสนา 

พ.ศ.2527 สมาชิกชุมชนกลุม

แรกเขามาอาศัยใน

พื้นที่ชุมชน และ

ตอมาก็เริ่มถอนตัว

ออกจากชุมชน จน

เหลือสมาชิก 3 คน 

5 คน ลูกศิษย       

อ.สุลักษณ+

ครอบครัว 

เนนการใชชีวิต 

และเรียนรู

แบบชาวบาน 

ธรรมชาติ ปลูก

ผัก จับปลา 

เนนการใชชีวิต 

ทํามาหากิน 

ความสัมพันธดี

กับชาวบาน 

เปนฝายเรียนรู

จากชาวบาน 

เรียนรูการใชชีวิต

กับธรรมชาต ิ
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ป เหตุการณสําคัญ สมาชิก การบริหาร
จัดการ 

ความสัมพันธ
ภายในชมุชน 

ความสัมพันธ
กับภายนอก

ชุมชน 

จุดมุงเนน 

จํานวน ประเภท 

พ.ศ.2528 -
2529 

ไดรับทุนใหกอสราง

บานพักสัมมนา ทํา

โครงการไรนาสวน

ผสม สรางโรงสี 

โครงการทอผา

โครงการหองสมุด 

3 คน ลูกศิษย  

อ.สลุักษณ+

ครอบครัว 

เนนการใชชีวิต 

และเรียนรู

แบบชาวบาน 

ธรรมชาติ ปลูก

ผัก จับปลา 

เนนการใชชีวิต 

ทํามาหากิน 

ความสัมพันธดี

กับชาวบาน 

เปนฝายเรียนรู

จากชาวบาน 

เรียนรูการใชชีวิต

กับธรรมชาต ิ

พ.ศ.2529 -
2533 

 

 

 

 

สมาชิกถอนตัวออก

จากพ้ืนท่ีอีก 1 คน 

จนเหลือสมาชิก

บุกเบิกเพียง 1 คน  

โครงการเด็กเรรอน 

มูลนิธิโกมลคีมทอง

และผูลี้ภัย 

 ประมาณ 30 

คน 

สมาชิก

บุกเบิก 

จนท.+ เด็ก

โครงการเด็ก

เรรอน, ผูล้ีภัย

ชาวศรีลังกา, 

อาสาสมัคร 

 ตางฝายตางใช

ชีวิตและ

ทํางานของตน  

ผูลี้ภัยมา

ชวยงาน

อาศรมฯ เชน 

ดูแลสถานที่ 

ทํางาน

ความสัมพันธดี

กับชาวบาน 

เปนฝายเรียนรู

จากชาวบาน 

 

เรียนรูการใชชีวิต

กับธรรมชาต ิ
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ป เหตุการณสําคัญ สมาชิก การบริหาร
จัดการ 

ความสัมพันธ
ภายในชมุชน 

ความสัมพันธ
กับภายนอก

ชุมชน 

จุดมุงเนน 

จํานวน ประเภท 

พ.ศ.2529 -

2533 (ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชาวศรีลังกามาใช

สถานท่ีในอาศรม

วงศสนิท  

พ.ศ.2531 อาศรมฯ 

ประกาศเปนชุมชน

ทวนกระแส  เปน

แหลงบมเพาะนัก

กิจกรรมเพื่อทํางาน

รับใชสังคมและมีการ

ปรับเปล่ียนพ้ืนที่ 

สรางอาคารใน

อาศรมฯ  

พ.ศ.2533 สมาชิกรุน

บุกเบิกคนสําคัญ

เกษตรกรรม  
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ป เหตุการณสําคัญ สมาชิก การบริหาร
จัดการ 

ความสัมพันธ
ภายในชมุชน 

ความสัมพันธ
กับภายนอก

ชุมชน 

จุดมุงเนน 

จํานวน ประเภท 

พ.ศ.2529 -

2533 (ตอ) 

 

ถอนตัวออกจาก

อาศรมฯ เพราะ

ตองการใชชีวิตแบบ

ชาวบานธรรมดา  

พ.ศ.2535 

 

 

 

 

 

 

อาศรมฯไดรับทุน

โครงการอาศรมเพื่อ

ชีวิต สังคมและ

ธรรมชาติ   

โครงการ INEB ยาย

มาใชสถานที่ใน

อาศรมฯ  

อาสาสมัครและผู

ตองการทดลองใช

สูงสุด 40 คน 

 

NGOs, 

นักแสวงหา

ทางเลือก, 

ศิลปน, 

คนทํางาน 

1.มีผูนําที่มี

อํานาจในการ

ตัดสินใจ,ชี้นํา,

กําหนดทิศทาง 

2.เริ่มให

สมาชิกมีสวน

รวม มีการ

เลือกตั้งกรรม

บริหาร  สภา

มีกิจกรรมทํา

รวมกัน วัน

อาศรม การ

ประชุม การ

ภาวนา การกิน

อาหารรวมกัน 

(ครัวกลาง) 

เกิดความเห็น

แตก ตาง> 

ชุมชน

ใกลเคียง-

ชาวบานมอง

อาศรมฯ วา

เปนชุมชนที่

แปลก   

ไมเขาใจงาน

ของอาศรมฯ 

แตชาวบานจะ

1.ทํากิจกรรม

เพื่อสังคมและ

กิจกรรมที่เปน

แนวคิดทางเลือก 

2. มีผูนําที่

เขมแข็ง แมจะ

พยายามให

ชุมชนมีสวนรวม

แตในความเปน
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ป เหตุการณสําคัญ สมาชิก การบริหาร
จัดการ 

ความสัมพันธ
ภายในชมุชน 

ความสัมพันธ
กับภายนอก

ชุมชน 

จุดมุงเนน 

จํานวน ประเภท 

พ.ศ.2535 

(ตอ) 

 

ชีวิตทางเลือกเขามา

ในชุมชนจํานวนมาก 

 

ชุมชนมีอํานาจ

ตัดสินใจ 

ผูคนมีพื้นฐาน

หลากหลาย 

ความคิดไม

ตรงกันเชน 

ฝายโครงการ

กับฝายสถานท่ี 

มีความสัมพันธ

เปนสวนตัวกับ

สมาชิกบางคน 

ชุมชนทางเลือก

อื่นๆและ

องคกรพัฒนา

เอกชน-อาศรม

ฯเปนตัวอยาง

และมีสวนใน

การสนับสนุน

องคกรพัฒนา

เอกชน มีการ

ชวยเหลือและ 

จริงผูนําก็มี

อิทธิพลสูง 

พ.ศ.2537 โครงการตางๆ ทยอย

ออกจากชุมชน (หมด

งบประมาณและยาย

สถานที่ไปกรุงเทพฯ) 

เกิดความคิดเห็นที่

แตกตางระหวางทีม

บริหารและสมาชิก 

3-4 คน NGOs,นัก

แสวงหา

ทางเลือก

,ศิลปน,

คนทํางาน 

กรรมการ 

บริหาร สภา

ชุมชนมีอํานาจ

ตัดสินใจ 

ความขัดแยง

ระหวาง

สมาชิกท้ังเรื่อง

งานและ

สวนตัว 

ทํากิจกรรมเพื่อ

สังคมและ

กิจกรรม 

ทางเลือก 
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ป เหตุการณสําคัญ สมาชิก การบริหาร
จัดการ 

ความสัมพันธ
ภายในชมุชน 

ความสัมพันธ
กับภายนอก

ชุมชน 

จุดมุงเนน 

จํานวน ประเภท 

พ.ศ.2538 -
2550 

มีธรรมนูญอาศรมฯ 

มีโครงการ GLTB  

ที่เปนโครงการใหญ

และระยะเวลา

ดําเนินงาน 10 ป  

ทําใหมีนักกิจกรรม

เขามาอยูในชุมชน

เพิ่มขึ้น 

สูงสุดประมาณ 

40 คน 

NGOs, นัก

แสวงหา

ทางเลือก, 

ศิลปน, 

คนทํางาน 

ธรรมนูญ

อาศรมฯ2542  

บริหารชุมชน

โดยคณะกรรม 

การชุมชน 

มีกิจกรรมทํา

รวมกันวัน

อาศรม  

การประชุม 

การภาวนา  

แตก็ยังมี

ปญหาความ

ขัดแยง 

แลกเปล่ียนทั้ง

ดานความรู

และการดําเนิน

กิจกรรม 

 

เนนการทํา

กิจกรรมเพื่อ

สังคม การสราง

ชุมชนแหงการ

เรียนรู ตลาดวิชา 

พ.ศ.2551 

 

 

 

โครงการตางๆ เริ่ม

ทยอยออกไปจาก

ชุมชนเพราะหมด

ระยะเวลา

ดําเนินงาน และยาย

ไปใชสถานที่ใน

ประมาณ 20 

คน 

NGOsตาม

โครงการตางๆ 

,แสวงหา 

ทางเลือก, 

คนทํางาน 

ธรรมนูญ

อาศรมฯ2542  

บริหารชุมชน

โดยคณะกรรม 

การชุมชน 

ไมคอยมี

กิจกรรม

รวมกัน

เน่ืองจาก

สมาชิกนอยลง 

และสมาชิก

 ถูกบีบรัด ตอง

พึ่งพาตัวเองให

ได ทําให

พยายามหาทาง

ออก เชน ลด

จนท. ปรับ 
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ป เหตุการณสําคัญ สมาชิก การบริหาร
จัดการ 

ความสัมพันธ
ภายในชมุชน 

ความสัมพันธ
กับภายนอก

ชุมชน 

จุดมุงเนน 

จํานวน ประเภท 

พ.ศ.2551  

(ตอ) 

กรุงเทพฯ 

สมาชิกชุมชน

สวนมากจึงยายตาม

งานออกไปเหลืออยู

สวนมากคือผูท่ี

ทํางานโครงการ

บานพัก 

สวนมากอาศัย

อยูนอกชุมชน 

เปลี่ยนวิธีการ

ชวยเหลือสังคม 

พ.ศ.2554 

 

 

 

 

มีการประชุมภายใน

อาศรมเนื่องจาก

มูลนิธิมีนโยบายให

อาศรมฯ ตอง

สามารถพึ่งพาตนเอง

ใหได ประกอบกับ

จทน.11คน 

อื่นๆ 4คน 

จนท.โครงการ ในชวงแรก

ดําเนินตาม

แบบเดิม 

ตอมาคน

นอยลงจึงให

สมาชิกทุกคน

ไมคอยมี

กิจกรรม

รวมกัน

เน่ืองจาก

สมาชิกนอยลง 

และสมาชิก
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ป เหตุการณสําคัญ สมาชิก การบริหาร
จัดการ 

ความสัมพันธ
ภายในชมุชน 

ความสัมพันธ
กับภายนอก

ชุมชน 

จุดมุงเนน 

จํานวน ประเภท 

พ.ศ. 2554 

(ตอ) 
รายไดของอาศรมฯ 

มาจากการบริการ

บานพักเพียงทาง

เดียว สมาชิกท่ี

ทํางานดาน

สํานักงานจึง

ตัดสินใจลาออกจาก

ชุมชน 5 คน 

เปนกรรมการ

ตัดสินใจ

รวมกัน 

สวนมากอาศัย

อยูนอกชุมชน  

มีการประชุม

ชุมชน

ประจําเดือน

และประชุม

งานทุกวันศุกร 

พ.ศ.2555 

 

 

 

ปรับเปล่ียนจาก

ชุมชนอาศรมวงศ

สนิทเปน บริการ

บานพักสัมมนา

อาศรมวงศสนิท 

จทน.11คน 

อื่นๆ 4คน 

จนท.โครงการ สมาชิกทุกคน

เปนกรรมการ

ตัดสินใจ

รวมกัน 

ไมคอยมี

กิจกรรม

รวมกัน

เน่ืองจาก

สมาชิกนอยลง 

และสมาชิก

 อาศรมวงศสนิท

ตองหารายได

เลี้ยงตนเอง มอง

วาหากยังยึดติด

กับการเปน

ชุมชนอาจเปน
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ป เหตุการณสําคัญ สมาชิก การบริหาร
จัดการ 

ความสัมพันธ
ภายในชมุชน 

ความสัมพันธ
กับภายนอก

ชุมชน 

จุดมุงเนน 

จํานวน ประเภท 

พ.ศ.2555 

(ตอ) 

บางสวนอาศัย

อยูนอกชุมชน

มีการประชุม

ชุมชน

ประจําเดือน

และประชุม

งานทุกวันศุกร 

อุปสรรคในการ

ทํางานและอาจ

ทําใหดําเนินงาน

ตอไมได 
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ชุมชนทางเลือกและนัยยะตอการพัฒนากระแสรอง 

แนวคิดการพัฒนามีการเปลี่ยนแปลงความหมายและจุดมุงเนนไป

ตามแตละชวงสมัย จากที่ใหความสําคัญกับการพัฒนาใหทันสมัยตาม

รูปแบบตะวันตกที่แพรหลายไปยังประเทศตางๆจนกลายเปนแนวคิดการ

พัฒนากระแสหลักซึ่งกอใหเกิดปญหาตางๆ ตามมา จนเกิดแนวคิดที่ตั้ง

คําถามกับการพัฒนาดังกลาววาเปนการพัฒนาที่ถูกตองหรือไม และ

พยายามคนหาทางเลอืกการพัฒนาในรูปแบบอื่นๆ ในการแกไขปญหาโดยให

ความสําคัญกับสังคม ชุมชน มนุษย และการรักษาสิ่งแวดลอม 

ชุมชนทางเลือกก็เปนหนึ่งในการพยายามคนหาทางเลือกในการ

พัฒนา สิ่งที่ชุมชนทางเลือกใหความสําคัญอยูที่การพัฒนาสมาชิกชุมชน 

ใหมีคุณสมบัติที่พึงปรารถนา ซึ่งจะสงผลตอการสรางสังคมตามอุดมคติที่

คาดหวังไว ชุมชนทางเลือกมีแนวทางการคิด คือ   

1. การพัฒนามนุษย แมปฏิบัติการชุมชนทางเลือกแตละแหงจะมี

อุดมการณและเปาหมายที่แตกตางกัน แตก็มีความเหมือนกันแงของการให

ความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพมนุษย พัฒนาทักษะและหลักการดําเนิน

ชีวิตรวมกัน การดํารงความสัมพันธกับเพื่อนมนุษย ในแงนี้ ปฏิบัติการชุมชน

ทางเลือกจึงเปนการพัฒนาแบบมนุษยนิยม   

2. การพัฒนาดานสังคม การอยูรวมกันในแบบชุมชนจะสราง

ความสัมพันธระหวางกันใหแนนแฟน สรางความไววางใจ การสื่อสารระหวาง

กัน มีการเสริมสรางกําลังใจใหแกกันและกัน พัฒนาทักษะการอยูรวมกับผูอืน่ 

พัฒนาภาวะผูนําและการรับฟงความเห็นของผูอื่น ฝกใหคิดเรื่องสวนรวม เกดิ
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ความเสียสละ การใชชีวิตในชุมชนทําใหเห็นความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ 

มากขึ้น ในแงนี้ ปฏิบัติการชุมชนทางเลือกเปนแนวทางแบบชุมชนนิยม 

3. การใหความสําคัญเรื่องธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ชุมชน

ทางเลือกมักใหความสําคัญกับระบบนิเวศ เพราะมองเห็นความสัมพันธ

ระหวางสิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัว และตระหนักวาหากสิ่งแวดลอมถูกทําลายจะ

สงผลกระทบอยางมหาศาลกับสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ในแงนี้  ปฏิบัติการชุมชน

ทางเลือกเปนแนวทางแบบธรรมชาตินิยม 

อาจารยสุลักษณ ศิวรักษผูเปนแรงบันดาลใจในการกอตั้งชุมชน

อาศรมวงศสนิทไดกลาวไวในการปาฐกถาโกมลคีมทองในหัวขอ “มองไปขาง

หลัง แลไปขางหนาเมื่อชราภาพครอบงํา” วา อาจกลาวไดวาอาศรมวงศสนิท

เปนแบบอยางใหเกิดชุมชนทางเลือกตางๆ มากแหงออกไปไมนอยกวา 30 

แหง (สุลักษณ ศิวรักษ,2554:24) การเกิดขึ้นของชุมชนทางเลือกจึงถือเปน

การสรางสังคมตัวอยางและสรางแรงบันดาลใจใหสังคมภายนอกไดเห็นวา

การมีเปาหมายที่จะใชชีวิตที่แตกตางและการปฏิบัติตามเปาหมายนั้นไมใช

เรื่องที่เปนไปไมได แนวคิดและวิถปีฏิบัติของชุมชนอาศรมวงศสนิทมีอิทธิพล

ตอสมาชิกที่อยูหรือเคยสัมผัสกับชุมชน สมาชิกหลายคนนําแนวคิดและ

อุดมการณที่ไดเรียนรูจากชุมชนไปสรางสรรคพื้นที่หรือกิจกรรมของตนตอไป 

เชน คุณ ศิริพร โชติชัชวาลกุล สมาชิกรุนบุกเบิกของอาศรมฯ ที่ไปสรางพื้นที่

สวนเกษตรแบบพึ่งตนเอง คือ สวนฝากดิน ที่จังหวัดนครราชสีมา คุณโจน  

จันได ที่เคยอาศัยในอาศรมฯและเปนผูดําเนินการหลักในโครงการบานดิน ก็

ไปบุกเบิกสรางชุมชนทางเลือกที่สรางบานดวยดินและทําเกษตรแบบ

พึ่งตนเอง ชื่อวา ชุมชนพันพรรณ ที่จังหวัดเชียงใหม ซึ่งถือเปนตัวอยางที่ดี
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ของการขยายแนวคิดการใชชีวิตที่แตกตางจากกระแสหลักและสรางสรรค

พื้นที่ในแบบที่ตนเองตองการ นอกจากนี้ยังมีผูที่เคยอาศัยในอาศรมวงศสนิท

และนําเอาวิถีปฏิบัติเมื่อครั้งยังอยูในชุมชนมาใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน 

เชน การภาวนา การฝกสมาธิ การเลือกรับประทานอาหารที่มาจากธรรมชาติ 

การเลือกใชผลิตภัณฑที่คํานึงถึงสิ่งแวดลอม และการไมยึดติดกับวัตถุหรือ

ความสะดวกสบายที่มากับโลกสมัยใหม 

ในหลายประเทศ ชุมชนทางเลือกมีการรวมตัวกันเปนกลุม สราง

เครือขาย และเผยแพรขอมูลความรูเกี่ยวกับการกอตั้ง  ดังเชน เครือขาย 

Fellowship for Intentional Community การขยายตัวและสรางเครือขาย

ชุมชน ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณซึ่งกันและกันของแตละ

ชุมชน ซึ่งจะชวยสรางความเขมแข็ง อีกทั้งยังทําใหแตละชุมชนรูสึกวาการ

ตัดสินใจที่จะดําเนินชีวิตในรูปแบบที่แตกตางจากสังคมกระแสหลักและ

พยายามเสนอทางเลือกใหสังคมไมไดทําอยางโดดเดี่ยว แตมีเครือขายชุมชน

มากมายที่คิดเชนเดียวกัน ซึ่งหากชุมชนสามารถขยายเครือขายไปได การ

สรางสังคมใหมของชุมชนอาจจะเกิดขึ้นไดจริง  

อยางไรก็ตาม  บางครั้งการที่แนวคิดการพัฒนากระแสรองตางๆ 

ไดรับความสนใจจากสังคมภายนอกเพิ่มมากขึ้น ก็อาจทําใหมีการนําแนวคิด

เหลานั้นไปใชแบบแยกสวน หรือเพื่อประโยชนระยะสั้น การทําเชนนี้อาจทํา

ใหเกิดคําถามวาแนวคิดกระแสรองเหลานี้จะสามารถเปนหนทางแกปญหา

จากการพัฒนากระแสหลักหรือเปนเพียงเครื่องมือที่ชวยเติมเต็มสวนที่
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บกพรองของการพัฒนาในกระแสหลักทีจ่ะทําใหการเปลี่ยนกระบวนทศันจาก

การพัฒนากระแสหลักที่ครอบงําสังคมอยูเปนไปไดยากยิ่งขึ้น 

แมวาการปรับกระบวนทัศนเกี่ยวกับการพัฒนาที่ครอบงําสังคมอยู

ในขณะจะนี้เปนเรื่องที่ไมงายนัก  การพัฒนากระแสทางเลือกไมสามารถเขา

ไปแทนที่หรือปรับเปลี่ยนโครงสรางระบบใหญไดในทันที แตอยางนอยแนวคดิ

และปฏิบัติการการพัฒนาทางเลือกดังกลาวก็จะชวยชะลอความเสียหายที่

เกิดขึ้น และเปนการคอยๆ เปลี่ยนแปลงทัศนคติ วิธีการคิด และการใชชีวิต

ของคนในรุนตอๆ ไปได  

 

กิตตกิรรมประกาศ 

 บทความนี้เขียนขึ้นจากการศึกษาวิจัยเรือ่งชุมชนทางเลือก  ภายใต

วิทยานิพนธหัวขอ “การศึกษาปฏิบัติการชุมชนทางเลือกในบรบิทสังคมไทย”  

ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากทุนอุดหนุนวิทยานิพนธสําหรับนิสิตบัณฑิตวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

เอกสารอางอิง 

ภาษาไทย 

กาญจนา แกวเทพ. 2538. การพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชน:โดยถือ 

  มนษุยเปนศูนยกลาง. กรุงเทพฯ : สภาคาทอลิกแหงประเทศเพื่อ   

              การพัฒนา. 



Journal of Social Research Vol.36 No.2 2013                                               135   

  

 

 

เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ. 2544. ชุมชนนิยม:ฝาวิกฤตชมุชนลมสลาย.

กรุงเทพฯ : ซัคเซสมีเดีย. 

คอรีน,แมคลัพลิน; การดอน เดวิดสนั. 2534. สานแสงอรุณ สรางสรรค   

ชุมชนบนเสนทางสูสังคมใหม. แปลโดย พงษทิพย สําราญ   

จิตต. กรุงเทพฯ : มูลนิธิโกมลคีมทอง. 

ฉัตรทิพย นาถสุภา. 2540. บานกบัเมือง. พิมพครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ: 

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

นฤมล อุบลทิพย. 2553. แกนนําชุมชน / อพม.ทุนทางสังคมกบัการ

พัฒนาคุณภาพชีวติและชุมชน. กรุงเทพฯ : สํานักมาตรฐานการ

พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนษุย. 

ประชา หุตานุวัตร. 2547. เรื่องเลาชาวอาศรม การทดลองใชชีวติใน

ชุมชนทางเลือก. กรุงเทพฯ : สวนเงินมีมา. 

วิทยากร เชียงกลู. 2533. ศึกษาบทบาทและความคิดส.ศิวรกัษ. กรุงเทพฯ 

: สํานักพิมพผลึก. 

สุนสิา จําวิเศษ. 2552. ชุมชนแหงการเรียนรู อาศรมวงศสนิท. กรุงเทพฯ : 

สํานักพิมพสวนเงินมีมา. 

สุลักษณ ศิวรักษ. 2554. มองไปขางหลัง แลไปขางหนา.ใน ไพโรจน จะเชิญ

รัมย (บรรณาธิการ), มองไปขางหลัง แลไปขางหนา เมื่อความ

ชราครอบงํา (หนา8-39). กรุงเทพฯ : สํานักพิมพสยามปริทัศน. 

สุดใจ ทูลพานชิยกิจ. 2547. หลักการพัฒนาเศรษฐกิจ. กรุงเทพฯ : 

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

อาศรมวงศสนิท. 2542. ธรรมนูญอาศรมวงศสนิท. นครนายก : อาศรม

วงศสนิท. (เอกสารไมตีพิมพ). 



136                         วารสารวิจัยสังคม ปที่ 36 ฉบับที่ 2 2556                                                               

 

อาศรมวงศสนิท. มปป. ระเบียบปฏบิัติอาศรมวงศสนิท. นครนายก : 

อาศรมวงศสนิท. (เอกสารไมตีพิมพ). 

 
ภาษาอังกฤษ 

Pieterse,Jan Nederveen. 2010. Development theory. (2nd edition). 

London : Sage. 

Shenker, Barry. 1986. Intentional Communities - Ideology and Aliena 

tion in Communal Societies. London: Routledge & Kegan 

Paul plc.   

 

สัมภาษณ 

โจน จันได.สัมภาษณ. 11 ธันวาคม 2555.  

นฤมล ไพบูลยสิทธิคุณ.สมัภาษณ. 2 กรกฎาคม 2555. 

ประชา หุตานุวัตร. สัมภาษณ. 29 กรกฎาคม 2555. 


