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บทคัดยอ 

งานวิจัยชิ้นนี้ไดทําการศึกษาวาการรับรูขอมูลขาวสาร การ
สนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพันกับชุมชน และความรู
เร่ืองสิทธิชุมชน เปนปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหารของคนในชุมชน ตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัย
เขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ผลการศึกษาพบวา การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย 
และความรูเร่ืองสิทธิชุมชน สามารถรวมกันทํานาย การมีสวนรวมในการ
ปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารในชุมชนของหัวหนาครัวเรือนที่
อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ไดรอยละ 47.2 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยระดับความรู
เร่ืองสิทธิชุมชนอยูในระดับสูง ความผูกพันกับชุมชนอยูในระดับมาก 
การรับรูขอมูลขาวสาร การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย และ
การมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารในชุมชน อยูใน
ระดับปานกลาง 

 

คําสําคัญ : การมีสวนรวม, การปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร, 
การสนับสนุนทางสังคม, สิทธิชุมชน 
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Abstract 

This research seeks to understand if information 
perception, social support from civil society networks, 
connection with community ( relationships of people with 
their community) , and knowledge on community rights are 
factors that affect people’ s participation in protecting their 
community’ s food security area in Khuyai Mi Subdistrict 
Community, Sanam Chaikhet District, Chachoengsao 
Province. 

The study found that, within the sample group of 359 
household leaders in Khuyai Mi Sub- district Community, 
social support from civil society networks and knowledge on 
community rights could predict people’ s participation in 
protecting community’s food security area at a percentage of 
4 7 . 2  with . 0 1  level of statistical significance.  Levels of 
people’ s knowledge on community rights were high; people 
have tight relationships with their community; found at 
medium levels are information perception, social support 
from civil society networks, and level of participation in 
protecting food security area in the community. 

Keywords: participation, the protection of food security area, 
social support, community right 
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บทนํา 

พื้นที่ตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
เปนพื้นที่ที่อยู ในภูมินิเวศที่มีความอุดมสมบูรณ มีทรัพยากรทาง
ธรรมชาติอยางหลากหลาย เอ้ือตอการสรางฐานความมั่นคงทางอาหาร
ใหกับชุมชน และสังคมไทย ซ่ึงศักยภาพของพื้นที่ กับการเปนแหลง
อาหารสําคัญ (สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ, 2555) ที่เห็น
เปนรูปธรรมคือ 1. เปนพื้นที่ปลูกขาวหอมมะลิที่เปนที่รูจักในระดับโลก 
จ.ฉะเชิงเทราเปนจังหวัดที่ผลิตขาวอันดับ 1 ของภาคตะวันออก ปลูก
ขาวได 937,361.54 ตัน มีมูลคา 7,657.42 ลานบาท และเปนอันดับที่ 
22 ของประเทศ  2. จังหวัดฉะเชิงเทรามียอดขายขายเห็ดฟางอันดับ 2 
ของประเทศ เปนรองเพียงจังหวัดในภาคอีสานเทานั้น โดยเฉพาะบาน
สระไมแดง ต.คูยายหมี อ.สนามชัยเขต ที่คนในชุมชนเปนทั้งผูเพาะ รับ
ซื้อ และจัดสงเห็ดฟาง การเพาะเห็ดฟางของที่นี้เปนการเพาะประเภท
เห็ดฟางกองเตี้ย ที่เพาะในที่นาหลังการทํานา หรือที่ดินวางเปลา ซึ่งทํา
ใหคนบานสระไมแดงมีงานทําตลอดทั้ง 3. พื้นที่สงออกมะมวง ซึ่งมะมวง
แปดร้ิวสงออกไกลถึงสหภาพยุโรป ในพื้นที่ฉะเชิงเทราเปน 1 ในแหลง
ผลิตมะมวงที่สําคัญ 5 อันดับแรกของประเทศ ซึ่งไดผลิตและรักษา
มาตรฐานสงออกของมะมวงถึงขนาดถูกขนานนามวา “มะมวงแปดร้ิว
สวยดั่งนางงาม” ไรจุดดางดําและความหวานอยูที่ 18 บริค  4. พื้นที่
เกษตรอินทรีย เกษตรอินทรียสนามชัยเขต มาตรฐานระดับสากล สงผล
ผลิตผัก ผลไมและขาวอินทรีย ที่ได รับรองมาตรฐานระดับสากล 
จําหนายใหกับรานคาตางๆ ในประเทศ และสงออกขาวสายพันธุตางๆ 
กวา 500 ตัน ตอป (สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาต,ิ 2555) 

ประกอบกับวิถีชีวิตที่เชื่อมโยงกับลุมน้ํา ความอุดมสมบูรณ
ตามชายฝงน้ําที่อุดมไปดวยพืชอาหาร มีปาไผ ผักหนาม ผักกูด ตนคุม 
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สมเชา ผักแวน ตนจิกน้ํา สายไม ขาวสาร กระเจียว น้ําก็มีปลา ปลาซิว 
ปลากกด ปลาแขยงหมู ปลารากกลวย ปลากา ปลาเนื้อออน ปลา
ตะเพียน ปลาหลด ปลากระทิง ปลาชะโด ปลาชอน ปลาดุก ปลาบู ปลา
กะสง ปลากราย ปลาฉลาด ปลากระดี่ ปลาหมอชาเหยียบ กุงฝอย กุง
แมน้ํา หอยกาบ หอยขม หอยหวาน หอยลายจืด กบ เขียดถือเปนแหลง
อาหารทางธรรมชาติที่สมบูรณ และสําคัญสําหรับสังคมไทย 

ความอุดมสมบูรณของแหลงอาหารดังกลาวกําลังเปลี่ยนแปลง
ไป มีจํานวนลดนอยลง เหตุผลหนึ่งเกิดข้ึนจาก พ.ศ.2542 เร่ิมมีโรงไฟฟา
ชีวมวล ขนาด 47.4 เมกกะวัตตมาตั้งในพื้นที่ ตําบลเขาหินซอน แถบลุม
น้ําคลองทาลาด ซึ่งเปนตนน้ําสาขาหนึ่งของแมน้ําบางปะกง หลังจากมี
โรงไฟฟาชีวมวลชุมชนเร่ิมไดรับกลิ่นเหม็น พบปญหาฝุนละออง น้ําบอ
น้ําตื้นของชุมชนที่อยูต่ํากวาโรงไฟฟาก็ไมสามารถใชการได ตอมาในป 
พ.ศ.2550 โครงการโรงไฟฟาถานหิน ขนาด 600 เมกะวัตต ในตําบลเขา
หินซอน ผานการประมูลตามแผนพัฒนากําลังการผลิตไฟฟาของ
ประเทศไทย พ.ศ.2550 (PDP2007) ซึ่งตามแผนดังกลาว โรงไฟฟาแหง
นี้ จะตั้งข้ึนขางโรงไฟฟาชีวมวลที่มีอยูเดิม เปนผลใหชาวบานรวมตัวกัน
คัดคาน และขอใหยุติโครงการเร่ือยมา (เครือขายติดตามผลกระทบจาก
โครงการโรงไฟฟาถานหินเขาหินซอน, (คตฟ.), 2560) 

ผลจากการศึกษาประเมินผลกระทบดานสุขภาพและ
สิ่งแวดลอมของชุมชน (สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ, 
2555) พบวา หากยอมใหมีโรงไฟฟาถานหินในพื้นที่ตําบลเขาหินซอน 
อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ชุมชนในพื้นที่โรงไฟฟา ซ่ึง
หมายรวมถึงพื้นที่ตําบลคูยายหมี จะตองพบกับวิกฤติตางๆ ไดแก วิกฤติ
น้ํา วิกฤติพื้นที่อาหาร และวิกฤติสุขภาพ นั่นจึงเปนเหตุผลสําคัญที่ทําให
ชาวบานรวมตัวกันคัดคาน และขอใหยุติโครงการดังกลาว ซึ่งรูปแบบ
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กิจกรรมของกลุมชาวบาน และองคกรตางๆ ที่ไดดําเนินการนั้น ไดแก 
การรวมกันศึกษาขอมูลของชุมชน และผลกระทบที่เกิดข้ึน ติดตามแผน
แนวนโยบายการพัฒนาพื้นที่ในชุมชน รวมนําเสนอขอมูล ขอคิดเห็น 
พรอมทั้งนําเสนอแนวทางในการแกไขปญหารวมกันตอหนวยงานที่
เก่ียวของ และนําเสนอขอมูลตอสาธารณะ ถึงความสําคัญในการปกปอง 
ดูแล และจัดการพื้นที่อยางเหมาะสม รวมกันสรางรูปธรรม ขยายความรู 
เพื่อการสรางฐานการผลิตอาหารที่ปลอดภัย และยั่งยืน 

ดังนั้น ความรวมมือของคนในชุมชนในการปกปองและรักษา
ฐานความอุดมสมบูรณของพื้นที่นี้ไว ไมใหภัยคุกคามจากนโยบายรัฐ 
หรือรูปแบบวิถีการผลิตแบบทําลายลาง เขามาทําลายจึงเปนสิ่งสําคัญ ผู
ศึกษาวิจัยจึงไดทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของชุมชนใน
การปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของชุมชน ตําบลคูยายหมี 
จังหวัดฉะเชิงเทรา เพื่อนําผลการศึกษาไปใชเปนแนวทางในการสงเสริม
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในทุกฝายอยางสอดคลอง และ
เหมาะสม เพื่อการปกปองฐานทรัพยากร พื้นที่อาหารอันมั่นคงสืบตอไป 

การทบทวนวรรณกรรม และแนวคิดการวิจัย 

 ความม่ันคงทางอาหาร และแนวคิดการทํางานเพ่ือสราง
ความม่ันคงทางอาหารของชุมชน 

การใหนิยามความหมายของความมั่นคงทางอาหาร โดยมูลนิธิ
เกษตรกรรมยั่งยืน (ประเทศไทย) (สุภา ใยเมือง, 2555) ความมั่นคงทาง
อาหารของชุมชนในภาพรวม หมายถึง การมีอาหารกินอยางเพียงพอ
ตลอดป โดยใหความสําคัญกับการพึ่งตนเองดานอาหาร สิทธิในการ
เขาถึงฐานทรัพยากรอาหารของชุมชน การเปนเจาของปจจัยการผลิต 
และระบบการผลิตอาหารที่ยั่งยืน อาหารที่บริโภคตองปลอดภัย มี
โภชนาการ มีรายไดที่เพียงพอ มั่นคง มีตลาดที่เปนธรรม และมีสวนรวม
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ในการกําหนด ควบคุม ดูแล รวมถึงการสรางความเปนธรรมและยั่งยืน
ในระบบอาหาร และแนวคิดการทํางานเพื่อสรางความมั่นคงทางอาหาร
ของชุมชน คือ การทําใหคนในชุมชนสามารถมองความเชื่อมโยงระหวาง
ระบบการผลิตในแปลงการเกษตรของตนเองนั้นมีผลกระทบตอระบบ
นิเวศของชุมชน ซึ่งระบบนิเวศของชุมชนจะผันแปรตามสภาพการผลิต
ของแปลงการเกษตรในชุมชน หากคนในชุมชนมุนเนนการผลิตแบบ
ทําลายลาง ก็จะสงผลใหระบบนิเวศในชุมชนถูกทําลาย มีสารพิษเจือปน 
และระบบนิเวศของชุมชนตางๆ ก็มีผลตอระบบนิเวศรวมของสังคม/
ประเทศดวย ดังนั้นเมื่อระบบนิเวศแตละชุมชนถูกทําลาย แหลง
ทรัพยากร แหลงอาหารที่สมบูรณลดนอยลง ก็สงผลตอความมั่นคงทาง
อาหารของสังคมทั้งประเทศ เมื่อสังคมยังตองการรักษาฐานความมั่งคง
ทางอาหารของประเทศไวอยางยั่งยืน ตองใหความสําคัญกับการรักษา
ฐานระบบนิเวศของชุมชนแตละชุมชน โดยเฉพาะพื้นที่ที่มีฐาน
ทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ มีความหลากหลายทางชีวภาพ และเปนแหลง
ผลิตอาหารที่มีคุณภาพ ปลอดภัย หัวใจสําคัญของการสรางฐานความ
มั่นคงทางอาหารอยางยั่งยืน คือการสรางความรวมมือในการสรางความ
มั่นคงทางอาหารและการพัฒนาที่สมดุล โดยชุมชนตองไดรับการพัฒนา
เร่ืองสิทธิของตนเอง จิตสํานึกพลเมือง ความรูเร่ืองสิทธิของตนเอง ถือ
เปนเคร่ืองมือสําคัญที่จะทําใหเราสามารถปกปองที่ดิน และทรัพยากร
ตางๆ ของชุมชนได (นันทวัน หาญด,ี 2559)  

การมีสวนรวมในการปกปองพ้ืนที่ความม่ันคงทางอาหาร 

การมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงอาหารของชุมชน
ถือเปนสิ่งสําคัญ ที่จะทําใหสามารถดแูลรักษาทรัพยากรไมใหถูกทําลาย 
และคงไวซึ่งความมั่นคงทางอาหารของชุมชน เห็นไดจากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเร่ิมเนนในเร่ืองของการพัฒนาคน โดยเนนที่
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คนเปนศูนยกลางการพัฒนาซึ่งเร่ิมตั้งแตแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 ไดเนน
ความสําคัญของการพัฒนาโดยประชาชน ประชาชนตองมีสวนรวมใน
กิจกรรมและกระบวนการกําหนดวิถีชีวิตของตนเองไดเสรี (อานันท 
กาญจนพันธ, 2544) ดังนั้นในงานศึกษาวิจัยจึงใหความหมายของการมี
สวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนหมายถึง 
การมีสวนรวมในกิจกรรมของกลุม องคกรชุมชน เพื่อรวมกันปกปองฐาน
ทรัพยากร และพื้นที่การผลิตอาหารของชุมชน โดยลักษณะของการมี
สวนรวมคือ รวมรับรูถึงภัยคุกคาม ปญหาที่จะเกิดข้ึนกับตนเองและ
ชุมชน รวมวิเคราะหผลกระทบที่จะเกิดข้ึนกับตนเองและชุมชน รวม
กําหนดแผน แนวทางในการแกไขปญหา รวมลงมือปฏิบัติการแกไข
ปญหา ตามบทบาทของตนเอง และรวมประเมินผลการปฏิบัติการแกไข
ปญหาจากการรวมลงมือปฏิบัติการ 

การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย เปนปจจัยหนึ่งที่
ชวยหนุนเสริมใหการมีสวนรวมของคนชุมชนเกิดข้ึนอยางมีพลังของการ
เคลื่อนไหวผลักดัน เพราะการสนับสนุนทางสังคมนั้นถือเปนการเก่ียว
รอยกันเติมเต็มทั้งกําลังกาย กําลังใจ และศักยภาพของกันและกัน 
ดังเชนงานศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาทองถ่ิน : 
กรณีศึกษาองคการบริหารสวนตําบลไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัด
นครปฐม ผลการศึกษาพบวา การสนับสนุนประชาชนในทองถ่ิน จากรัฐ
และหนวยงานราชการในดานการสนับสนุนใหประชาชนในทองถ่ินมี
สวนรวมในการเสนอความคิดเห็น กําหนดแผนงานโครงการพัฒนา
ทองถ่ิน สนับสนุนใหประชาชนในทองถ่ินรวมตัวกันเพื่อเจรจาตอรองกับ
กลุม บุคคลอ่ืนเก่ียวกับโครงการพัฒนาทองถ่ินตางๆ สนับสนุนให
ประชาชนมีอิสระในการตัดสินใจเก่ียวกับโครงการพัฒนาทองถ่ิน เปด
โอกาสใหประชาชนไดเขารวมแสดงขอคิดเห็น และเผยแพรขอมูล
ขาวสาร ใหความรูเก่ียวกับโครงการพัฒนาทองถ่ินใหกับคนในชุมชน จะ
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สงผลใหประชาชนก็จะเขามามีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินเพิ่มข้ึน (ศศิ
นา สิริวงษ, 2556) ดังนั้นในงานศึกษาวิจัยการมีสวนรวมในการปกปอง
พื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร ไดใหนิยามของการสนับสนุนทางสังคมจาก
ภาคีเครือขายวา หมายถึง การไดรับการสนับสนุนจากกลุมภาคีเครือขาย 
เพื่อใหสามารถทําการผลิตอาหารไดอยางยั่งยืน และสงเสริมใหสามารถ
ถายทอดขอมูลเร่ืองการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของชุมชน
ใหกับผูอ่ืนได โดยไดรับการสนับสนุนดาน การใหกําลังใจ ใหคําแนะนํา
ปรึกษาเมื่อเกิดปญหา หรือได รับผลกระทบ การสนับสนุนดาน
งบประมาณ แรงงาน และบุคคลากรที่จะชวยพัฒนาศักยภาพตนเองใน
ดานการผลิตอาหารที่ยั่งยืน เชน การทําเกษตรในระบบเกษตรกรรม
ยั่งยืน เกษตรอินทรีย และพัฒนาศักยภาพในดานการสื่อสาร นําเสนอ
ขอมูลเร่ืองการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของชุมชน 

ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน แนวคิดเร่ืองสิทธิชุมชน มีความสําคัญ
ทั้งในทางวิชาการ และการกําหนดยุทธศาสตร หรือแนวนโยบายพัฒนา
ประเทศ ทั้งในลักษณะการเสริมสรางความเขมแข็ง และการพิทักษ
ปกปองระบบความรู ภูมิปญญาทองถ่ิน เก่ียวพันกับการรักษาไวซึ่งความ
หลากหลายทางชีวภาพ ความมั่นคงทางดานอาหารของทองถ่ิน (ชลธิรา 
สัตยาวัฒนา, 2546)  และมีหลายชุมชนที่นําความรูเร่ืองสิทธิชุมชนมาใช
เปนเคร่ืองมือในการสรางการมีสวนรวม ดังเชนงานศึกษาสิทธิชุมชนกับ
การบริหารจัดการทรัพยากรชุมชน (บําเพ็ญ  เขียวหวาน, 2550) เสนอ
ใหเห็นวา หลายชุมชนในหลายพื้นที่ที่ไดรวมกันนําเร่ืองสิทธิชุมชนมา
เปนเคร่ืองมือในการออกแบบการอยูรวมกันอยางยั่งยืน เชน พื้นที่ตําบล
บอหิน อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง ชุมชนไดมีการจัดการทรัพยากรชุมชน 
คือ การจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง โดยมีการทําขอตกลง 
กติการวมกันในการใชเคร่ืองมือประมง การจับสัตวน้ํา รวมทั้งการ
รวมกันดูแลรักษา อนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง ดังนั้นหากคน
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ในชุมชนรับรูถึงสิทธิของตัวเอง และชุมชน จะเขามามีสวนรวมในการ
บริหารจัดการทรัพยากรตางๆ ของชุมชนอยางเขาใจ ดังนั้นผูวิจัยจึงให
นิยามความรูเร่ืองสิทธิชุมชนวาหมายถึง ความสามารถอธิบายและตอบ
คําถามไดอยางถูกตองเก่ียวกับสิทธิของตนเองและคนในชุมชน ในการ
เขาไปมีสวนรวมจัดการ และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอมของชุมชน 

การรับรูขอมูลขาวสาร ถือไดวาเปนสิ่งสําคัญที่ใชประกอบการ
ตัดสินใจ ในการกระทํากิจกรรมตางๆ ของมนุษย ความตองการขอมูล
ขาวสารจะเพิ่มมากข้ึนเม่ือบุคคลนั้นตองการขอมูลที่ใชในการตัดสินใจ
หรือไมแนใจในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง บุคคลจะไมรับขอมูลขาวสารทุกอยางที่
ผานเขามาสูตนทั้งหมด แตจะเลือกรับรูเพียงบางสวนที่คิดวามีประโยชน
ตอตนเอง (จารุณี บุญนิพัทธ, 2539) และงานศึกษาการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไมในพื้นที่อนุรักษ พื้นที่อุทยาน
แหงชาติแมโถ อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม พบวา การไดรับขอมูล
ขาวสารดานปาไม มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของชาวบานในการ
อนุรักษทรัพยากรปาไม โดยชาวบานมีระดับของการมีสวนรวมอยูที่
ระดับมาก (พงษศักดิ์ ฉัตรเตชุ, 2540) การรับรูขอมูลขาวสารจึงเปน
ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของคนในชุมชน ดังนั้นผูวิจัยจึงนิยาม
ความหมายของการรับรูขอมูลขาวสารวาหมายถึง การไดรับขอมูล
สถานการณตางๆ ผานชองทางการสื่อสาร ซึ่งเปนขอมูลที่เก่ียวของกับ 
1) ขอมูลสถานการณ และความสําคัญของความมั่นคงทางอาหาร 2)
ขอมูลศักยภาพของพื้นที่ และชุมชนในดานเปนแหลงผลิตอาหารให
ชุมชน และสังคม 3) ขอมูลเก่ียวกับภัยคุกคามและผลกระทบจาก
นโยบายและแผนการพัฒนาที่จะเกิดข้ึนในชุมชน 4) ขอมูลเก่ียวกับ
ทางเลือกและแนวทางการแกไขปญหาที่ชุมชนสามารถจัดการได 
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ความผูกพันกับชุมชน เปนปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของ
คนในชุมชน เมื่อคนในชุมชนมีความรูสึกวาชุมชนเปนบาน คนในชุมชนมี
ความสัมพันธที่ดีตอกัน และเห็นถึงประโยชนของชุมชน ซึ่งความผูกพัน
กับชุมชนนั้นมีการเชื่อมโยงความผูกพันกับสถานที่ ความรูสึกรักใน
ชุมชน ความภาคภูมิใจในอัตลักษณของชุมชน ผูกพันดานการทําหนาที่ 
และความสัมพันธทางสังคม (Jennifer E.Cross, 2004) ดังนั้นหากคน
ในชุมชนมีความผูกพันกับชุมชน ก็จะทําใหเกิดพลังที่เกิดจากภายในของ
คนในชุมชน ทีจ่ะรวมกันปกปองรักษาชุมชนจากปญหา ภัยคุกคามตางๆ 
เพื่อใหชุมชนยังคงอยูตอไป ผูวิจัยไดนิยามความหมายของความผูกพัน
กับชุมชนวาหมายถึง การมีความรัก หวงแหนและปกปอง 1) ทรัพยากร
ดิน น้ํา ปาไม อากาศ พันธุกรรมพืชและสัตวในชุมชน 2) ความสัมพันธ
อันดีที่กับคนในชุมชนมีใหแกกัน 

ภายใตนิยาม ความหมาย และความสําคัญของปจจัยแตละ
ปจจัย ผูวิจัยจึงทําการศึกษาการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความ
มั่นคงทางอาหารของคนในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต 
จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีวัตถุประสงคการวิจัย เพื่อ “ศึกษาวาการรับรู
ขอมูลขาวสาร การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพัน
กับชุมชน และความรูเร่ืองสิทธิชุมชน เปนปจจัยที่สงผลตอการมีสวน
รวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของคนในชุมชน ตําบลคู
ยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา”  

ระเบียบวิธีการศึกษา 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive 
Research) เพื่อศึกษาการมีสวนรวม ในการปกปองพื้นที่ความมั่นคง
ทางอาหารของคนในชุมชน ตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
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 ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรที่ ศึกษาคร้ังนี้ คือ 
หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต 
จังหวัดฉะเชิงเทรา จากจํานวนครัวเรือน 3,483 ครัวเรือน (องคกร
บริหารสวนตําบลคูยายหมี : มกราคม 2559)และกลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ คือ หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคู
ยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 359 คน ซึ่ง
ไดมาจากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของยามาเน 
(Yamane, 1973) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 โดยมีความคลาด
เคลื่อนที่ยอมใหเกิดข้ึนไดรอยละ 5 และทําการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น
ตามสัดสวนประชากร (Stratified Random Sampling) 

 ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรอิสระ คือ การสนับสนุนทางสังคมจาก
ภาคีเครือขาย การรับรูขอมูลขาวสาร ความผูกพันตอชุมชน และความรู
เร่ืองสิทธิชุมชน   

ตัวแปรตาม คือ การมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคง
ทางอาหาร 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  

1) แบบสอบถามการสนับสนุนทางสังคม จากภาคีเครือขาย 
การรับรูขอมูลขาวสารและความผูกพันตอชุมชน ผูวิจัยสรางข้ึนจาก
การศึกษาคนควาจากเอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวของ ซึ่งลักษณะขอ
คําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) แบบกําหนด
คําตอบเปนขอความ 5 ระดับ โดยใหผูตอบเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก 
และกําหนดการแปลความหมายคะแนนตามเกณฑของเบสท (Best, 
1981) ดังนี้  
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คาเฉลี่ย ความหมายคาระดับ 
4.50-5.00 มากที่สุด 
3.50-4.49 มาก 
2.50-3.49 ปานกลาง 
1.50-2.49 นอย 
1.00-1.49 นอยที่สุด 

 
2) แบบทดสอบความรูเร่ืองสิทธิชุมชน ซึ่งลักษณะขอคําถาม

เปนแบบถูกผิด โดยเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบความรูกําหนด
ดังนี้  

ตอบถูก  ใหคะแนนเทากับ 1 คะแนน 
ตอบผิด  ใหคะแนนเทากับ 0 คะแนน 
โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายคะแนนเปน 3 ระดับ 

พิจารณาตามเกณฑของบลูม (Bloom 1968. อางถึงใน น้ําทิพย สีกํ่า, 
2553) ดังนี้ 

ชวงคะแนน การแปรความหมาย 
9-11 คะแนน มีความรูอยูในระดับมาก 
7-8 คะแนน มีความรูอยูในระดับปานกลาง 

ต่ํากวา 6 คะแนน มีความรูอยูในระดับนอย 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปโดยใชสถิติในการวิจัย
ดังนี้ 1) วิเคราะหระดับการรับรูขอมูลขาวสาร การสนับสนุนทางสังคม
จากภาคีเครือขาย ความผูกพันตอชุมชน ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน และ
การมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารภายในชุมชน 
โดยคา เฉลี่ ย  (Mean)  และสวนเบี่ ยง เบนมาตรฐาน (Standard 
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Deviation)  2) วิเคราะหปจจัยที่สามารถทํานายการมีสวนรวมในการ
ปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารภายในชุมชน โดยใชการวิเคราะห
การถดถอยพหุคูณตามลําดับความสําคัญของตัวแปรที่นําเขาสมการ 
(Stepwise Multiple Regression Analysis) 

ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

 ผลการวิเคราะห ระดับการสนับสนุนทางสังคมจากภาคี
เครือขาย การรับรูขอมูลขาวสาร ความผูกพันตอชุมชน ความรูเร่ืองสิทธิ
ชุมชน และการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร
ไดผลดังนี้ 

ตาราง 1 แสดงคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและอันดับท่ีการรับรูขอมูล
ขาวสาร การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพันตอชุมชน 
ความรูเรื่องสิทธิชุมชนและการมีสวนรวมในการปกปองพ้ืนท่ีความมั่นคง
อาหารของกลุมตัวอยาง 

ตัวแปร x� S.D. คาระดับ 

การมีสวนรวมในการปกปองพื้นท่ีความมั่นคง
ทางอาหาร 

3.2851 .3655 ปานกลาง 

- การรวมรับรูถึงภัยคุกคาม ปญหาที่จะเกิด
ขึ้นกับตนเองและชุมชน 

2.962 .674 ปานกลาง 

- การวิเคราะหถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับ
ตนเองและชุมชน 

2.935 .644 ปานกลาง 

- การกําหนดแผน แนวทางในการแกไขปญหา
รวมกับกลุม องคกรชุมชน 

2.964 .623 ปานกลาง 

- การลงมือปฏิบัติการแกไขปญหาตามบทบาท
ของตนเอง 

3.073 .729 ปานกลาง 

- การประเมินผลการปฏิบัติการแกไขปญหา
จากการรวมลงมือปฏิบัติการ 

3.243 .767 ปานกลาง 

การรับรูขอมูลขาวสาร 3.2478 .3736 ปานกลาง 
การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย 3.2165 .3983 ปานกลาง 
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ตัวแปร x� S.D. คาระดับ 

ความผูกพันตอชุมชน 3.9233 .2852 มาก 
ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน 10.2368 1.2450 มาก 

 

กลุมตัวอยางหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยาย
หมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา มีระดับความผูกพันตอ

ชุมชน และมีความรูเร่ืองสิทธิชุมชนอยูในระดับมาก (x�= 3.9233, x�= 
10.2368) สวนการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร  
การรับรูขอมูลขาวสาร และการสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขายอยู

ในระดับปานกลาง (x�= 3.2851, 3.2478, 3.2165 ตามลําดับ)  

เมื่อจําแนกตามลักษณะของการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหารของกลุมตัวอยาง พบวา การมีสวนรวมในการ
ประเมินผลการปฏิบัติการแกไขปญหาจากการรวมลงมือปฏิบัติการ การ
มีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติการแกไขปญหาตามบทบาทของตนเอง 
การมีสวนรวมในการกําหนดแผน แนวทางในการแกไขปญหารวมกับ
กลุม องคกรชุมชน การมีสวนรวมรับรูถึงภัยคุกคาม ปญหาที่จะเกิด
ข้ึนกับตนเองและชุมชน และการมีสวนรวมในการวิเคราะหถึงผลกระทบ

ที่จะเกิดข้ึนกับตนเองและชุมชน อยูในระดับปานกลาง (x�= 3.243, 
3.073, 2.964, 2.962 และ 2.935 ตามลําดับ) 

ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง การรับรู
ขอมูลขาวสาร (X1) การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย (X2)  
ความผูกพันตอชุมชน (X3) ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน (X4)  และการมีสวน
รวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร (Y) ของหัวหนาครัวเรือน
ที่อาศัยอยู ในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ไดผลดังนี้ 
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ตาราง 2 การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวาง การรับรูขอมูล
ขาวสาร (X1) การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย (X2) ความผูกพันตอ
ชุมชน (X3) ความรูเรื่องสิทธิชุมชน (X4) และการมีสวนรวมในการปกปอง
พ้ืนท่ีความมั่นคงทางอาหาร (Y) ของกลุมตัวอยาง 

 

เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปร
ตามแลวพบวา การรับรูขอมูลขาวสาร (X1) การสนับสนุนทางสังคมจาก
ภาคีเครือขาย (X2)  ความผูกพันตอชุมชน (X3)  และความรูเร่ืองสิทธิ
ชุมชน (X4)  มีความสัมพันธกันทางบวกกับการมีสวนรวมในการปกปอง
พื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร (Y) โดยการสนับสนุนทางสังคมจากภาคี
เครือขาย (X2)  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหาร (Y) มากที่สุด รองลงมาคือ การรับรูขอมูล
ขาวสาร (X1) ความผูกพันตอชุมชน (X3)  และความรูเร่ืองสิทธิชุมชน 
(X4) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r = .673,  .225, .134, .125   
ตามลําดับ)  

 เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปรอิสระดวยกันเอง พบวา 
การรับรูขอมูลขาวสาร (X1) มีความสัมพันธทางบวกกับความผูกพันตอ
ชุมชน (X3) และการสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย(X2) (r = 
.336  .293  ตามลําดับ) แตมีความสัมพันธทางลบกับความรูเร่ืองสิทธิ
ชุมชน (X4)อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r = -.362)  การ
สนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย (X2)   มีความสัมพันธทางบวกกับ
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ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน (X4) (r = .373)  นอกนั้นไมพบความสัมพันธ
 ผลการวิเคราะหตัวแปร การรับรูขอมูลขาวสาร การสนับสนุน
ทางสังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพันตอชุมชน และความรูเร่ืองสิทธิ
ชุมชน ที่สามารถทํานายการมีสวนรวมในการปกปองพ้ืนที่ความ
ม่ันคงทางอาหาร ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยาย
หมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ไดผลดังนี้ 

ตาราง 3 การวิเคราะหตัวแปร การรับรูขอมูลขาวสาร การสนับสนุนทาง
สังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพันตอชุมชนและความรูเรื่องสิทธิชุมชน ท่ี
สามารถทํานายการมีสวนรวมในการปกปองพ้ืนท่ีความมั่นคงทางอาหารของ
กลุมตัวอยาง โดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณตามลําดบัความสาํคัญของตวั
แปรท่ีเขาสมการ (Stepwise Multiple Regression) 

 

 

 

 

 

ผลการวิเคราะหพบวา การสนับสนุนทางสังคมจากภาคี
เครือขาย และความรูเร่ืองสิทธิชุมชน   สามารถรวมกันทํานายการมี
สวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารภายในชุมชน ของ
หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต 
จังหวัดฉะเชิงเทรา ไดรอยละ 47.2 จึงยอมรับสมมติฐานที่วา “การรับรู
ขอมูลขาวสาร  การสนับสนุนทางสังคมของภาคีเครือขาย ความผูกพัน
กับชุมชน ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน สงผลตอการมีสวนรวมในการปกปอง
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พื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของคนในชุมชน ตําบลคูยายหมี อําเภอ
สนามชัยเขต  จังหวัดฉะเชิงเทรา” 

โดยพบวา การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย เปนตัว
แปรที่ไดรับการคัดเลือกเขาสมการเปนอันดับที่ 1 สามารถทํานายการมี
สวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร ของหัวหนา
ครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ไดรอยละ 45.3  เมื่อพิจารณาความสัมพันธพบวา การ
สนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย มีความสัมพันธทางบวกกับการมี
สวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารภายในชุมชน ของ
หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต 
จังหวัดฉะเชิงเทรา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r = .673) 
แสดงวา เมื่อคนในชุมชนไดรับการสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย 
สามารถทําใหคนในชุมชนมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทาง
อาหาร  มากข้ึนเชนเดียวกัน ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาของบําเพ็ญ  
เขียวหวาน (2550) พบวา การสนับสนุนการทํางานจากภาคีเครือขาย
ตางๆ ไดแก นักวิชาการ สื่อมวลชน นักศึกษา หนวยงานภาครัฐ และ
องคกรพัฒนาเอกชน ถือเปนปจจัยที่มีความสําคัญอยางมากที่สนับให
ชาวบานในชุมชนเขามามีสวนรวมในการฟนฟูทรัพยากรชายฝง ซึ่งกลุม
ที่ไดรับการหนุนเสริมดานการฝกอบรม และเติมเต็มขอมูลขาวสารอยาง
ตอเนื่องเปนกลุมชาวบานที่มีระดับการมีสวนรวมในระดับมากที่สุด 
งานวิจัยของเทพสุดา  จิวตระกูล (2557) ก็พบวา การสนับสนุนจาก
องคกรภาคีเครือขาย ถือเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาชุมชนเครือขาย
อาหารปลอดภัย ใหสามารถดํารงอยูได ซึ่งการสนับสนุนอยูในรูปแบบ
ของการสนับสนุนดานบุคคลใหความรู การสนับสนุนดานงบประมาณ 
และการเปนพันธมิตรเพื่อสงเสริมการทํางานของเครือขาย และผล
การศึกษาของศศินา  สิริวงษ (2556) พบวารัฐและหนวยงานราชการ
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ตองรวมมือกันสงเสริมการมีสวนรวมใหกับประชาชนในทุกดาน ทั้งใน
ดานการสนับสนุนใหประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมในการเสนอความ
คิดเห็น กําหนดแผนงานโครงการพัฒนาทองถ่ิน สนับสนุนใหประชาชน
ในทองถ่ินรวมตัวกันเพื่อเจรจาตอรองกับกลุม บุคคลอ่ืนเก่ียวกับ
โครงการพัฒนาทองถ่ินตางๆ สนับสนุนใหประชาชนมีอิสระในการ
ตัดสินใจเก่ียวกับโครงการพัฒนาทองถ่ิน เปดโอกาสใหประชาชนไดเขา
รวมแสดงขอคิดเห็น และเผยแพรขอมูลขาวสาร ใหความรูเก่ียวกับ
โครงการพัฒนาทองถ่ินใหกับคนในชุมชน ถาเงื่อนไขพื้นฐานการมีสวน
รวมของประชาชนในทุกๆ ดาน ไดรับการสงเสริมจากรัฐบาลอยางที่ 
ประชาชนก็จะเขามามีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินเพิ่มมากข้ึน ดังนั้น
จึงกลาวไดวาการสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย เปนตัวแปร
พยากรณที่มีความสําคัญมากกับการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความ
มั่นคงทางอาหาร  

ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน เปนตัวแปรที่ไดรับการคัดเลือกเขา
สมการเปนอันดับที่ 2 สามารถทํานายการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหาร ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคู
ยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา เพิ่มข้ึนรอยละ 1.9 เมื่อ
พิจารณาความสัมพันธพบวา ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน (ความสัมพันธ
เฉพาะความรูเร่ืองสิทธิชุมชน กับการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหาร) มีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมในการ
ปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูใน
ชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (r = .125) แสดงวา หากคนในชุมชนมี
ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน ก็จะเขามามีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความ
มั่นคงทางอาหารมากข้ึน และภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย
ไดรับรองสิทธิชุมชนไวเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชนและชุมชน
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ทองถ่ินในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไว  จึง
สนับสนุนใหรัฐ และหนวยงานตางๆ ตองประสานความรวมมือจากคน
ในชุมชนใหเขามามีสวนรวมในการแสดงขอคิดเห็นเก่ียวกับการแผน 
นโยบายในการพัฒนาชุมชน ทองถ่ินตางๆ และงานของเสนห จามริก 
(2550) ที่ไดจัดทําโครงการสิทธิชุมชน โดยศึกษาเร่ืองของสิทธิชุมชนที่
มุงถึงการปกปองฐานทรัพยากร เปนทั้งมิติของสิทธิชุมชนและความ
รับผิดชอบตอสังคมสวนรวม พบวา ชุมชนมีศักยภาพในการรักษาสิทธิ
แหงตนเองและสามารถรักษาสิทธิของตนไดโดยสันติ พรอมรวมกัน
จัดทําขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ในประเด็นที่เก่ียวของเพื่อปกปองฐาน
ทรัพยากรของชุมชนอยางยั่งยืน  

แตเมื่อนําตัวนําตัวแปรในการวิจัยทั้งหมด (การนําตัวแปร
ทั้งหมดมาวิเคราะหความสัมพันธรวมกัน) ไดแก การรับรูขอมูลขาวสาร 
การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพันตอชุมชน และ
ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน เขาสูการวิเคราะหเพื่อทํานายการมีสวนรวมใน
การปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยู
ในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ผลการ
วิเคราะห พบวา ความรูเร่ืองสิทธิชุมชนไดสงผลทางลบตอการมีสวนรวม
ในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัย
อยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
แสดงใหเห็นวา หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี 
อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทราที่มีความรูเร่ืองสิทธิชุมชน และ
เขามาทํากิจกรรมความรวมมือ รวมกลุมกัน เปนเครือขายเพื่อดําเนิน
กิจกรรมในการปกปองฐานทรัพยากร พื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร
รวมกันมากข้ึน ก็ยิ่งเห็นขอจํากัดทางกฎหมาย ทางการเมืองที่ไมเอ้ือตอ
ขบวนการมีสวนรวมของภาคประชาชนกับการเสนอขอคิดเห็น เสนอ
นโยบายตางๆ ที่มีผลตอฐานทรัพยากร พื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของ
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ชุมชน ซึ่งถือเปนอุปสรรคขัดขวาง ทําใหประชาชนในทองถ่ินไมสามารถ
เขาไปมีสวนรวมได จึงทําใหการเขาไปมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหารนอยลง สอดคลองกับงานนําเสนอของ อนุรักษ  
นิยมเวช (2556) กลาววา แมรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2550 ไดบัญญัติใหประชาชนมีสวนรวมทางการเมืองมาก
ข้ึนกวาเดิม แตอยางไรในความเปนจริงนั้นการมีสวนรวมของประชาชน
ตางถูกจํากัดในหลายๆ ดาน เชน ภาระตนทุนในการมีสวนรวมในทาง
การเมืองของประชาชน เชน การเขาชื่อเสนอกฎหมายตางๆ ประชาชน
กลุมนั้นๆ จะตองเปนผูออกคาใชจายเอง นอกจากนี้กระบวนการที่
ซับซอน ยุงยาก มีเงื่อนไขมากมายหลายประเด็น ประชาชนมักถูก
คุกคาม ขมขู จากผูมีอํานาจกอใหเกิดความเสี่ยง ทั้งในชีวิต รางกาย
ทรัพยสิน ชื่อเสียง และความนาเชื่อถือ อีกทั้งความเทาเทียมกันในการ
เขาไปมีสวนรวมทางการเมืองของภาคประชาชน กับผูมีอํานาจทาง
สังคม การเมืองนั้น มีความแตกตางกันอยางมาก ทําใหนโยบายของรัฐ
ตางๆ ที่เกิดข้ึน สวนใหญตอบสนองตอประโยชนของกลุมบุคคลผูมี
อํานาจมากกวาที่จะเอ้ือประโยชนใหแกภาคประชาชนโดยทั่วไป และ
เห็นไดจากสถานการณจริงที่ประชาชนในชุมชนตําบลคูยายหมี ถูก
เจาหนาที่ของรัฐเขาไปคุกคาม ขัดขวาง หรือไปแสดงตนใหประชาชน
รูสึกกังวลใจหากจะเขาไปมีสวนรวมกับกิจกรรมการเขารวมกิจกรรม
ติดตามการพิจารณา EHIA โรงไฟฟาถานหินเขาหินซอน เปนตน 

 ขอคนพบที่สําคัญจากงานวิจัยคร้ังนี้เก่ียวกับ “ความรูเร่ืองสิทธิ
ชุมชน” คือ ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน ถือเปนปจจัยที่ทําใหเกิดการมีสวน
รวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของคนในชุมชนตําบลคู
ยายหมี แตเมื่อมีปจจัยอ่ืนๆ เขามาเพิ่มเติม ไดแกการรับรูขอมูลขาวสาร 
ความผูกพันกับชุมชน และการสนับสนุนจากภาคีเครือขายกลับสงผลให
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ยิ่งมีความรูเร่ืองสิทธิชุมชนมาก การมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่อาหาร
กลับยิ่งลดลง  

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

1) การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย เปนตัวแปรที่
ไดรับการคัดเลือกเขาสมการเปนอันดับแรก และสามารถทํานายการมี
สวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร ของหัวหนา
ครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา มากกวาตัวแปรอ่ืนๆ ดังนั้นหนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐ และ
เอกชน ตองรวมมือกันสงเสริมการมีสวนรวมใหกับประชาชนในทุกดาน 
และรวมกันจัดสรรงบประมาณ กําหนดแนวทาง นโยบายของหนวยงาน 
อ ง ค ก ร  ที่ ชั ด เ จ น เ พื่ อ ส นั บ ส นุ น กิ จ ก ร ร ม ด า น ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และกิจกรรมในการปกปองพื้นที่
อาหารของชุมชน จะทําใหชุมชนมีศักยภาพ เสริมสรางพลังในการ
รวมกันปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารไดอยางยั่งยนืตอไป 

2) ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน เปนตัวแปรที่มีความสัมพันธกัน
ทางบวกกับการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร 
ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัย
เขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ดังนั้น คนในชุมชนจําเปนตองเรียนรูชุมชนที่ได
อาศัยอยู ทรัพยากร ความหลากหลายทางชีวภาพตองเชื่อมสิ่งที่มีอยูกับ
ความตองการ และความคาดหวังจากภายนอก รูเทาทันที่จะปกปอง
สิทธิของตน สนใจเรียนรูเพิ่มเติมที่จะทําวิจัย และยินดีที่จะรวมมือทําสิ่ง
ตางๆ รวมกับกลุม องคกร หนวยงานทั้งจากภายในและภายนอก เพื่อ
การจัดการ และใชทรัพยากรใหเปนประโยชนอยางยั่งยืน สวนรัฐตอง
สงเสริม สรางกลไกใหประชาชนสามารถเขาไปมีสวนรวมในการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมไดอยางแทจริง เพื่อใหสามารถนําไปสูการ
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พัฒนาที่ยั่งยืน และเปนประกันถึงสิทธิข้ันพื้นฐานในการดํารงชีวิตใน
สิ่งแวดลอมที่ดี เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีของชุมชนอยางยั่งยืน 

3) การรับรูขอมูลขาวสารของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูใน
ชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ยังมี
ขอจํากัดในเร่ืองของการเขาถึงขอมูลที่ครอบคลุม รอบดาน และมาก
พอที่จะใชในการประกอบการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปกปอง
พื้นที่ ความมั่นคงทางอาหาร ดั งนั้นสื่อต างๆ เชน  สื่ อโทรทัศน  
หนังสือพิมพ หรือแมแตวิทยุชุมชนควรติดตามสถานการณ และนําเสนอ
ขอมูลการวิเคราะหผลกระทบของนโยบาย แผนการพัฒนาตางๆ ที่จะมี
ผลกระทบตอฐานทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอมในชุมชน ใหคนใน
ชุมชนไดรับรูรวมกันอยางเทาทัน เพื่อใหคนในชุมชนสามารถออกแบบ
แนวทางการปรับตัว และรับมือ แกไขสถานการณปญหาที่เกิดข้ึนได
อยางสอดคลองและเหมาะสม ซึ่งจะทําใหคนในชุมชนสามารถมีชีวิตที่ดี
ไดอยางยั่งยืน 
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