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บทคัดยอ 

งานวิจัยชิ้นนี้ไดทําการศึกษาวาการรับรูขอมูลขาวสาร การ
สนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพันกับชุมชน และความรู
เร่ืองสิทธิชุมชน เปนปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหารของคนในชุมชน ตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัย
เขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ผลการศึกษาพบวา การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย 
และความรูเร่ืองสิทธิชุมชน สามารถรวมกันทํานาย การมีสวนรวมในการ
ปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารในชุมชนของหัวหนาครัวเรือนที่
อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ไดรอยละ 47.2 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยระดับความรู
เร่ืองสิทธิชุมชนอยูในระดับสูง ความผูกพันกับชุมชนอยูในระดับมาก 
การรับรูขอมูลขาวสาร การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย และ
การมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารในชุมชน อยูใน
ระดับปานกลาง 

 

คําสําคัญ : การมีสวนรวม, การปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร, 
การสนับสนุนทางสังคม, สิทธิชุมชน 
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Abstract 

This research seeks to understand if information 
perception, social support from civil society networks, 
connection with community ( relationships of people with 
their community) , and knowledge on community rights are 
factors that affect people’ s participation in protecting their 
community’ s food security area in Khuyai Mi Subdistrict 
Community, Sanam Chaikhet District, Chachoengsao 
Province. 

The study found that, within the sample group of 359 
household leaders in Khuyai Mi Sub- district Community, 
social support from civil society networks and knowledge on 
community rights could predict people’ s participation in 
protecting community’s food security area at a percentage of 
4 7 . 2  with . 0 1  level of statistical significance.  Levels of 
people’ s knowledge on community rights were high; people 
have tight relationships with their community; found at 
medium levels are information perception, social support 
from civil society networks, and level of participation in 
protecting food security area in the community. 

Keywords: participation, the protection of food security area, 
social support, community right 
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บทนํา 

พื้นที่ตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
เปนพื้นที่ที่อยู ในภูมินิเวศที่มีความอุดมสมบูรณ มีทรัพยากรทาง
ธรรมชาติอยางหลากหลาย เอ้ือตอการสรางฐานความมั่นคงทางอาหาร
ใหกับชุมชน และสังคมไทย ซ่ึงศักยภาพของพื้นที่ กับการเปนแหลง
อาหารสําคัญ (สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ, 2555) ที่เห็น
เปนรูปธรรมคือ 1. เปนพื้นที่ปลูกขาวหอมมะลิที่เปนที่รูจักในระดับโลก 
จ.ฉะเชิงเทราเปนจังหวัดที่ผลิตขาวอันดับ 1 ของภาคตะวันออก ปลูก
ขาวได 937,361.54 ตัน มีมูลคา 7,657.42 ลานบาท และเปนอันดับที่ 
22 ของประเทศ  2. จังหวัดฉะเชิงเทรามียอดขายขายเห็ดฟางอันดับ 2 
ของประเทศ เปนรองเพียงจังหวัดในภาคอีสานเทานั้น โดยเฉพาะบาน
สระไมแดง ต.คูยายหมี อ.สนามชัยเขต ที่คนในชุมชนเปนทั้งผูเพาะ รับ
ซื้อ และจัดสงเห็ดฟาง การเพาะเห็ดฟางของที่นี้เปนการเพาะประเภท
เห็ดฟางกองเตี้ย ที่เพาะในที่นาหลังการทํานา หรือที่ดินวางเปลา ซึ่งทํา
ใหคนบานสระไมแดงมีงานทําตลอดทั้ง 3. พื้นที่สงออกมะมวง ซึ่งมะมวง
แปดร้ิวสงออกไกลถึงสหภาพยุโรป ในพื้นที่ฉะเชิงเทราเปน 1 ในแหลง
ผลิตมะมวงที่สําคัญ 5 อันดับแรกของประเทศ ซึ่งไดผลิตและรักษา
มาตรฐานสงออกของมะมวงถึงขนาดถูกขนานนามวา “มะมวงแปดร้ิว
สวยดั่งนางงาม” ไรจุดดางดําและความหวานอยูที่ 18 บริค  4. พื้นที่
เกษตรอินทรีย เกษตรอินทรียสนามชัยเขต มาตรฐานระดับสากล สงผล
ผลิตผัก ผลไมและขาวอินทรีย ที่ได รับรองมาตรฐานระดับสากล 
จําหนายใหกับรานคาตางๆ ในประเทศ และสงออกขาวสายพันธุตางๆ 
กวา 500 ตัน ตอป (สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาต,ิ 2555) 

ประกอบกับวิถีชีวิตที่เชื่อมโยงกับลุมน้ํา ความอุดมสมบูรณ
ตามชายฝงน้ําที่อุดมไปดวยพืชอาหาร มีปาไผ ผักหนาม ผักกูด ตนคุม 
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สมเชา ผักแวน ตนจิกน้ํา สายไม ขาวสาร กระเจียว น้ําก็มีปลา ปลาซิว 
ปลากกด ปลาแขยงหมู ปลารากกลวย ปลากา ปลาเนื้อออน ปลา
ตะเพียน ปลาหลด ปลากระทิง ปลาชะโด ปลาชอน ปลาดุก ปลาบู ปลา
กะสง ปลากราย ปลาฉลาด ปลากระดี่ ปลาหมอชาเหยียบ กุงฝอย กุง
แมน้ํา หอยกาบ หอยขม หอยหวาน หอยลายจืด กบ เขียดถือเปนแหลง
อาหารทางธรรมชาติที่สมบูรณ และสําคัญสําหรับสังคมไทย 

ความอุดมสมบูรณของแหลงอาหารดังกลาวกําลังเปลี่ยนแปลง
ไป มีจํานวนลดนอยลง เหตุผลหนึ่งเกิดข้ึนจาก พ.ศ.2542 เร่ิมมีโรงไฟฟา
ชีวมวล ขนาด 47.4 เมกกะวัตตมาตั้งในพื้นที่ ตําบลเขาหินซอน แถบลุม
น้ําคลองทาลาด ซึ่งเปนตนน้ําสาขาหนึ่งของแมน้ําบางปะกง หลังจากมี
โรงไฟฟาชีวมวลชุมชนเร่ิมไดรับกลิ่นเหม็น พบปญหาฝุนละออง น้ําบอ
น้ําตื้นของชุมชนที่อยูต่ํากวาโรงไฟฟาก็ไมสามารถใชการได ตอมาในป 
พ.ศ.2550 โครงการโรงไฟฟาถานหิน ขนาด 600 เมกะวัตต ในตําบลเขา
หินซอน ผานการประมูลตามแผนพัฒนากําลังการผลิตไฟฟาของ
ประเทศไทย พ.ศ.2550 (PDP2007) ซึ่งตามแผนดังกลาว โรงไฟฟาแหง
นี้ จะตั้งข้ึนขางโรงไฟฟาชีวมวลที่มีอยูเดิม เปนผลใหชาวบานรวมตัวกัน
คัดคาน และขอใหยุติโครงการเร่ือยมา (เครือขายติดตามผลกระทบจาก
โครงการโรงไฟฟาถานหินเขาหินซอน, (คตฟ.), 2560) 

ผลจากการศึกษาประเมินผลกระทบดานสุขภาพและ
สิ่งแวดลอมของชุมชน (สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ, 
2555) พบวา หากยอมใหมีโรงไฟฟาถานหินในพื้นที่ตําบลเขาหินซอน 
อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ชุมชนในพื้นที่โรงไฟฟา ซ่ึง
หมายรวมถึงพื้นที่ตําบลคูยายหมี จะตองพบกับวิกฤติตางๆ ไดแก วิกฤติ
น้ํา วิกฤติพื้นที่อาหาร และวิกฤติสุขภาพ นั่นจึงเปนเหตุผลสําคัญที่ทําให
ชาวบานรวมตัวกันคัดคาน และขอใหยุติโครงการดังกลาว ซึ่งรูปแบบ
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กิจกรรมของกลุมชาวบาน และองคกรตางๆ ที่ไดดําเนินการนั้น ไดแก 
การรวมกันศึกษาขอมูลของชุมชน และผลกระทบที่เกิดข้ึน ติดตามแผน
แนวนโยบายการพัฒนาพื้นที่ในชุมชน รวมนําเสนอขอมูล ขอคิดเห็น 
พรอมทั้งนําเสนอแนวทางในการแกไขปญหารวมกันตอหนวยงานที่
เก่ียวของ และนําเสนอขอมูลตอสาธารณะ ถึงความสําคัญในการปกปอง 
ดูแล และจัดการพื้นที่อยางเหมาะสม รวมกันสรางรูปธรรม ขยายความรู 
เพื่อการสรางฐานการผลิตอาหารที่ปลอดภัย และยั่งยืน 

ดังนั้น ความรวมมือของคนในชุมชนในการปกปองและรักษา
ฐานความอุดมสมบูรณของพื้นที่นี้ไว ไมใหภัยคุกคามจากนโยบายรัฐ 
หรือรูปแบบวิถีการผลิตแบบทําลายลาง เขามาทําลายจึงเปนสิ่งสําคัญ ผู
ศึกษาวิจัยจึงไดทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของชุมชนใน
การปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของชุมชน ตําบลคูยายหมี 
จังหวัดฉะเชิงเทรา เพื่อนําผลการศึกษาไปใชเปนแนวทางในการสงเสริม
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในทุกฝายอยางสอดคลอง และ
เหมาะสม เพื่อการปกปองฐานทรัพยากร พื้นที่อาหารอันมั่นคงสืบตอไป 

การทบทวนวรรณกรรม และแนวคิดการวิจัย 

 ความม่ันคงทางอาหาร และแนวคิดการทํางานเพ่ือสราง
ความม่ันคงทางอาหารของชุมชน 

การใหนิยามความหมายของความมั่นคงทางอาหาร โดยมูลนิธิ
เกษตรกรรมยั่งยืน (ประเทศไทย) (สุภา ใยเมือง, 2555) ความมั่นคงทาง
อาหารของชุมชนในภาพรวม หมายถึง การมีอาหารกินอยางเพียงพอ
ตลอดป โดยใหความสําคัญกับการพึ่งตนเองดานอาหาร สิทธิในการ
เขาถึงฐานทรัพยากรอาหารของชุมชน การเปนเจาของปจจัยการผลิต 
และระบบการผลิตอาหารที่ยั่งยืน อาหารที่บริโภคตองปลอดภัย มี
โภชนาการ มีรายไดที่เพียงพอ มั่นคง มีตลาดที่เปนธรรม และมีสวนรวม
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ในการกําหนด ควบคุม ดูแล รวมถึงการสรางความเปนธรรมและยั่งยืน
ในระบบอาหาร และแนวคิดการทํางานเพื่อสรางความมั่นคงทางอาหาร
ของชุมชน คือ การทําใหคนในชุมชนสามารถมองความเชื่อมโยงระหวาง
ระบบการผลิตในแปลงการเกษตรของตนเองนั้นมีผลกระทบตอระบบ
นิเวศของชุมชน ซึ่งระบบนิเวศของชุมชนจะผันแปรตามสภาพการผลิต
ของแปลงการเกษตรในชุมชน หากคนในชุมชนมุนเนนการผลิตแบบ
ทําลายลาง ก็จะสงผลใหระบบนิเวศในชุมชนถูกทําลาย มีสารพิษเจือปน 
และระบบนิเวศของชุมชนตางๆ ก็มีผลตอระบบนิเวศรวมของสังคม/
ประเทศดวย ดังนั้นเมื่อระบบนิเวศแตละชุมชนถูกทําลาย แหลง
ทรัพยากร แหลงอาหารที่สมบูรณลดนอยลง ก็สงผลตอความมั่นคงทาง
อาหารของสังคมทั้งประเทศ เมื่อสังคมยังตองการรักษาฐานความมั่งคง
ทางอาหารของประเทศไวอยางยั่งยืน ตองใหความสําคัญกับการรักษา
ฐานระบบนิเวศของชุมชนแตละชุมชน โดยเฉพาะพื้นที่ที่มีฐาน
ทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ มีความหลากหลายทางชีวภาพ และเปนแหลง
ผลิตอาหารที่มีคุณภาพ ปลอดภัย หัวใจสําคัญของการสรางฐานความ
มั่นคงทางอาหารอยางยั่งยืน คือการสรางความรวมมือในการสรางความ
มั่นคงทางอาหารและการพัฒนาที่สมดุล โดยชุมชนตองไดรับการพัฒนา
เร่ืองสิทธิของตนเอง จิตสํานึกพลเมือง ความรูเร่ืองสิทธิของตนเอง ถือ
เปนเคร่ืองมือสําคัญที่จะทําใหเราสามารถปกปองที่ดิน และทรัพยากร
ตางๆ ของชุมชนได (นันทวัน หาญด,ี 2559)  

การมีสวนรวมในการปกปองพ้ืนที่ความม่ันคงทางอาหาร 

การมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงอาหารของชุมชน
ถือเปนสิ่งสําคัญ ที่จะทําใหสามารถดแูลรักษาทรัพยากรไมใหถูกทําลาย 
และคงไวซึ่งความมั่นคงทางอาหารของชุมชน เห็นไดจากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเร่ิมเนนในเร่ืองของการพัฒนาคน โดยเนนที่
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คนเปนศูนยกลางการพัฒนาซึ่งเร่ิมตั้งแตแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 ไดเนน
ความสําคัญของการพัฒนาโดยประชาชน ประชาชนตองมีสวนรวมใน
กิจกรรมและกระบวนการกําหนดวิถีชีวิตของตนเองไดเสรี (อานันท 
กาญจนพันธ, 2544) ดังนั้นในงานศึกษาวิจัยจึงใหความหมายของการมี
สวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนหมายถึง 
การมีสวนรวมในกิจกรรมของกลุม องคกรชุมชน เพื่อรวมกันปกปองฐาน
ทรัพยากร และพื้นที่การผลิตอาหารของชุมชน โดยลักษณะของการมี
สวนรวมคือ รวมรับรูถึงภัยคุกคาม ปญหาที่จะเกิดข้ึนกับตนเองและ
ชุมชน รวมวิเคราะหผลกระทบที่จะเกิดข้ึนกับตนเองและชุมชน รวม
กําหนดแผน แนวทางในการแกไขปญหา รวมลงมือปฏิบัติการแกไข
ปญหา ตามบทบาทของตนเอง และรวมประเมินผลการปฏิบัติการแกไข
ปญหาจากการรวมลงมือปฏิบัติการ 

การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย เปนปจจัยหนึ่งที่
ชวยหนุนเสริมใหการมีสวนรวมของคนชุมชนเกิดข้ึนอยางมีพลังของการ
เคลื่อนไหวผลักดัน เพราะการสนับสนุนทางสังคมนั้นถือเปนการเก่ียว
รอยกันเติมเต็มทั้งกําลังกาย กําลังใจ และศักยภาพของกันและกัน 
ดังเชนงานศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาทองถ่ิน : 
กรณีศึกษาองคการบริหารสวนตําบลไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัด
นครปฐม ผลการศึกษาพบวา การสนับสนุนประชาชนในทองถ่ิน จากรัฐ
และหนวยงานราชการในดานการสนับสนุนใหประชาชนในทองถ่ินมี
สวนรวมในการเสนอความคิดเห็น กําหนดแผนงานโครงการพัฒนา
ทองถ่ิน สนับสนุนใหประชาชนในทองถ่ินรวมตัวกันเพื่อเจรจาตอรองกับ
กลุม บุคคลอ่ืนเก่ียวกับโครงการพัฒนาทองถ่ินตางๆ สนับสนุนให
ประชาชนมีอิสระในการตัดสินใจเก่ียวกับโครงการพัฒนาทองถ่ิน เปด
โอกาสใหประชาชนไดเขารวมแสดงขอคิดเห็น และเผยแพรขอมูล
ขาวสาร ใหความรูเก่ียวกับโครงการพัฒนาทองถ่ินใหกับคนในชุมชน จะ
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สงผลใหประชาชนก็จะเขามามีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินเพิ่มข้ึน (ศศิ
นา สิริวงษ, 2556) ดังนั้นในงานศึกษาวิจัยการมีสวนรวมในการปกปอง
พื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร ไดใหนิยามของการสนับสนุนทางสังคมจาก
ภาคีเครือขายวา หมายถึง การไดรับการสนับสนุนจากกลุมภาคีเครือขาย 
เพื่อใหสามารถทําการผลิตอาหารไดอยางยั่งยืน และสงเสริมใหสามารถ
ถายทอดขอมูลเร่ืองการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของชุมชน
ใหกับผูอ่ืนได โดยไดรับการสนับสนุนดาน การใหกําลังใจ ใหคําแนะนํา
ปรึกษาเมื่อเกิดปญหา หรือได รับผลกระทบ การสนับสนุนดาน
งบประมาณ แรงงาน และบุคคลากรที่จะชวยพัฒนาศักยภาพตนเองใน
ดานการผลิตอาหารที่ยั่งยืน เชน การทําเกษตรในระบบเกษตรกรรม
ยั่งยืน เกษตรอินทรีย และพัฒนาศักยภาพในดานการสื่อสาร นําเสนอ
ขอมูลเร่ืองการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของชุมชน 

ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน แนวคิดเร่ืองสิทธิชุมชน มีความสําคัญ
ทั้งในทางวิชาการ และการกําหนดยุทธศาสตร หรือแนวนโยบายพัฒนา
ประเทศ ทั้งในลักษณะการเสริมสรางความเขมแข็ง และการพิทักษ
ปกปองระบบความรู ภูมิปญญาทองถ่ิน เก่ียวพันกับการรักษาไวซึ่งความ
หลากหลายทางชีวภาพ ความมั่นคงทางดานอาหารของทองถ่ิน (ชลธิรา 
สัตยาวัฒนา, 2546)  และมีหลายชุมชนที่นําความรูเร่ืองสิทธิชุมชนมาใช
เปนเคร่ืองมือในการสรางการมีสวนรวม ดังเชนงานศึกษาสิทธิชุมชนกับ
การบริหารจัดการทรัพยากรชุมชน (บําเพ็ญ  เขียวหวาน, 2550) เสนอ
ใหเห็นวา หลายชุมชนในหลายพื้นที่ที่ไดรวมกันนําเร่ืองสิทธิชุมชนมา
เปนเคร่ืองมือในการออกแบบการอยูรวมกันอยางยั่งยืน เชน พื้นที่ตําบล
บอหิน อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง ชุมชนไดมีการจัดการทรัพยากรชุมชน 
คือ การจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง โดยมีการทําขอตกลง 
กติการวมกันในการใชเคร่ืองมือประมง การจับสัตวน้ํา รวมทั้งการ
รวมกันดูแลรักษา อนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง ดังนั้นหากคน
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ในชุมชนรับรูถึงสิทธิของตัวเอง และชุมชน จะเขามามีสวนรวมในการ
บริหารจัดการทรัพยากรตางๆ ของชุมชนอยางเขาใจ ดังนั้นผูวิจัยจึงให
นิยามความรูเร่ืองสิทธิชุมชนวาหมายถึง ความสามารถอธิบายและตอบ
คําถามไดอยางถูกตองเก่ียวกับสิทธิของตนเองและคนในชุมชน ในการ
เขาไปมีสวนรวมจัดการ และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอมของชุมชน 

การรับรูขอมูลขาวสาร ถือไดวาเปนสิ่งสําคัญที่ใชประกอบการ
ตัดสินใจ ในการกระทํากิจกรรมตางๆ ของมนุษย ความตองการขอมูล
ขาวสารจะเพิ่มมากข้ึนเม่ือบุคคลนั้นตองการขอมูลที่ใชในการตัดสินใจ
หรือไมแนใจในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง บุคคลจะไมรับขอมูลขาวสารทุกอยางที่
ผานเขามาสูตนทั้งหมด แตจะเลือกรับรูเพียงบางสวนที่คิดวามีประโยชน
ตอตนเอง (จารุณี บุญนิพัทธ, 2539) และงานศึกษาการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไมในพื้นที่อนุรักษ พื้นที่อุทยาน
แหงชาติแมโถ อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม พบวา การไดรับขอมูล
ขาวสารดานปาไม มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของชาวบานในการ
อนุรักษทรัพยากรปาไม โดยชาวบานมีระดับของการมีสวนรวมอยูที่
ระดับมาก (พงษศักดิ์ ฉัตรเตชุ, 2540) การรับรูขอมูลขาวสารจึงเปน
ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของคนในชุมชน ดังนั้นผูวิจัยจึงนิยาม
ความหมายของการรับรูขอมูลขาวสารวาหมายถึง การไดรับขอมูล
สถานการณตางๆ ผานชองทางการสื่อสาร ซึ่งเปนขอมูลที่เก่ียวของกับ 
1) ขอมูลสถานการณ และความสําคัญของความมั่นคงทางอาหาร 2)
ขอมูลศักยภาพของพื้นที่ และชุมชนในดานเปนแหลงผลิตอาหารให
ชุมชน และสังคม 3) ขอมูลเก่ียวกับภัยคุกคามและผลกระทบจาก
นโยบายและแผนการพัฒนาที่จะเกิดข้ึนในชุมชน 4) ขอมูลเก่ียวกับ
ทางเลือกและแนวทางการแกไขปญหาที่ชุมชนสามารถจัดการได 
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ความผูกพันกับชุมชน เปนปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของ
คนในชุมชน เมื่อคนในชุมชนมีความรูสึกวาชุมชนเปนบาน คนในชุมชนมี
ความสัมพันธที่ดีตอกัน และเห็นถึงประโยชนของชุมชน ซึ่งความผูกพัน
กับชุมชนนั้นมีการเชื่อมโยงความผูกพันกับสถานที่ ความรูสึกรักใน
ชุมชน ความภาคภูมิใจในอัตลักษณของชุมชน ผูกพันดานการทําหนาที่ 
และความสัมพันธทางสังคม (Jennifer E.Cross, 2004) ดังนั้นหากคน
ในชุมชนมีความผูกพันกับชุมชน ก็จะทําใหเกิดพลังที่เกิดจากภายในของ
คนในชุมชน ทีจ่ะรวมกันปกปองรักษาชุมชนจากปญหา ภัยคุกคามตางๆ 
เพื่อใหชุมชนยังคงอยูตอไป ผูวิจัยไดนิยามความหมายของความผูกพัน
กับชุมชนวาหมายถึง การมีความรัก หวงแหนและปกปอง 1) ทรัพยากร
ดิน น้ํา ปาไม อากาศ พันธุกรรมพืชและสัตวในชุมชน 2) ความสัมพันธ
อันดีที่กับคนในชุมชนมีใหแกกัน 

ภายใตนิยาม ความหมาย และความสําคัญของปจจัยแตละ
ปจจัย ผูวิจัยจึงทําการศึกษาการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความ
มั่นคงทางอาหารของคนในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต 
จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีวัตถุประสงคการวิจัย เพื่อ “ศึกษาวาการรับรู
ขอมูลขาวสาร การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพัน
กับชุมชน และความรูเร่ืองสิทธิชุมชน เปนปจจัยที่สงผลตอการมีสวน
รวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของคนในชุมชน ตําบลคู
ยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา”  

ระเบียบวิธีการศึกษา 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive 
Research) เพื่อศึกษาการมีสวนรวม ในการปกปองพื้นที่ความมั่นคง
ทางอาหารของคนในชุมชน ตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
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 ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรที่ ศึกษาคร้ังนี้ คือ 
หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต 
จังหวัดฉะเชิงเทรา จากจํานวนครัวเรือน 3,483 ครัวเรือน (องคกร
บริหารสวนตําบลคูยายหมี : มกราคม 2559)และกลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ คือ หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคู
ยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 359 คน ซึ่ง
ไดมาจากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของยามาเน 
(Yamane, 1973) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 โดยมีความคลาด
เคลื่อนที่ยอมใหเกิดข้ึนไดรอยละ 5 และทําการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น
ตามสัดสวนประชากร (Stratified Random Sampling) 

 ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรอิสระ คือ การสนับสนุนทางสังคมจาก
ภาคีเครือขาย การรับรูขอมูลขาวสาร ความผูกพันตอชุมชน และความรู
เร่ืองสิทธิชุมชน   

ตัวแปรตาม คือ การมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคง
ทางอาหาร 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  

1) แบบสอบถามการสนับสนุนทางสังคม จากภาคีเครือขาย 
การรับรูขอมูลขาวสารและความผูกพันตอชุมชน ผูวิจัยสรางข้ึนจาก
การศึกษาคนควาจากเอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวของ ซึ่งลักษณะขอ
คําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) แบบกําหนด
คําตอบเปนขอความ 5 ระดับ โดยใหผูตอบเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก 
และกําหนดการแปลความหมายคะแนนตามเกณฑของเบสท (Best, 
1981) ดังนี้  
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คาเฉลี่ย ความหมายคาระดับ 
4.50-5.00 มากที่สุด 
3.50-4.49 มาก 
2.50-3.49 ปานกลาง 
1.50-2.49 นอย 
1.00-1.49 นอยที่สุด 

 
2) แบบทดสอบความรูเร่ืองสิทธิชุมชน ซึ่งลักษณะขอคําถาม

เปนแบบถูกผิด โดยเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบความรูกําหนด
ดังนี้  

ตอบถูก  ใหคะแนนเทากับ 1 คะแนน 
ตอบผิด  ใหคะแนนเทากับ 0 คะแนน 
โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายคะแนนเปน 3 ระดับ 

พิจารณาตามเกณฑของบลูม (Bloom 1968. อางถึงใน น้ําทิพย สีกํ่า, 
2553) ดังนี้ 

ชวงคะแนน การแปรความหมาย 
9-11 คะแนน มีความรูอยูในระดับมาก 
7-8 คะแนน มีความรูอยูในระดับปานกลาง 

ต่ํากวา 6 คะแนน มีความรูอยูในระดับนอย 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปโดยใชสถิติในการวิจัย
ดังนี้ 1) วิเคราะหระดับการรับรูขอมูลขาวสาร การสนับสนุนทางสังคม
จากภาคีเครือขาย ความผูกพันตอชุมชน ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน และ
การมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารภายในชุมชน 
โดยคา เฉลี่ ย  (Mean)  และสวนเบี่ ยง เบนมาตรฐาน (Standard 
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Deviation)  2) วิเคราะหปจจัยที่สามารถทํานายการมีสวนรวมในการ
ปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารภายในชุมชน โดยใชการวิเคราะห
การถดถอยพหุคูณตามลําดับความสําคัญของตัวแปรที่นําเขาสมการ 
(Stepwise Multiple Regression Analysis) 

ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

 ผลการวิเคราะห ระดับการสนับสนุนทางสังคมจากภาคี
เครือขาย การรับรูขอมูลขาวสาร ความผูกพันตอชุมชน ความรูเร่ืองสิทธิ
ชุมชน และการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร
ไดผลดังนี้ 

ตาราง 1 แสดงคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและอันดับท่ีการรับรูขอมูล
ขาวสาร การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพันตอชุมชน 
ความรูเรื่องสิทธิชุมชนและการมีสวนรวมในการปกปองพ้ืนท่ีความมั่นคง
อาหารของกลุมตัวอยาง 

ตัวแปร x� S.D. คาระดับ 

การมีสวนรวมในการปกปองพื้นท่ีความมั่นคง
ทางอาหาร 

3.2851 .3655 ปานกลาง 

- การรวมรับรูถึงภัยคุกคาม ปญหาที่จะเกิด
ขึ้นกับตนเองและชุมชน 

2.962 .674 ปานกลาง 

- การวิเคราะหถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับ
ตนเองและชุมชน 

2.935 .644 ปานกลาง 

- การกําหนดแผน แนวทางในการแกไขปญหา
รวมกับกลุม องคกรชุมชน 

2.964 .623 ปานกลาง 

- การลงมือปฏิบัติการแกไขปญหาตามบทบาท
ของตนเอง 

3.073 .729 ปานกลาง 

- การประเมินผลการปฏิบัติการแกไขปญหา
จากการรวมลงมือปฏิบัติการ 

3.243 .767 ปานกลาง 

การรับรูขอมูลขาวสาร 3.2478 .3736 ปานกลาง 
การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย 3.2165 .3983 ปานกลาง 
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ตัวแปร x� S.D. คาระดับ 

ความผูกพันตอชุมชน 3.9233 .2852 มาก 
ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน 10.2368 1.2450 มาก 

 

กลุมตัวอยางหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยาย
หมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา มีระดับความผูกพันตอ

ชุมชน และมีความรูเร่ืองสิทธิชุมชนอยูในระดับมาก (x�= 3.9233, x�= 
10.2368) สวนการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร  
การรับรูขอมูลขาวสาร และการสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขายอยู

ในระดับปานกลาง (x�= 3.2851, 3.2478, 3.2165 ตามลําดับ)  

เมื่อจําแนกตามลักษณะของการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหารของกลุมตัวอยาง พบวา การมีสวนรวมในการ
ประเมินผลการปฏิบัติการแกไขปญหาจากการรวมลงมือปฏิบัติการ การ
มีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติการแกไขปญหาตามบทบาทของตนเอง 
การมีสวนรวมในการกําหนดแผน แนวทางในการแกไขปญหารวมกับ
กลุม องคกรชุมชน การมีสวนรวมรับรูถึงภัยคุกคาม ปญหาที่จะเกิด
ข้ึนกับตนเองและชุมชน และการมีสวนรวมในการวิเคราะหถึงผลกระทบ

ที่จะเกิดข้ึนกับตนเองและชุมชน อยูในระดับปานกลาง (x�= 3.243, 
3.073, 2.964, 2.962 และ 2.935 ตามลําดับ) 

ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง การรับรู
ขอมูลขาวสาร (X1) การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย (X2)  
ความผูกพันตอชุมชน (X3) ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน (X4)  และการมีสวน
รวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร (Y) ของหัวหนาครัวเรือน
ที่อาศัยอยู ในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ไดผลดังนี้ 
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ตาราง 2 การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวาง การรับรูขอมูล
ขาวสาร (X1) การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย (X2) ความผูกพันตอ
ชุมชน (X3) ความรูเรื่องสิทธิชุมชน (X4) และการมีสวนรวมในการปกปอง
พ้ืนท่ีความมั่นคงทางอาหาร (Y) ของกลุมตัวอยาง 

 

เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปร
ตามแลวพบวา การรับรูขอมูลขาวสาร (X1) การสนับสนุนทางสังคมจาก
ภาคีเครือขาย (X2)  ความผูกพันตอชุมชน (X3)  และความรูเร่ืองสิทธิ
ชุมชน (X4)  มีความสัมพันธกันทางบวกกับการมีสวนรวมในการปกปอง
พื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร (Y) โดยการสนับสนุนทางสังคมจากภาคี
เครือขาย (X2)  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหาร (Y) มากที่สุด รองลงมาคือ การรับรูขอมูล
ขาวสาร (X1) ความผูกพันตอชุมชน (X3)  และความรูเร่ืองสิทธิชุมชน 
(X4) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r = .673,  .225, .134, .125   
ตามลําดับ)  

 เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปรอิสระดวยกันเอง พบวา 
การรับรูขอมูลขาวสาร (X1) มีความสัมพันธทางบวกกับความผูกพันตอ
ชุมชน (X3) และการสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย(X2) (r = 
.336  .293  ตามลําดับ) แตมีความสัมพันธทางลบกับความรูเร่ืองสิทธิ
ชุมชน (X4)อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r = -.362)  การ
สนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย (X2)   มีความสัมพันธทางบวกกับ
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ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน (X4) (r = .373)  นอกนั้นไมพบความสัมพันธ
 ผลการวิเคราะหตัวแปร การรับรูขอมูลขาวสาร การสนับสนุน
ทางสังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพันตอชุมชน และความรูเร่ืองสิทธิ
ชุมชน ที่สามารถทํานายการมีสวนรวมในการปกปองพ้ืนที่ความ
ม่ันคงทางอาหาร ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยาย
หมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ไดผลดังนี้ 

ตาราง 3 การวิเคราะหตัวแปร การรับรูขอมูลขาวสาร การสนับสนุนทาง
สังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพันตอชุมชนและความรูเรื่องสิทธิชุมชน ท่ี
สามารถทํานายการมีสวนรวมในการปกปองพ้ืนท่ีความมั่นคงทางอาหารของ
กลุมตัวอยาง โดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณตามลําดบัความสาํคัญของตวั
แปรท่ีเขาสมการ (Stepwise Multiple Regression) 

 

 

 

 

 

ผลการวิเคราะหพบวา การสนับสนุนทางสังคมจากภาคี
เครือขาย และความรูเร่ืองสิทธิชุมชน   สามารถรวมกันทํานายการมี
สวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารภายในชุมชน ของ
หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต 
จังหวัดฉะเชิงเทรา ไดรอยละ 47.2 จึงยอมรับสมมติฐานที่วา “การรับรู
ขอมูลขาวสาร  การสนับสนุนทางสังคมของภาคีเครือขาย ความผูกพัน
กับชุมชน ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน สงผลตอการมีสวนรวมในการปกปอง
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พื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของคนในชุมชน ตําบลคูยายหมี อําเภอ
สนามชัยเขต  จังหวัดฉะเชิงเทรา” 

โดยพบวา การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย เปนตัว
แปรที่ไดรับการคัดเลือกเขาสมการเปนอันดับที่ 1 สามารถทํานายการมี
สวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร ของหัวหนา
ครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ไดรอยละ 45.3  เมื่อพิจารณาความสัมพันธพบวา การ
สนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย มีความสัมพันธทางบวกกับการมี
สวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารภายในชุมชน ของ
หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต 
จังหวัดฉะเชิงเทรา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r = .673) 
แสดงวา เมื่อคนในชุมชนไดรับการสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย 
สามารถทําใหคนในชุมชนมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทาง
อาหาร  มากข้ึนเชนเดียวกัน ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาของบําเพ็ญ  
เขียวหวาน (2550) พบวา การสนับสนุนการทํางานจากภาคีเครือขาย
ตางๆ ไดแก นักวิชาการ สื่อมวลชน นักศึกษา หนวยงานภาครัฐ และ
องคกรพัฒนาเอกชน ถือเปนปจจัยที่มีความสําคัญอยางมากที่สนับให
ชาวบานในชุมชนเขามามีสวนรวมในการฟนฟูทรัพยากรชายฝง ซึ่งกลุม
ที่ไดรับการหนุนเสริมดานการฝกอบรม และเติมเต็มขอมูลขาวสารอยาง
ตอเนื่องเปนกลุมชาวบานที่มีระดับการมีสวนรวมในระดับมากที่สุด 
งานวิจัยของเทพสุดา  จิวตระกูล (2557) ก็พบวา การสนับสนุนจาก
องคกรภาคีเครือขาย ถือเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาชุมชนเครือขาย
อาหารปลอดภัย ใหสามารถดํารงอยูได ซึ่งการสนับสนุนอยูในรูปแบบ
ของการสนับสนุนดานบุคคลใหความรู การสนับสนุนดานงบประมาณ 
และการเปนพันธมิตรเพื่อสงเสริมการทํางานของเครือขาย และผล
การศึกษาของศศินา  สิริวงษ (2556) พบวารัฐและหนวยงานราชการ
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ตองรวมมือกันสงเสริมการมีสวนรวมใหกับประชาชนในทุกดาน ทั้งใน
ดานการสนับสนุนใหประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมในการเสนอความ
คิดเห็น กําหนดแผนงานโครงการพัฒนาทองถ่ิน สนับสนุนใหประชาชน
ในทองถ่ินรวมตัวกันเพื่อเจรจาตอรองกับกลุม บุคคลอ่ืนเก่ียวกับ
โครงการพัฒนาทองถ่ินตางๆ สนับสนุนใหประชาชนมีอิสระในการ
ตัดสินใจเก่ียวกับโครงการพัฒนาทองถ่ิน เปดโอกาสใหประชาชนไดเขา
รวมแสดงขอคิดเห็น และเผยแพรขอมูลขาวสาร ใหความรูเก่ียวกับ
โครงการพัฒนาทองถ่ินใหกับคนในชุมชน ถาเงื่อนไขพื้นฐานการมีสวน
รวมของประชาชนในทุกๆ ดาน ไดรับการสงเสริมจากรัฐบาลอยางที่ 
ประชาชนก็จะเขามามีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินเพิ่มมากข้ึน ดังนั้น
จึงกลาวไดวาการสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย เปนตัวแปร
พยากรณที่มีความสําคัญมากกับการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความ
มั่นคงทางอาหาร  

ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน เปนตัวแปรที่ไดรับการคัดเลือกเขา
สมการเปนอันดับที่ 2 สามารถทํานายการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหาร ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคู
ยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา เพิ่มข้ึนรอยละ 1.9 เมื่อ
พิจารณาความสัมพันธพบวา ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน (ความสัมพันธ
เฉพาะความรูเร่ืองสิทธิชุมชน กับการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหาร) มีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมในการ
ปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูใน
ชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (r = .125) แสดงวา หากคนในชุมชนมี
ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน ก็จะเขามามีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความ
มั่นคงทางอาหารมากข้ึน และภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย
ไดรับรองสิทธิชุมชนไวเก่ียวกับการมีสวนรวมของประชาชนและชุมชน
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ทองถ่ินในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไว  จึง
สนับสนุนใหรัฐ และหนวยงานตางๆ ตองประสานความรวมมือจากคน
ในชุมชนใหเขามามีสวนรวมในการแสดงขอคิดเห็นเก่ียวกับการแผน 
นโยบายในการพัฒนาชุมชน ทองถ่ินตางๆ และงานของเสนห จามริก 
(2550) ที่ไดจัดทําโครงการสิทธิชุมชน โดยศึกษาเร่ืองของสิทธิชุมชนที่
มุงถึงการปกปองฐานทรัพยากร เปนทั้งมิติของสิทธิชุมชนและความ
รับผิดชอบตอสังคมสวนรวม พบวา ชุมชนมีศักยภาพในการรักษาสิทธิ
แหงตนเองและสามารถรักษาสิทธิของตนไดโดยสันติ พรอมรวมกัน
จัดทําขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ในประเด็นที่เก่ียวของเพื่อปกปองฐาน
ทรัพยากรของชุมชนอยางยั่งยืน  

แตเมื่อนําตัวนําตัวแปรในการวิจัยทั้งหมด (การนําตัวแปร
ทั้งหมดมาวิเคราะหความสัมพันธรวมกัน) ไดแก การรับรูขอมูลขาวสาร 
การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย ความผูกพันตอชุมชน และ
ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน เขาสูการวิเคราะหเพื่อทํานายการมีสวนรวมใน
การปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยู
ในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ผลการ
วิเคราะห พบวา ความรูเร่ืองสิทธิชุมชนไดสงผลทางลบตอการมีสวนรวม
ในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัย
อยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
แสดงใหเห็นวา หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี 
อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทราที่มีความรูเร่ืองสิทธิชุมชน และ
เขามาทํากิจกรรมความรวมมือ รวมกลุมกัน เปนเครือขายเพื่อดําเนิน
กิจกรรมในการปกปองฐานทรัพยากร พื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร
รวมกันมากข้ึน ก็ยิ่งเห็นขอจํากัดทางกฎหมาย ทางการเมืองที่ไมเอ้ือตอ
ขบวนการมีสวนรวมของภาคประชาชนกับการเสนอขอคิดเห็น เสนอ
นโยบายตางๆ ที่มีผลตอฐานทรัพยากร พื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของ
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ชุมชน ซึ่งถือเปนอุปสรรคขัดขวาง ทําใหประชาชนในทองถ่ินไมสามารถ
เขาไปมีสวนรวมได จึงทําใหการเขาไปมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่
ความมั่นคงทางอาหารนอยลง สอดคลองกับงานนําเสนอของ อนุรักษ  
นิยมเวช (2556) กลาววา แมรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2550 ไดบัญญัติใหประชาชนมีสวนรวมทางการเมืองมาก
ข้ึนกวาเดิม แตอยางไรในความเปนจริงนั้นการมีสวนรวมของประชาชน
ตางถูกจํากัดในหลายๆ ดาน เชน ภาระตนทุนในการมีสวนรวมในทาง
การเมืองของประชาชน เชน การเขาชื่อเสนอกฎหมายตางๆ ประชาชน
กลุมนั้นๆ จะตองเปนผูออกคาใชจายเอง นอกจากนี้กระบวนการที่
ซับซอน ยุงยาก มีเงื่อนไขมากมายหลายประเด็น ประชาชนมักถูก
คุกคาม ขมขู จากผูมีอํานาจกอใหเกิดความเสี่ยง ทั้งในชีวิต รางกาย
ทรัพยสิน ชื่อเสียง และความนาเชื่อถือ อีกทั้งความเทาเทียมกันในการ
เขาไปมีสวนรวมทางการเมืองของภาคประชาชน กับผูมีอํานาจทาง
สังคม การเมืองนั้น มีความแตกตางกันอยางมาก ทําใหนโยบายของรัฐ
ตางๆ ที่เกิดข้ึน สวนใหญตอบสนองตอประโยชนของกลุมบุคคลผูมี
อํานาจมากกวาที่จะเอ้ือประโยชนใหแกภาคประชาชนโดยทั่วไป และ
เห็นไดจากสถานการณจริงที่ประชาชนในชุมชนตําบลคูยายหมี ถูก
เจาหนาที่ของรัฐเขาไปคุกคาม ขัดขวาง หรือไปแสดงตนใหประชาชน
รูสึกกังวลใจหากจะเขาไปมีสวนรวมกับกิจกรรมการเขารวมกิจกรรม
ติดตามการพิจารณา EHIA โรงไฟฟาถานหินเขาหินซอน เปนตน 

 ขอคนพบที่สําคัญจากงานวิจัยคร้ังนี้เก่ียวกับ “ความรูเร่ืองสิทธิ
ชุมชน” คือ ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน ถือเปนปจจัยที่ทําใหเกิดการมีสวน
รวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารของคนในชุมชนตําบลคู
ยายหมี แตเมื่อมีปจจัยอ่ืนๆ เขามาเพิ่มเติม ไดแกการรับรูขอมูลขาวสาร 
ความผูกพันกับชุมชน และการสนับสนุนจากภาคีเครือขายกลับสงผลให
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ยิ่งมีความรูเร่ืองสิทธิชุมชนมาก การมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่อาหาร
กลับยิ่งลดลง  

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

1) การสนับสนุนทางสังคมจากภาคีเครือขาย เปนตัวแปรที่
ไดรับการคัดเลือกเขาสมการเปนอันดับแรก และสามารถทํานายการมี
สวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร ของหัวหนา
ครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา มากกวาตัวแปรอ่ืนๆ ดังนั้นหนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐ และ
เอกชน ตองรวมมือกันสงเสริมการมีสวนรวมใหกับประชาชนในทุกดาน 
และรวมกันจัดสรรงบประมาณ กําหนดแนวทาง นโยบายของหนวยงาน 
อ ง ค ก ร  ที่ ชั ด เ จ น เ พื่ อ ส นั บ ส นุ น กิ จ ก ร ร ม ด า น ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และกิจกรรมในการปกปองพื้นที่
อาหารของชุมชน จะทําใหชุมชนมีศักยภาพ เสริมสรางพลังในการ
รวมกันปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหารไดอยางยั่งยนืตอไป 

2) ความรูเร่ืองสิทธิชุมชน เปนตัวแปรที่มีความสัมพันธกัน
ทางบวกกับการมีสวนรวมในการปกปองพื้นที่ความมั่นคงทางอาหาร 
ของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัย
เขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ดังนั้น คนในชุมชนจําเปนตองเรียนรูชุมชนที่ได
อาศัยอยู ทรัพยากร ความหลากหลายทางชีวภาพตองเชื่อมสิ่งที่มีอยูกับ
ความตองการ และความคาดหวังจากภายนอก รูเทาทันที่จะปกปอง
สิทธิของตน สนใจเรียนรูเพิ่มเติมที่จะทําวิจัย และยินดีที่จะรวมมือทําสิ่ง
ตางๆ รวมกับกลุม องคกร หนวยงานทั้งจากภายในและภายนอก เพื่อ
การจัดการ และใชทรัพยากรใหเปนประโยชนอยางยั่งยืน สวนรัฐตอง
สงเสริม สรางกลไกใหประชาชนสามารถเขาไปมีสวนรวมในการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมไดอยางแทจริง เพื่อใหสามารถนําไปสูการ
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พัฒนาที่ยั่งยืน และเปนประกันถึงสิทธิข้ันพื้นฐานในการดํารงชีวิตใน
สิ่งแวดลอมที่ดี เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีของชุมชนอยางยั่งยืน 

3) การรับรูขอมูลขาวสารของหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูใน
ชุมชนตําบลคูยายหมี อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ยังมี
ขอจํากัดในเร่ืองของการเขาถึงขอมูลที่ครอบคลุม รอบดาน และมาก
พอที่จะใชในการประกอบการตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการปกปอง
พื้นที่ ความมั่นคงทางอาหาร ดั งนั้นสื่อต างๆ เชน  สื่ อโทรทัศน  
หนังสือพิมพ หรือแมแตวิทยุชุมชนควรติดตามสถานการณ และนําเสนอ
ขอมูลการวิเคราะหผลกระทบของนโยบาย แผนการพัฒนาตางๆ ที่จะมี
ผลกระทบตอฐานทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอมในชุมชน ใหคนใน
ชุมชนไดรับรูรวมกันอยางเทาทัน เพื่อใหคนในชุมชนสามารถออกแบบ
แนวทางการปรับตัว และรับมือ แกไขสถานการณปญหาที่เกิดข้ึนได
อยางสอดคลองและเหมาะสม ซึ่งจะทําใหคนในชุมชนสามารถมีชีวิตที่ดี
ไดอยางยั่งยืน 
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